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PRESENTAZIONE

A relatori e partecipanti a questa Giornata di Studio sulle «Zoo-
nosi ed animali da compagnia» la Direzione della Scuola per la Ri-
cerca Scientifica porge il suo pitt cordiale saluto ed augurio anche a
nome della Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecniche e
dell'Tstituto Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e del’Emi-
lia. ,

Questa Giornata di Studio, come altre che I’hanno preceduta ed
altre che seguiranno, rientra tra le iniziative della Scuola per la Ri-
cerca Scientifica, un’istituzione che quest’anno compie 7 anni di vi-
ta, durante i quali & andata sempre pit sviluppando la sua attivitd
nell’area specifica che si & scelta, quella dell’istruzione veterinaria
post-yniversitaria e permanente. Cid grazie al contributo significati-
vo in strutture ed in vomini che I'Istituto Zooprofilattico Sperimen-
tale della Lombardia ¢ dell'Emilia le fornisce quotidianamente ma
anche, ed in gran parte, grazie alla fortunata presenza qui di quella
Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecniche che il Presi-
dente della Societd Ttaliana delle Scienze Veterinarie cbhbe a definire,
in questa sede, un anno fa, un «vero centro motore delle Scienze
Veterinaries.

Alla Scuola per la Ricerca Scientifica la Fondazione Iniziative
Zooprofilattiche ¢ Zootecniche presta un’attenzione particolare e que-
sta Direzione, unitamente agli allievi e agli ex-allievi, & grata ai suoi
dirigenti, che la sostengono non solo con un generoso sforzo econo-
mico, ma anche con la vitalitd, la fantasia e la capacitd costruttiva
delle Loro idee.

Il nostro impegno, come sapete, & rivolto soprattutto alla prepa-
razione del personale addetto alla ricerca scientifica veterinaria, Fsso
si realizza in particolare attraverso il Corso Annuale di Zooprofilassi
per Veterinati e Biologi, la cui 6* edizione & in corso di svolgimento,
mentre gid la 7° & in gestazione. Il bando di concorso relativo a 15
Borse di Studio pet la frequenza del prossimo Corso 1983-84 & gia
stato pubblicato.



Questa Giornata di Studio viene organizzata seguendo una tradi-
zione che riteniamo molto apptezzata dalla classe veterinatia, per
Pattuality degli argomenti proposti, per la fama dei relatori, per
gli «Atti» che la Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecni-
che stampa e distribuisce a tutti i Veterinari italiani.

Quest’oggi dedichiamo la nostra attenzione agli animali da com-
pagnia, piti precisamente ai pericoli per la salute dell'vomo derivan-
ti dalla presenza degli animali nell’area urbana, pericoli che sono
molteplici, legati per lo pilt a malattie trasmissibili, ma anche ai ri-
schi di morsicatura, di graffiatura o all’inquinamento ambientale.

Non vogliamo creare allarmismi, né conferire con leggerezza agli
animali dell’area urbana il marchio di «untore». Nuove problemati-
che emergono tuttavia dalla continua recente urbanizzazione non
solo della popolazione umana ma anche degli animali da compagnia
ed & indubbio che il ruolo di quest’ultimi nel settore della sanita pub-
blica & argomento di interesse crescente da non trascurare, sul pia-
no professionale, amministrativo, legislativo.

Di questo parleranno oggi gli illustri relatori che abbiamo fra
noi. Sono specialisti di indubbia fama in grado di affrontare le pro-
blematiche loro. proposte sia sotto aspetto veterinario che sotto
aspetto della medicina umana. A loro va il nostro pili vivo ringra-
ziamento, che estendo al prof. Ballarini, moderatore del convegno.
Non & con noi il prof. Scatozza, che al prof. Ballarini doveva affian-
carsi come moderatore, E stato trattenuto altrove da impegni uni-
versitari, A lui siamo comunque grati per la collaborazione fornita
nella programmazione di questa giornata.

G. F. Panina
Direttore
Scuola per la Ricerca Scientifica



Atti della Giornata di studio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scuola per la Ricetca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

(5. BALLARINI *

PATOLOGIA ANIMALE DA URBANIZZAZIONE
E SALUTE UMANA

Urbanizzazione wmana e animale

L’urbanizzazione costituisce lo scenaric pitt recente dell’avven-
tura vomo animale, ma & soprattutto importante rilevare che la ur-
banizzazione, da fenomeno molto ristretto al suo inizio e fin quasi ai
nostri tempi, ha oggi raggiunta una dimensione completamente nuo-
va. Se consideriamo il totale della popolazione umana vissuta sulla
terra da due milioni di anni fa all'inizio di questo secolo, & facile
constatare che solo una minima parte, se non una trascurahile mino-
ranza, ha vissuto in cittd anche di ridotte dimensioni; attualmente
una quota non trascurabile di uvomini, in continuo e rapido aumento,
vive in cittd, zone urbane o comungue in strutture urbanizzate. In
circa diecimila anni e con un titmo di accrescimento di tipo esponen-
ziale, dal villaggio 'vomo & passato alla citta, poi alla metropoli e da
queste ultime alla megalopoli; ora sta costtuendo una ecumenopoli.

La cittd non & solo un particolate ambiente di vita, ma & anche
una complessa e articolata struttura che determina e fortemente con-
diziona il tipo di vita che in essa si svolge. Ben note sono molte si-
tuazioni umane connesse all’urbanesimo, ma in questa sede & op-
portuno ricordare le differenze e le particolarity riscontrate nei gat-
ti che vivono in cittd in confronto a quelle dei gatti della campagna
circostante; in modo analogo i comportamenti dei ratti di cittd sono
diversi di quelli di campagna, ¢ lo stesso avviene nelle citth indiane
per le scimmie di citta in confronto a quelle della foresta. Per ana-
logia & anche interessante ricordare le profonde modificazioni — an-
che patologiche — delle piante di citta.

La cittd non & un ecosistema perché non & autosufficiente e non

* Istituto di Clinica Medica - Facoltd di Medicina Veterinaria - Parma.
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ha un equilibrio interno stabile: & invece una struttura artificiale
creata ¢ mantenuta dall’uomo e che notevolmente incide sulla vita
dell'uomo stesso, ma anche degli animali e delle piante che in essa
vivono o che la circondano.

Sempre come premessa bisogna rilevate che il numero di specie
animali (e vegetali) presenti nelle cittd ed aree urbanizzate & molto
limitato; tuttavia in quelle poche specie che «sopravvivono» nella
citta ed attorno alla citta, si raggiungono elevatissime concentrazio-
ni di individui. In uno studic compiuto recentemente in 11 paesi
europei & risultato che accanto ad una popolazione di 275 milioni
di uvomini vivono circa 200 milioni di animali da compagnia (circa
0,72 animale per uomo). Ben il 469 delle famiglie possiede un
animale da compagnia. I cani sono 27,1 milioni, i gatti 24,1 milio-
ni, gli uccelli 31,6 milioni, altri animali (criceti, rettili, selvatici no-
strani o esotici = c.d, sinantropi) arrivano a 15,6 milioni *.

Da un punto di vista ecologico abbiamo quindi, contemporanea-
mente, una forte «semplificazione» dell’ecosistema dei viventi e nel-
lo stesso tempo una situazione di «affollamentos delle pochissime
specie esistenti, con situazioni simili a quelle che si verificano nelle
monocolture vegetali o negli allevamenti intensivi di animali da red-
dito. A solo titolo di esempio ¢ paragene, & interessante rilevare co-
me nell’ambiente silvano le volpi hanno una densitd che va da un
terzo ad un massimo di tre individui per chilometro quadrato, men-
tre in cittd i cani sono almeno da dieci a cento volte pitt numerosi,
In modo analogo avviene per i roditori e I'uomo stesso.

Come conseguenza delle ora accennate condizioni urbane, nelle
citta si costituiscono e si mantengono nuovi rapporti tra womo,
animali (e piante). Tutto questo non & senza conseguenza per la pa-
tologia delle singole specie di viventi e per 'intero sistema sanita-
tio che, oltre 'uomo, comprende animali domestici e selvatici «di
cittd». Esistono inoltre particolati rapporti con la vita selvatica «di
campagnay soprattutto nelle zone periferiche delle grandi metropo-
li. Infatti le periferie ed i sobborghi divengono importanti «zone di
transizione cittd-campagnha», tanto pili importanti in quanto spesso
alla periferia cittadina si riscontrano situazioni sanitarie deficitarie.
Le influenze della urbanizzazione sulla patologia non costituiscono

* 8i aggiungano quasi 100 milioni di pesci di acquario (n.d.r. da Ghittino P.,
1983)
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ovviamente una novitd, ed al riguardo basta ticordare come la rab-
bia «urbana» & nota ed & stata studiata fin dall'inizio di questo
secolo: proprio per la rabbia (classico 2 il «caso» dei cani di Costan-
tinopoli) & stato necessario chiarite i precisi rapporti tra etologia
utbana del cane ed epizootologia della infezione nel cane in rapporto
alla trasmissione della malattia all'vomo. Tuttavia, <id che fino a po-
co tempo fa era eccezionale o comunque particolare e limitato. ad
alcune infezioni, ota sta interessando settori sempte pitl vasti e di-
viene un problema diffuso e quindi «normales e generale. La velo-
cita di questa trasformazione rende inoltre difficile rendersi esatto
conto della gravitd e dei limiti del problema, ma anche descrivetlo
compiutamente, analizzatlo nei dettagli, fornire adeguate proposte di
intervento e di controllo,

In questo orientamento la presente esposizione ha necessatia-
mente pilt lo scopo di porre problemi che di risolverli.

Patologia da condizionamento urbano

La patologia urbana partecipa contemporaneamente di due divet-
se situazioni, in altri ambienti studiate separatamente, ma che inve-
ce proprio nella citta hanno strette ¢ quasi inestricabili relazioni. Da
una parte la patologia urbana (e pill avanti ne tenteremo una defini-
ziope, mentre ora & opportuno considerarla nella sua piti vasta acce- -
zione) & un tipica «patologia da condizionamento» analoga a quella
studiata negli allevamenti animali di tipo intensivo. Da un altro pun-
to di vista, la patologia urbana & anche espressione di rapporti ecolo-
gici ed etologici del tipo (anche se molto differenti) di quelli da
tempo affrontati da patologi della selvaggina e dagli epizootologi.
Non meravigli quest’ultimo accostamento, perché & bene ribadite
che «animali di cittd» non si devono intendere solo gli animali do-
mestici, ma anche tutti gli altri animali che comunque vivono in cit-
ta: dai raiti, agli uccelli, fino alla sempre pitt varia e numerosa fauna
esotica che 'nomo introduce nelle sue case. A questo uliimo riguar-
do, proprio perché non si tratta di animali «domestici», si & creato
il termine di «animali sinantropi» volendo proprio identificare la
peculiare caratteristica di vivere a stretto contatto con I'uomo.

Considerando la patologia urbana sotto le ora indicate duplici

a

prospettive, & necessario procedere attraverso una rapida e quindi
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incompleta puntualizzazione, nella quale raccogliere i pilt importanti
elementi di condizionamento urbano comuni all’animale ed all’uomo.
Pet comodita espositiva accenneremo ad alcune categorie: ambiente,
alimentazione, inquinamento, comportamento, affollamento.

Ambiente. Le strutture urbane offrono caratteristiche ambientali
quanto mai diverse, ma che purtuttavia hanno aspetti comuni che
cercheremo di illustrare.

La prima caratteristica & senza dubbio quella che pottemo defi-
nire una sempre pilt intensa «abiosis (o «mancanza di vitas). L'uo-
mo nel suo progresso tende infatti a sostituire i prodotti animali (ad
es. lana ¢ pelli) con prodotti vegetali (ad es. canapa, lino, cotone,
ecc.) ed infine con prodotti inorganici (fibre sintetiche) secondo
quella che & stata definita «legge della devitalizzazione». Nella citta
le conseguenze di questa «devitalizzazione» sono state portate alle
estreme conseguenze, € tutto questo non & senza rilevanza, soptat-
tutto per quanto riguarda la sempre piti-alta semplificazione delle
piramidi ecologiche e delle catene alimentari attraverso le quali in
natura si compie il controllo delle popolazioni delle singole specie e
degli agenti infettanti o parassitari.

Un’altra caratteristica dell’ambiente urbano & la sua «wwiformi-
td» non solo tertitoriale, ma soprattutto temporale. Non solo le
grandi cittd vanno sempre pitt assomigliandosi, ma mantengono con-
dizioni uniformi in qualunque momento del ciclo stagionale. Condi-
zioni di temperatura, umidita, illuminazione, tendenzialmente costan-
ti eliminano o riducono il ruolo dei «sincronizzatori» che regolano i
bioritmi della vita animale. Come prima conseguenza vi & un turba-
mento nei cicli riproduttivi: in generale sono depressi, ma in casi
particolari (spesso proprio negli «animali di citta») la conseguenza
¢ un allungamento del periodo annuale di riproduzione fino ad arri-
vare ad un continuo succedersi dei cicli riproduttivi e quindi a vere
e proprie «esplosioni demogtafiche», evidenti soprattutto nelle po-
polazioni di topi e ratti. La riduzione di numero ed efficacia dei
«sincronizzatori» ‘non & senza conseguenze, come vedremo, anche
sullo stato di salute degli animali, per i quali sono sempre piu- fre-
quenti I «patobioritmis.

., Particolari condizioni di vita urbana si taggiungono negli am-
bienti chiusi cittadini, dove ad un clima tendenzialmente «arido»
(caldo-secco) si aggiunge una scatsitd di radiazione ultravioletta. Vi
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sono quindi condizioni favorevoli alla sopravvivenza di agenti infet-
tanti trasmissibili per inalazione, come i virus influenzali. Per gl
stessi motivi si osserva una diffusione inalatoria di infezioni a tipica
localizzazione Intestinale, il che in natura avviene eccezionalmente.
Le ora indicate situazioni ambientali rendono inoltre piti facili e
diffusc le allergie inalatorie.

Alimentazione. Nell’ambiente urbano & tendenza generale osser-
vare una notevole riduzione della varietd di alimenti disponibili;
contemporaneamente vi & una loro quasi uniforme presenza nel cor-
so di tutto ’anno o per lo meno di molti mesi; vi & infine una sempre
pitt ampia disponibilitd di alimenti «pregiati» e ciod raffinati e di
elevato potete nuttitivo, ma poveri di «scories o di fattori accessori.
Facilmente quindi conseguono squilibri alimentari anche gravi, dei
~quali sono esempi malattic carenziali (rachitismo, ecc.), metaboliche
(diabeti, obesita, e cost via). Questi squilibri sono ancora pit gravi
se si considerano le particolari situazioni di vita imposte dalla cittd
ai suoi abitanti: vomini ed animali.

Inguinamento, La «devitalizzazione» delle strutture utbane por-
ta come conseguenza la introduzione di una grande quantita di com-
posti sintetici, dei quali ben poco note sono le azioni biologiche, so-
prattutto a medio ed a lungo termine. A volte si tratta di composti
«estranei» alla vita e quindi scarsamente biodegradabili, ma nel con-
tempo con-limitate attivitd biologiche. Altre volte invece si tratta di
elementi perturbatori la vita stessa: mutagencsi, teratogenesi, can-
cetogenes! sono alcune delle pitt gravi ed importanti conseguenze di
tali turbamenti. La limitata partecipazione ai processi metabolici pot-
ta inoltre, non raramente, a concentrazioni progressivamente cre-
scenti degli inquinanti urbani.

Comportamento. L’ambiente urbano modifica notevolmente il
comportamento animale, come & stato dimostrato per tutte le specie
animali considerate sotto questo aspetto: dalle specie non domesti-
che (ratti ¢ scimmie) a quelle domestiche (cani e gatti). B sufficiente
considerare gli aspetti di comportamento riguardanti il territorio, la
sua individuazione ¢ marcatura, la sua suddivisione in luoghi-fun-
zioni: posti di defecazione, area di caccia, ecc. Le strutture urbane
impediscono la vita di specie animali che, nei rignardi dell’ambiente,
hanno particolari esigenze non modificabili e, d’altra parte, seleziona-
no solo alcune specie «urbanizzabili». Le specie animali urbanizzate,
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spontancamente o pet diretto e mirato intervento dell'vomo, posso-
no avere turbe del comportamento dipendenti da condizioni ambien-
tali: ad esempio turbe del comportamento di urinazione e defeca-
zione, alterazioni nei rapporti di dominanza-sottomissione con feno-
meni di aggressivitd o remissivitd, ecc. Alcune zone del tertitorio
possono poi essete completamente inadeguate alle funzioni a cui si
trovano ad essere adibite. Tipico, a questo ultimo riguardo, & il caso
delle aree verdi urbane tramutate in posto di defecazione e urina-
zione dei cani e che, per la loro ristrettezza di fronte ad una elevata
popolazione canina, non riescono a «smaltire» le elevate quantitd di
feci ed urine, con conseguenze negative per la flora ambientale, ma
soprattutto divenendo peticolosi luoghi di contagio per gli stessi ani-
mali e per I'uomo.

Affollamento. 1’affollamento & una carattetistica della urbanizza-
zione. Da un certo punto di vista la urbanizzazione elabora strutture
capaci di soddisfare sempre maggiori esigenze dell’nomo in spazi
sempte piti ristretti, e sotto questo punto di vista urbanizzazione ed
affollamento vanno di pari passo. B tuttavia da notare che mentre le
strutture urbane assicurano (od almeno dovrebbero assicurare) sod-
disfacenti livelli igienici anche per elevate concentrazioni di abitanti
(womini), altrettanto non avviene per gli animali. Questi ultimi in-
fatti non sono stati considerati nel moderno modello di sviluppo del-
la cittd. Se una volta, ad esempio, nelle cittd era considerata la pre-
senza del cavallo quale indispensabile mezzo di trasporto (e quindi
vi etano adeguate scuderie), la moderna cittd non. considera assoluta-
mente che oltre agli uomini si trova ad accogliete gli animali del-
l'uomo (cani, gatti, ecc.), ¢ che inevitabilmente viene ad esserc
invasa da altre specie animali (ratti, insetti, e cosl via). A questo pro-
posito si pud inoltre verificare una dicotomia, e ciod da una parte
I'aumento della popolazione di cittd si collega ad un miglioramento
della situazione igienica, mentre nello stesso ambiente ogni aumento
della popolazione animale compotta un peggioramento della situa-
zione igienica.

Utbanopatie animali
Le malattic degli animali causate o favorite dalla vita in cittd o
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dalla cittd stessa possono venir definite «wrbanopatie». Analogamen-
te a quanto avviene per ogni altra patologia ambientale, le urbano-
patie propriamente deite sono molto rare, rapidamente identificabili,
forse di scarso interesse generale e di limitato significato per la salu-
te dell’uomo. Se invece considetiamo ogni tipo di patologia che ¢
favorita dalla vita urbana (wrbanopatie conmdizionate) Vorizzonte si
allarga e diviene estremamente vasto. Ogni malattia animale, come
d’altra parte dell’'uomo, viene infatti modulata dalle condizioni am-

5

bientali, A questo proposito & perd utile fare alcuni esempi.

E una wrbanopatia propriamente detta la cosidetta «muta fran-
cese» degli uccelli da gabbia e voliera, provocata dalla azione combi-
pata di alimentazione uniforme per lunghi periodi con carenze di
taluni oligoelementi, associata ad alterazioni nel bioritmo giornalie-
to luce/buio. Sono invece wrbanopatie condizionate le micosi cuta-
nee, che esistono anche in situazioni di vita selvatica, ma che nelle
condizioni urbane trovano favorevoli condizioni di diffusione e di ag-
gravamento per motivi alimentari, ambientali, di stretta coabitazione,
ecc., con non trascurabili conseguenze anche pet la salute dell’'uomo.

Nell’ambito delle urbanopatie bisogna anche considetare le con-
seguenze sanpitarie della semplificazione dell’ecosistema animale in cit-
ti. Soprattutto da un punto di vista sanitario appare sempre piu
evidente che le infezioni ed infestioni hanno il preciso tuolo di par-
tecipare al controllo delle popolazioni, Ben evidente ad esempio & la
funzione del virus della rabbia per il controllo delle volpi (e di altri
selvatici) nell’'ambiente silvano, D’altra parte questi meccanismi, ela-
borati e sviluppatisi in ecosistemi molto complessi, presentano gravi
squilibri in sistemi estremamente semplificati, come quello urbano.
A questo proposito & forse utile fare alcuni esempi. E nota la rela-
zione antigenica ed immunitaria tra i vitus del morbillo dell'uomo,
della peste bovina e del cimurro del cane: quando vomo, bovino e
cane vivevano a stretto contatto lo scambio dei virus portava ad una
immunizzazione delle ite specie senza (o con ridotta) malattia. In
modo analogo avveniva per i vaioli umani, bovini e forse aviari, e
non & un caso che la vaccinazione jenneriana & stata proprio scoperta
ricostituendo quella unitd di rapporti uwomo-bovino che era stata rot-
ta dalla utbanizzazione. Nella stessa linea sono da porre i rapporti
tra i virus della TGE del suino e della bronchite infettiva aviare, o
tra peste suina ed enterite virale bovina. Da quanto esposto conse-
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gue una notevole importanza epizoologica della «separaziones tra le
singole specie animali, come & tipico della urbanizzazione, degli alle-
vamenti intensivi ed in generale di ogni forma di «monocolturay
umana, animale ¢ vegetale. |

Sempre rielle condizioni urbane si verificano pitt o meno intensi
mutamenti e varjazioni dei cicli infettivi, e come gid si & accennato
assumono particolare importanza talune vie di trasmissione, a loro
volta condizionate da un aumento della esposizione dipendente dal-
Paffollamento, Molta della patologia infettiva urbana comune all’uo-
mo ed agli animali & quindi la conseguenza di diverse e particolari
situazioni: semplificazione dell’ccosistema animale; incremento di
alcuni rapporti «privilegiati» uomo /animale con consegucnte aumen-
tata esposizione; presenza di particolari condizioni ambientali che
aumentano la recettivita individuale (alimentazione, ecc.).

In questo orientamento bisogna perd precisare che non tutta la
patologia urbana comune all’'vomo ed agli animali si esaurisce nelle
infezioni ed infestioni, e quindi nelle zoonosi. Per zoonosi, come &
ampiamente noto ed in scnso generale, si intendono malattie infet-
tive o parassitarie comuni all’'vomo ed all’animale, e soprattutto quel-
le che nell’'uomo provocano malattia. Tipici i casi della rabbia, brucel-
losi, idatidosi, leptospirosi e cosi via. Nella nostra esposizione, che
riguarda la patologia animale da urbanizzazione nei riguardi della sa-
lute umana, considereremo anche la patologia non infetiiva e non
parassitaria, ma comune all'nomo ed agli animali, o che comungque
presente negli animali ha un significato per la salute dell’uomo.

Patologia urbana comune all'animale ed all’nomo

I rapporti uomo/animale sono complessi, particolarmente nel-
Pambiente urbano. Si tratta di rapporti di diverso genere, che vanno
dal piano psicologico-sociale a quello economico ed infine a quello
sapitatio. In modo analogo diversi sono i significati delle eventuali
turbe motbose presenti negli animali, uomo od entrambi. Infatti
Panimale ammalato (o solo infetto o parassitato) puo rivestire il ruolo
di «rivelatore» di negative qualitd dell’ambiente, anche per fenomeni
di «convergenza» delle patologie; la malattia dell’animale pud anche
essere la «condizione» di una maggiore esposizione dell'vomo ad
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agenti infettanti od infestanti di scarsa o limitata patogenicitd, ma
comuni all’animale ed all’'uvomo; da ultimo I’animale pud rappresen-
tare la «causa» di una infezione od infestione nell'uomo (o vice-ver-
sa). Ognuna di queste tre diverse situazioni assume particolari aspet-
ti e significati nell’ambiente urbano, ¢ merita una sia pur breve spe-
cificazione.

1. - Patologie animali «rivelatrici» della qualits dell’ambiente
#rbano. Si tratta di forme morbose che nei diversi animali insorgo-
no, si aggravano o sono particolarmente frequenti in conseguenza
delle specifiche condizioni urbane a cui abbiamo in precedenza gid
accennato, :

Tra le malattie metaboliche degli animali domestici di cittd ricor-
diamo soprattutto quelle derivate da un non corretto rapporto am-
biente/alimento, come il rachitismo tipico di animali che vivono in
ambienti urbani scarsamente illuminati e con alimentazione nhon cot-
retta con vitamina D. Da ricordare inoltre le turbe dell’equilibrio
calcio /fosforo, le carenze di oligoelementi e/o fattori vitaminici, le
turbe digestive correlate a stitichezza per carenza nella dieta di fibra
grezza lunga, la obesitd. Sempre correlate all’ambiente /alimentazio-
ne vi sono alcune turbe del metabolismo connesse alla attivita del si-
stema ormonale, come il diabete insipido e mellito. Nel loro insieme
le malattie metaboliche degli animali, per la specificitd dei loro fattori
eziopatogenetici, non paiono avere precisi significati per la salu-
te dell’uomo, salvo mettere in evidenza una troppo ridotta attivitd
motoria ed una eccessiva raffinazione degli alimenti, sia negli animali
che nell’uvomo. A questo proposito la patologia degli animali e quel-
la dell’'uomo si presenta simile solo per un fenomeno di «convergen-
za» guidata dall’ambiente.

Le turbe comporiamentsli degli animali di cittd meriterebbero,
da sole, una dettagliata trattazione, considerando le singole specie
(dagli animali selvatici, ai domestici), ma soprattutto uno studio piit
approfondito che & ancora molto incompleto. Nei riguardi di una
migliore comprensione della vita urbana dell'vomo sono interessanti
i risultati fin qui ottenuti con la ricerca etologica comparata di ani-
mali che vivono in cittd ed in campagna: ratti e scimmie per quanto
concerne le strutture sociali animali; cani e gatti per quanto riguar-
da 1a aggressivitd e la territorialith. Molto poco & invece ancora di-
sponibile per una precisa interpretazione psicosomatica delle turbe
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morbose che nelle condizioni urbane divengono pit frequenti (o so-
no pit facilmente rilevate per la maggior cura a cui sono sottoposti
gli animali di citta?).

Un settore ancora da esaminare con la opportuna attenzione &
quello delle neoplasie, che sono in sicuro aumento negli animali do-
mestici che vivono in cittd. Si tratta indubbiamente di un aumento
relativo, e cioé condizionato dall’allungamento della durata della vi-
ta, dalla eliminazione di altre cause di malattia e morte, dalla maggio-
re precisione diagnostica, ma & indubbio che esiste anche un au-
mento reale, anche se non ben dettagliatamente documentato. A
questo ultimo tiguardo & inoltre da notare le difficolta che insorgono
per la gid nota predisposizione di razza per ben precise forme neopla-
stiche (ad es. i cani boxer per le neoplasie del sistema linfatico). E
d’altra parte noto che nell’'uomo esistono particolari distribuzioni
areali delle divetse neoplasie, in rapposto soprattutto ad abitudini ali-
mentati ed ambientali. Una oncologia ateale comparata non esiste,
anche se potrebbe fornire risultati quanto mai interessanti, permet-
tendo di distinguere per ciascuna forma neoplastica i fatton specifi-
camente alimentari da quelli ambientali.

Circa le rossicosi urbane, particolati notizie si hanno solo petr
la intossicazione cronica da piombo (inalazione di polveri contenenti
il piombo tetraetile derivato dalla combustione di benzine). A questa
intossicazione sono patticolarmente sensibili i carnivori. Anche in
questo caso & facile rilevare la quasi totale assenza di ricerche speci-
fiche e dettagliate.

- Patologie wumane «condizionate» da infexioni od infestiont
animali. Negli animali, come nell'uvomo, semptre maggiore importanza
sta assumendo quella che viene definita «patologia condizionata»
o da «agenti opportunisti». Si tratta di patologie nelle quali la «cau-
sa» (batterio, parassita, ecc.) ha necessitd di un insieme di fattori pre-
disponenti e condizionanti che agiscono a livello di organismo au-
mentandone la recettivitd, od a livello di popolazioni e di ambiente
incrementando la esposizione all’agente infettante od infestante. In
questo orientamento accenneremo ad alcune forme morbose dell’uo-
mo che nell’animale hanno Torigine della «causa», ma nelle quali
Pambiente urbano ha un indubbio ed importante ruolo condizio-
nante.
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Le micosi cutanee sono indubbiamente pilti frequenti nell’am-
biente urbano, sia negli animali che nell'uomo. Negli animali sono
condizionate dalla alimentazione (frequente carenza dei fattori trofici
cutanei alimentari: acidi grassi insaturi, ecc.), dagli eccessivi ed irra-
zionali trattamenti del mantello {«pulizias con prodotti inadatti e
troppo frequente), dalle turbe cutanee per alterazioni dei ritmi di
muta del pelo. L’ambiente poco umido e caldo favorisce inoltre la
diffusione della infezione nell’ambiente dei miceti. Nell’ambiente ut-
bano, e soprattutto negli appartamenti di cittd ove coabitano animali
e uomini, I'uvomo pud essere esposto massivamente e per lunghi pe-
riodi di tempo ai miceti, con facilitazione delle allergie cutanee e
quindi facile successivo attecchimento della infezione micotica. D’al-
tra parte anche nell’'uomo si ripetono molti dei fattoti condizionant
gia indicati per gli animali (scarsitd di acidi grassi insaturi, eccessiva
«puliziay cutanea) con la aggiunta della macerazione degli strati cor-
nei cutanei per elevata sudorazione e della funzione di trasmissori di
contagio degli indumenti. Si tratta quindi di una patologia «condizio-
nata», ma nella quale si tiscontrano anche fenomeni di «convergen-

~za» uomo/animale per le stesse condizioni ambientali di vita. Con
gli stessi meccanismi ora indicati pud venir favorita anche la diffu-
sione urbana di parassitosi da acari (rogne). _

Malattie virali respiratorie sono frequenti nell’uomo ¢ negli ani-
mali che vivono nelle cittd, ed abbiamo gid indicato i motivi favo-
renti la loro particolare diffusione nell’ambicnte urbano. Va qui sot-
tolineato che odiernamente, con lo sviluppo delle tecnologie virologi-
che che permettono non solo di studiare la malattia, ma anche di in-
dividuare gli individui portatori sani e le infezioni inappatenti, il
quadro della diffusione in natura e del mantenersi delle virosi nei
viventi, & molto pii complesso di quanto non sospettato in passa-
to. Bastera al riguardo menzionare il caso della influenza nell’uomo,
dei numerosi ospiti animali del virus influenzale ¢ dei suoi cicli pe-
riodici. In linea di massima va perd osservato — almeno sulla base
di quanto attualmente noto — che, contratiamente a quanto avviene
per Ie micosi, nelle quali & I’animale che di regola introduce e dif-
fonde la infezione, nelle virosi respiratorie sembra vero il contratio
ed & l'vomo che le introduce e diffonde nell’ambiente urbano. Fanno
eccezioni le ornitosi, largamente presenti negli uccelli di citia (colom-
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bi, passeriformi, ecc.) e da questi trasmesse all'uvomo attraverso aero-
sol e/o di secreti naso/faringei.

Un altro gruppo di infezioni dell’'uomo condizionate dalla pre-
senza di animali e presenti nell’ambiente urbano, sono le micosi da
lieviti (candidiasi, criptococcosi, ecc.) e da ifomiceti (aspergillosi,
ecc.). In linea di massima questi miceti si sviluppano su materiali ot-
ganici connessi alla vita animale: feci di uccelli per la candida, ali-
menti per uccelll per gli aspergilli, ¢ cost via. La presenza di queste
micosi nell’ambiente urbano & legata alla stretta coabitazione uomo-
uccelli, ma sembra correlarsi anche ad una depressione immunitaria
nell’'uvomo-ospite, depressione che pare particolarmente diffusa nel-
I’ambiente urbano per condizioni iofettive (virus), tossiche (piom-
bo), farmacologiche (abusc di farmaci).

Da ultimo non sono da trascurare le conseguenze, quali clementi
di esposizione ai contagi, di particolari strutture esistenti negli am-
bienti utbani: ad es. giardini e parchi dove i cani sono portati a de-
fecare ed i bambini a giocare; i mucchi di sabbia destinati ai giochi
dei bambini e spessissimo inquinati da feci di animali, e cosi via.

3. - Patologia da cicli urbani di infezioni ed infestioni animali.
L’aspetto ecologico delle infezioni ed infestioni ha sempre suscitato
U'interesse degli epidemiologi ed epizootologi. Ben studiati sono sta-
ti i moltissimi cicli di trasmissione delle infezioni ed infestioni, con
le loro modulazioni in rapporto alle condizioni ecologiche ed etolo-
giche degli animali che partecipano alla trasmissione degli agenti in-
fettanti od infestanti, o che manifestano malattia. Il concetto di «ci-
cloy infettivo od infestivo & ampiamente noto ed universalmente ac-
cettato, come pure la qualificazione dei cicli in rapporto all’ambiente
od alla specie animale pili importante per la diffusione della infezio-
ne. Per la rabbia sono stati ad esempio identificati e studiati il ciclo
silvestte, il ciclo dei pipistrelli ed il ciclo urbano. La identificazione
di un ciclo urbano nelle leptospirosi & ugualmente di vecchia data e
si collega con la «malattia di Stoccarda» del cane. Recentemente so-
no state individuate molte alire infezioni ed infestioni con un ciclo ur-
bano legato ad una o piti specie animali. Ad esempio esiste un ciclo ur-
bano della tabercolosi con partecipazione di uomo, cane ¢ gatto; della
toxoplasmosi con partecipazione soptattutto del gatto; della salmo-
nellosi con partecipazione di diverse specie animali; della idatidosi
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con partecipazione del cane; della ascaridiosi dei carnivori nei suol
aspetti di larva migrans nell’nomo.

I cicli urbani delle infezioni ed infestioni che sono stati identifi-
cati e studiati, ancorché parzialmente e non ancora sufficientemente,
sono essenzialmente di due tipi: ciclo urbano autonomo e ciclo ur-
bano silvano-dipendente. In questo secondo caso il ciclo urbano di-
pende da un altro ciclo extra-urbano del quale & in alti termini una
«appendices», come nel caso del ciclo urbano della idatidosi che di-
pende dalla introduzione nclla alimentazione dei cani di citta di vi-
sceri di animali infestati. Questa distinzione ha una notevole impor-
tanza pratica, perché & indispensabile per istituire efficienti interventi
di controllo. In questa prospettiva & inoltre opportuno chiarire che
non ratamente 'nomo partecipa al ciclo infettivo o infestivo solo
marginalmente, ed al pili costituisce un «cul di sacco» od una «via
a fondo cieco» della infezione, che viene ricevuta senza essere ulte-
riormente trasmessa (come avviene per la toxoplasmosi, la idatidosi,
ecc.). Esistono perd anche situazioni opposte, nelle quali & I'animale
che incidentalmente riceve senza trasmettere la infezione.

In questa sede non & possibile esaminare in dettaglio i singoli
cicli urbani delle infezioni ed infestioni citate, mentre & opportuno
indicarne alcuni caratteri generali. Nei cicli urbani autonomi di soli-
to non sono presenti ospiti intermedi: nella rabbia urbana (comun-
que iniziata) il ciclo si mantiene con trasmissione da cane a cane,
nella toxoplasmosi da gatto a gatto, nella ascaridiosi da cane a cane,
nella ornitosi da uccello a uccello, e cosi via. La mancanza di ospiti
intermedi quali gli artropodi ematofagi od altri invertebrati, toglie
un importante elemento di controllo biologico nella diffusione della
infezione. La diffusione viene a dipendere solo dalle caratteristiche
etologiche della specie colpita, ma soprattutto dalla concentrazione
degli animali, ed anche dall’vomo. Se ci rifacciamo a quanto gia det-
to sulle condizioni di affollamento che caratterizzano Iambiente ui-
bano, & facile comprendete come l'utbanesimo si sia sempre accom-
pagnato a gravi epidemie, che sono state controllate solo con una ra-
dicale ristrutturazione urbana.

Nei cicli urbani silvano-dipendenti, ed in quelli urbani autonomi
alPinizio del ciclo, esistono importanti rapporti con cicli extra-urbani.
Ciclo utbano e ciclo extra-urbano hanno punti di contatio diversi,-
ma che si cotrelano a situazioni o che si attuano in Iuoghi che meti-
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tano la massima attenzione. Senza entrare in dettagli per ogni sin-
gola infezione od infestione, ricorderemo alcuni dei principali «pun-
ti di contattos tra cicli urbani e cicli extra-urbani. Gli alimenti per
animali non sanitizzati costituiscono una importante «porta di entra-
ta» nella cittda di infezioni ed infestioni extra-urbane: ad esempio
idatidosi, trichinosi, e cosl via, ed ovviamente in rapporto alla situa-
zione sanitaria dell’area di provenienza degli alimenti. Aree fluviali
cittadine, aree urbane periferiche, aree industriali particolari (macel-
li, mangimifici e simili) nelle quali vi sono elevate concentrazioni di
topi e ratti (soprattutto discariche di immondizie) costituiscono un
altro importante settore nel quale non solo le infezioni utbane ven-
gono facilmente riciclate, ma soprattutto acquisiscono contatto con
le infezioni di cicli extra-urbani. Salmonellosi, leptospirosi sono solo
due tipici esempi. Le aree verdi urbane adibite anche a luoghi di de-
fecazione degli animali domestici urbani, e soprattutto dei cani,
costituiscono un terzo settore di contatto dei cicli utbani con quelli
extra-urtbani di infezioni ed infestioni.

Attuali aspetti del rapporio womo [animale a livello urbano

Abbiamo gia {fatto notare che l'urbanesimo, come la intensifica-
zione dell’allevamento animale ed ogni altta «monocolturas, & stato
accompagnato dal diffondersi di inferioni ed infestioni causa di ma-
lattie e da un loro piti facile passaggio da una specie ad un’altra, Non
raramente si sono pertanto verificate gravi connessioni tra la intensi-
ficazione della vita utbana dell'uvomo e quella degli animali nella cit-
ta o fuori di questa. Gran parte delle «grandi zoonosi» che hanno
occupato la ricerca medica e veterinaria, come rabbia, brucellosi, tu-
bercolosi ed idatidosi solo per citare alcune, partecipa di questo qua-
dro. Nonostante le numerosissime ricerche anche queste zoonosi 1i-
‘servano ancora notevoli «sorprese» di cui siamo continuamente testi-
moni. La lotta contro queste zoonosi & tutt’altro che terminata, anzi
continua e solo tramite di essa & possibile assicurare all’'uvomo la ne-
cessaria sicurezza sanitaria e gli attuali livelli di vita.

-I1 recetite incremento della urbanizzazione con ritmo di tipo espo-
nenzjale, ha tuttavia rivelato la esistenza di un folto numero di «pic-
cole zoonosi» la cui importanza & accresciuta soprattutto dalle aumen-
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tate esigenze sanitarie della popolazione umana, di fronte alla ridu-
zione di alcunt livelli sanitari propri della urbanizzazione. In quanto
espressione di una patologia condizionata non sembta facile conttol-
lare questa folla di «piccole zoonosi» utilizzando «tecnologie dure»
analoghe a quelle messe in opera per le «grandi zoonosi» (stamping-
out; vaccinazioni sistematiche; sanitizzazione integrale degli alimen-
ti; e cosl via). Proprio in quanto espressione di patologie condizio-
nate, pare pilt utile prospettare «tecnologie morbide» volte a miglio-
rare le condizioni ambientali, alimentati, di rapporto numerico delle
popolazioni e tra le popolazioni, e cosl via.

A questo ultimo riguardo & molto importante non dimenticare
che molta della patologia condizionata dell’animale rivela situazioni
di per sé pericolose o per lo meno negative anche per 'nvomo e so-
prattutto nell’ambiente urbano un miglioramento dei livelli sanitari
non pud essere effettuato per settori separati, ma solo in modo glo-
bale. D’altra parte non bisogna dimenticare che, superata una prima
fase di urbanizzazione nella quale la varieta di specie ed il numero di
animali presenti in cittd & relativamente limitato, ne segue una se-
conda nella quale si ha una vera e propria «esplosione» degli animali
pitr diversi, molti dei quali esotici. Dagli uccelli silvani provenienti
dai pili lontani continenti ed immessi nelle gabbie e voliere cittadi-
ne, si passa ai pesci del mari tropicali che sempre pilt numerosi po-
polano gli acquarii; per non parlare della moda dei rettili e dei mam-
miferi selvatici pili o meno ammaestrati, tra i quali sempre piti nu-
merosi sono gli antropomorfi. Questi animali sono costretti a vivere
in condizioni di stretta «sinantropia» (e per questo sono denominati
«sinantropi», pili che domestici od ammaestrati) ed in ambienti par-
ticolati che non sono senza conseguenze sulla loro flora microbica o
su quella che assumono dall’ambiente o dall'uomo. Non & questa la
sede pit opportuna per discutere i vasti e non ancora approfonditi
problemi delle virosi dei primati che soprattutto in ambiente artifi-
ciale {laboratorio, ma anche coabitazione urbana) possono divenire
pericolose per I'uvomo. Solo come esempio bastera accennate alle vi-
rosi encefalitogene che da un punto di vista sierologico (immuno-
fluoresceniza) sono correlate al virus della rabbia.

Tutto porta a ritenere molto probabile un progressivo sviluppo
delle «piccole zoonosi» utbane, che diverranno sempre pitt numerose
e variate in rapporto al numero di specie animali che verranno intro-
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dotte nelle cittd, e con un progressivo incremento della «devitalizza-
zione» ed «iper-tecnicizzazione» della vita urbana. In questa patolo-
gia 'animale assumerd sempre pitt il ruolo di «rivelatores e di «con-
dizione» pitt o meno indispensabile di cicli infettivi urbani, e solo
marginalmente potra venir ritenuta unica ed esclusiva «causa».

Una importante conseguenza dell’ora prospettata situazione & il
ruolo del vetetinario che dedica la sua attivita agli animali da affe-
zione, i cosidetti «piccoll animali» o pets. Attualmente gli vengono
quasi esclusivamente richieste diagnosi ¢ terapie di esclusivo inte-
resse per il singolo (animale e proprietario), in una concezione «pri-
vatistica» della veterinaria. Il ruolo della malattia animale quale ele-
mento «tivelatore» o «condizionante» anche talune patologie umane
rende necessaria una dimensione «pubblicas anche della veterinaria
degli animali da affezione. Rapporti tra la medicina veterinaria e
quella umana sempre pilt stretti sono inoltre indispensabili nello stu-
dio della patologia urbana, e soprattutto per una corretta interpreta-
zione del fenomeni patologici che quasi sempte interessano contem-
poraneamente animali ed uomo. Un continuo e vivace interscambio
tra le due medicine, o meglio tra le due facce dell’unica medicina,
porterd ad uno sviluppo di entrambe. Per quanto riguarda la me-
dicina veterinatia - vi dovrd anche essere un significativo sviluppo
di una nuova professionalitd e coscienza («coscienza sanitaria pubbli-
ca trbana)». T quest’ultimo un elemento estremamente positivo che
riteniamo giusto indicare come conclusione di questa breve analisi
sui principali problemi che la patologia animale da urbanizzazione
pone alla salute dell’uomo.
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Atti della Giotnata di studio su: Zoohosi od animali da compagnia

Scuola per la Ricerca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

R. Farmva *

ZOONOSI BATTERICHE

La gran parte delle zoonosi derivanti all’'uiomo dagli animali da
compagnia ed in particolare dal cane e dal gatto, riconosce una ezio-
logia batterica. La loro incidenza ¢ quindi il Joro significato epide-
miologico hanno sublto nel tempo variazioni, anche notevoli, per il
verificarsi di fattori diversi. Cosi Iimpottanza di alcune di esse, co-
me ad esempio la tubercolosi, & andata progressivamente riducendosi
poiché I'energica azione repressiva attuata sul piano profilattico sia
in campo veterinario che in campo medico ha determinato una sen-
sibile rarefazione delle sorgenti primarie di contaminazione mentre
per altre, come la leptospirosi, si & registrato lo stesso fenomeno
grazie all'impiego, da anni ormai generalizzato, della prevenzione vac-
cinale. o

Per altre infezioni ancora, la situazione non si prospetta invece
in termini altrettanto favorevoli. F questo il caso delle salmonellosi
e delle campylobacteriosi, i cui agenti causali — largamente dissemi-
nati nell’ambiente da ospiti portatori sia domestici che selvatici e
dall’'uomo stesso — rappresentano un rischio permanente di contagi
intra ed interspecifici. A tutto cid si deve aggiungete la recente iden-
tificazione della brucellosi da Br. canis, la cui area di diffusione va
mano a mano estendendosi e che, per le sue peculiaritd epidemiolo-
giche, pud comportare meccanismi di trasmissione diretta assai facili
da realizzarsi in natura. -

Per tutte le infezioni sopra ricordate tuttavia le effettive occasio-
ni di contagio sono da considerate relativamente infrequenti rispetto
al numero degli animali infetti e percid potenzialmente in grado di
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diffonderlo. E dunque evidente che il contagio stesso avviene solo
per il concorso e la concomitanza di particolari condizioni favorevoli,
non comunemente ricorrenti.

Dopo quanto detto in premessa, in questa breve relazione sa-
ranno ptese in esame le principali caratteristiche zooepidemiologiche
della brucellosi, campylobacteriosi, tubercolosi, salmonellosi e lepto-
spirosi, in chiaro riferimento ai problemi di sanitd pubblica.

Brucellosi

Anche se il cane manifesta recettivita variabile nei confronti del-
le tre specie classiche di brucelle (melitensis, abortus e suis), respon-
sabili della brucellosi di ovini, caprini, bovini e suini, I'infezione as-
sume in questi casi carattere del tutto episodico e riveste quindi as-
sai modesta rilevanza sotto il profilo epidemiologico. La vera brucel-
losi del cane & da ritenere oggi quella sostenuta da Br. canis, messa
in evidenza per la prima volta da Carmichael nel 1966, caratterizza-
ta da fenomeni morbosi a carico dell’apparato genitale maschile e
femminile, da elevata contagiositd e trasmissibile all'uomo.

Ritenuta agli inizi una infezione limitata ai cani beagle di alleva-
menti nordamericani, indagini sierologiche ed accertamenti battetio-
logici effettuati in molti paesi hanno permesso di rilevare la sua esi-
stenza nelle razze pitt disparate, olireché in USA, in Canada e Messi-
co, in Atgentina, Brasile, Perti, Giappone e, per quanto riguarda
I’Europa, in Cecoslovacchia ¢ Germania Federale. Altrove la situa-
zione non risulta tuttora chiara, soprattutto per catenza o totale man-
canza di ricerche sistematiche. In Italia sono stati fino ad oggi pub-
blicati i risultati di un paio di inchieste sieroepidemiologiche abba-
stanza recenti, condotte su circa 1400 soggetti di vatia provenienza,
dalle quali sembretebbe doversi dedurre che I'infezione & assente nel
nostro Paese. Tali dati tuttavia sono da considerare con estrema pru-
denza:

1) perché si riferiscono ad un numero troppo esiguo di animali,
per di pitr distribuiti in limitate aree territoriali;

2) perché incombe il tischio che Br. canis possa cssere introdot-
ta da un momento all’aliro negli allevamenti, attraverso la impotta-
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zione di soggetti apportatori di contagio, ancorché in apparenti pet-
fette condizioni di salute;

3) perché infine non sempre gli accettamenti sietologici consento-
no di svelare gli animali infetti, specialmente i maschi.

La malattia si conclama con manifestazioni varie, tra cui predo-
minano in assoluto l'aborto nelle femmine, I'epididimite nei maschi,
Pipofeconditd o la sterilitd in entrambi i sessi. Piuttosto frequenti
sono tuttavia le forme asintomatiche, epidemiologicamente molto te-
mibili.

I momenti piti pericolosi per la propagazione del contagio sono
rappresentati dall’aborto, in concomitanza del quale si ha elimina-
zione di enormi quantitd di microorganismi, e dall’accoppiamento
di femmine indenni con maschi con localizzazioni genitali o parage-
nitali (soprattutto prostatiche).

Lo stato di gravidanza pud essere variamente influenzato in rap-
porto al momento in cui cade I'infezione. Se quest’ultima coincide
con l'accoppiamento si osserva spesso mortalitd embrionale; se si
verifica verso il primo mese I'aborto totale &, in genere, la regola;
se avviene invece verso la fase terminale della gestazione si registra-
no parti prematuri o parti a termine con espulsione di feti poco vi-
tali che vengono a morte entro breve termine dopo la nascita oppure
di feti in appatenza sani, ma infetti.

L’aborto si manifesta di solito verso il 40° ed il 50°-55° giorno di
gravidanza. Oltre ai feti, alla placenta, ai liquidi periembrionali, ri-
sulta ricchissima in brucelle anche la secrezione utero-vaginale conse-
guente all’aborto stesso (fino ad 1 miliardo di microorganismi per
ml), che si mantiene infettante per 6-9 settimane e¢ Ia secrezione
lattea.

Nel maschio i sintomi, quando esistono, sono rappresentati da
epididimite, prostatite, edema dello scroto e, occasionalmente, da
atrofta di uno od ambedue i testicoli, da ipofeconditd o sterilita per-
manente, Non sono tuttavia rari i casi in cui le lesioni a carico del-
Pepididimo e/o della prostata sono scarsamente significative oppure
clinicamente inapparenti, pur comportando presenza di brucelle nel
liquido spermatico per tempi variabili da 1-2 a 60 settimane.

Le varie localizzazioni del germe sono precedute da una fase di
batteriemia, di pitt o meno lunga durata, nel corso della quale il

-

germe stesso & presente nelle secrezioni oculocongiuntivali, nella sa-
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liva, nelle feci e, soprattutto, nelle urine. La presenza di Br. canis
nel torrente circolatorio & stata dimostrata —— con carattere di con-
tinuitd o ad intermittenza — anche in soggetti apparentemente sani
ed apiretici, per lunghi e lunghissimi periodi (da 18 mesi a 4 an-
ni). Questa prolungata batteriemia rende possibile la trasmissione
dell'infezione attraverso trasfusioni di sangue ed aghi contaminati,
attraverso le urine e per mezzo di insetti vettori. A questo riguardo
pud essere interessante segnalare come del tutto recentemente (1982)
Br. canis sia stata isolata da zecche del genere Ripicephalus (R. san-
guines) parassitanti cani infetti batteriemici e sia stato altresi pos-
sibile trasmettere sperimentalmente, tramite queste zecche, infezio-
ne alle cavie. ,

La malattia deve essere sospettata ogni volta che si manifestano
aborti tra il 40° ed il 50°-55° giorno di gravidanza o quando si osser-
vano nei maschi fatti di epididimite o di atrofia testicolare oppure
nei casi in cui si apprezzano alterazioni riproduttive, come la nascita
di cuccioli morti o ptematuri oppure scarsa feconditd nei maschi e
nelle femmine. Comunque nessuno di questi seghi & patognomonico.

Una diagnosi sicura presuppone quindi il ricorso al laboratorio
per la effettuazione di accertamenti batteriologici e/o sietologici. I
primi si possono allestire:

— dalla placerita, da visceri ed organi di feti abortiti o di cuccioli
nati morti o deceduti nelle prime ore di vita;

— dall’essudato utero-vaginale che residua all’aborto, taccolto me-
diante appositi tamponi;

— dall’eiaculato e dal latte;

— dal sangue.

I secondi si basano essenzialmente su prove di sieroagglutinazio-
ne e/o di immunodiffusione, atte a svelare la presenza di anticorpi
in circolo ed a determinarne il titolo. Gli animali infetti presentano
reazioni positive durante Pintera fase di batteriemia e per 4-5 mesi
dopo la cessazione di detta fase, vale a dite per anni.

Sebbene Br. canis sia sensibile iz vitro ad alcuni antibiotici, tra
cui principalmente alla streptomicina ed alle tetracicline, nessuno di
questi antibiotici, da solo od in associazione fra loro, si & dimostrato
capace —— anche a dosi clevate ed attraverso somministrazioni pto-
lungate — di assicurare il risanamento degli animali dall’infezione.
Si & ossetvato, ad esempio, che la inoculazione di ossitetraciclina
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(20 mmg/kg di peso) per quattro settimane consecutive, associata
alla streptomicina durante i primi 7 giorni, & in grado di far cessare
lo stato di batteriemia in non oltre il 509 degli animali infetti. ¥
stato altresi accertato che a volte, in corso di trattamento, i microot-
ganismi scompaiono dal sangue, ma che vi ricompaiono una volta
che la somministrazione del farmaco venga interrotta. La modesta
efficacia della terapia antibiotica & certamente riferibile alla posizione
intracellulare (neutrofili, monociti) che le brucelle assumono nel tor-
rente circolatorio e che le mette al ripato dall’azione di sostanze
batteriostatiche ¢, in parte, dalle difese immunitatie dell’organismo.

Del tutto recentemente & stato evidenziato un fenomeno impor-
tante, che non trova al momento una plausibile spiegazione: cani
eziologicamente guariti da brucellosi (cessazione della batteriemia,
negativizzazione sierologica) in seguito a trattamento antibiotico ri-
mangono pienamente recettivi alla reinfezione, a differenza di cani
nei quali la guarigione eziologica & avvenuta spontaneamente.

Una prevenzione vaccinale non &, almeno per il momento, attua-
bile. Prove di immunizzazione mediante I'uso di vaccini preparati
con varie specie di brucelle hanno fornito risultati assai poco incorag-
gianti. Una buona efficacia protettiva sembra possedere lo siipite
45/20 di Br. abortus, che si & dimostrato in grado di produtre im-
munitd per circa 4 mesi nel’80% degli animali. Esso comporta tut-
tavia almeno due seri inconvenienti, Essendo incorporato in ecci-
piente oleoso, da luogoe alla formazione di edemi e di ascessi in corri-
spondenza del punto di inoculazione, la cui guarigione richiede spes-
so 1-2 mesi; induce la formazione di anticorpi agglutinanti ad alto
titolo ed a lungo persistenti (6-8 mesi).

Molto migliore sotto il profilo della immunogenicith si & dimo-
strata una variante non abortigena di Br. camis, recentemente sele-
zionata. Con una sola inoculazione I'immunits sembra protrarsi per
12-18 mesi, ma I cani trattat{ divengono batteriemici e tali riman-
gono per periodi che variano da 30 giorni a 6 mesi.

-Dopo quanto appena detto a proposito dei limiti della terapia
antibiotica ¢ della indisponibilitd di presidi immunizzanti sicuri ed
efficaci, anche sulla base dell’esperienza acquisita da esperti statuni-
tensi, le misure di controllo da adottare dovrebbero rigorosamente
prevedere:

— accertamenti diagnostici (comptesa 'emocoltura) su tutte le fem-
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mine. che hanno presentato aborto o che non sono rimaste gravi-

de dopo ripetuti accoppiamenti e su tutti i maschi con affezioni

genitali;
— eliminazione dei soggetti risultati positivi.

I casi di malattia umana finora sicuramente accertati sono circa
una trentina e riguardano sia laboratoristi che, nella maggior parte,
proprietari di cani, La sintomatologia morbosa & quella tipica (febbre
ondulante, brividi, malessete, cefalea, nausea, artralgic e mialgie ¢
perdita di peso) anche se pitt sfumata. II trattamento con tetracicline
assicura prontamente la guarigione, senza recidive.

Infezioni da Campylobacter

Si tratta di infezioni che hanno assunto una importanza rilevante
nel corso degli ultimi dieci anni, dopoché una serie di indagini, con-
dotte soprattutto in Gran Bretagna, ha contribuito a definire meglio
la posizione tassonomica degli agenti causali attraverso lo studio delle
loro caratteristiche metaboliche e delle loro attivitd biochimiche: Gia
noto da diverso tempo in campo veterinario come responsabile di
«Vibriosi», caratterizzata da aborto embrionale nei bovini e da abot-
to tardivo nelle pecore nonché come causa di affezioni enteriche negli
stessi bovini e nei suini, il significato epidemiologico di Camzpylo-
bacter & andato rapidamente aumentando anche in seguito alla mes-
sa a punto di originali metodi selettivi di isolamento (Dekeyser e
coll., 1972; Butzler e coll., 1973), che hanno consentito di indivi-
duare nel germe un frequente agente di infezioni enteriche nell’uomo
ed in molte specie animali e di isolare quindi un numero cospicuo
di stipiti, sulle cui carattetistiche hanno potuto essere attuate inte-
ressanti ricerche comparative.

In riferimento alla classificazione proposta da Veron e Chatelain
(1973), tra i rappresentanti del genere Campylobacter, speciale rile-
vanza sul piano zoouvpidemiologico si deve oggi attribuire a quelli
compresi nel gruppo coli-jejuni.

I microorganismi si ritrovano in una grande quantita di ospiti
animali. Il contagio si realizza per via orale in seguito a contamina-
zioni dirette od indirette a mezzo di materiale fecale di persone od
animali ammalati o portatori. Poiché molte specie domestiche elimi-
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nano con le feci C. coli-jejuni, il loro ruolo nella diffusione del con-
tagio & potenzialmente notevole.

Non tutti i ceppi di provenienza animale sono tuttavia in grado
di provocare enterite nell’'uomo, visto che alcuni di essi denotano
un comportamento biochimico che non si ritrova nei ceppi isolati
dall’'uomo stesso. Si ignora quindi in che proporzione ai casi umani
si debba attribuire una derivazione animale, anche se alcune sorgenti
di infezione sono state ben identificate (carne di pollame e di suino,
latte, acqua potabile, ecc.). Fra queste sorgenti un ruolo certamente
non secondario rivestono i carnivori domestici.

I dati sulla incidenza della campylobacteriosi nel cane e nel gat-
to, frutto della totalitd di ricerche effettuate negli ultimi sei anni in
diverse parti del mondo compresa I'Ttalia, sono abbastanza variabili.
In sintesi si pud dire che:

— Dincidenza dell’infezione & nettamente pilt elevata in soggetti con
manifestazioni gastroenteriche in atto (dall’8% al 549 dei ca-
ni, 12-139% dei gatti) rispetto a soggetti in apparenza normali
(dallo 0 all’'119% e dallo 0 al 6% rispettivamente);

— gli isolamenti sono comunque piti frequenti ad ottenersi da ani-
mali giovani, da randagi e da animali viventi in canili e gattili
piuttosto che da animali tenuti in casa;

— per quanto riguarda il cane, C. coli-jejuni — oltre che essere in
grado di sostenere in via primaria forme gastroenteriche — si
riscontra spesso quale agente di complicazione secondaria hel
corso di enteriti da patvovirus (Neil e coll., 1982; Sandstedt e
Wierup, 1980) e talora associato a salmonellosi nel determinismo
di stati infettivi clinicamente rilevabili od inapparenti (Fleming,
1980; Holt, 1980; Neil e coll., 1982).

Non molto si sa perd a tutt’oggi sul reale potere patogeno di
C. coli-jejuni per gli animali in genere e per i carnivori domestici in
particolare. Allo stesso modo si rendono necessarie ulteriori acquisi-
zioni atte a chiarire meglio il ruolo epidemiologico -degli animali da
compagnia e soprattutto la durata dello stato di portatore, risultando
del tutto insufficienti i pochi studi fin qui realizzati in merito (Pre-
scott e Barker, 1980).

Possibilitd di contagio cane-uomo e gatto-uomo sicuramente esi-
stono ed alcuni episodi descritti in letteratura (Blaser e coll., 1978;
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Slee, 1979; Svedhem e Norkrans, 1980; Skirrow e coll., 1980;
Skirrow, 1981; Blaser e coll., 1982) depongono senz’altro per tale
eventualitd, Secondo Skirrow (1981) non piti del 5% dei casi wmani
di enterite da C. coli-jejuni segnalati in Inghilterra sarebbe attribui-
bile ad infezione da parte di carnivori domestici, soprattutto cani.
Nei casi batteriologicamente documentati si tratta per lo pilt di un
cucciolo o di un gattino che avevano manifestato fenomeni diatroici
alcuni giorni prima che il paziente od i pazienti (non di rado bam-
bini) denunciassero chiari segni di- gastroenterite acuta (febbre, vo-
mito, diarrea talora emotragica, dolori addominali crampiformi).

Vi & peraltro a questo proposito da far rilevare come I'isolamento
di ceppi di C. coli-jejuni, in possesso delle medesime caratteristiche,
dall’animale ¢ dall’'uvomo in corso di episodi morbosi quali quelli ap-
pena ricordati, non costituisca una prova inoppugnabile di un con-
tagio reciproco, ma possa talora essere la conseguenza di una infe-
zione che trae origine da una comune fonte di contaminazione, ge-
neralmente alimentare. In perfetta analogia a quanto spesso si veri-
fica per le salmonellosi.

Salmonellosi

L’enorme diffusione ambientale che hanno raggiunto le salmo-
nellosi negli ultimi 25-30 anni ha contribuito a favorire in manieta
sensibile le occasioni di contagio, anche per I'inserimento nella gia
lunga e complessa catena epidemiologica dell’infezione di nuovi anelli
di trasmissione, che hanno acquistato sempre pit il ruolo di impor-
tanti fomiti di contaminazione.

Sotto questo profilo un ruolo particolare rivestono oggi i carni-
vori domestici, soprattutto come probabili fonti di contagio per
I'vomo. 11 notevole incremento demografico dei cani nelle aree urba-
ne comporta oggi seri problemi di igiene pubblica a causa degli inqui-
namenti fecali di strade, marciapiedi, parchi, giardini pubblici ed al-
tei luoghi di ticreazione e per la frequenza con cui le persone vengo-
no quotidianamente a contatto con escrementi nelle zone densamen-
te popolate delle grandi citta.

" Una nutrita serie di inchieste epidemiologiche e, in minor grado,
di indagini sperimentali condotte un po’ ovunque in epoca abbastan-
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za recente, ha permesso di acquisite dati preziosi sulla salmonellosi

dei carnivori. Per quanto riguarda il cane, la cui importanza epide-

miologica & senz’altro maggiore rispetto a quella del gatto, si ricor-

da in sintesi che:

— linfezione si verifica nelle circostanze piti disparate, ma di rego-
la riconosce una origine alimentare;

— i casi di malattia non sono frequenti e la loro insorgenza & chia-
ramente subordinata al ricotrere di determinati fattori, quah
I'eta, il sierotipo in causa, la carica microbica infettante. Sotto il
profilo clinico la sintomatologia & quella classica di una gastroen-
terite acuta (febbre, anoressia, vomito, diarrea fetida, disidrata-
zione) a volte grave (specie nei cuccioli), ma non frequentemente
mortale. Come conseguenza di infezione generalizzata sono stati
a pitt riprese segnalati casi di abotto nelle cagne e di parti- pre-
maturi con larga presenza di microorganismi nella placenta, nei
feti, nel meconio e nella secrezione vaginale;

— nella stragrande maggioranza dei casi al contagio segue una in-
fezione inapparente, che determina uno stato di portatore con
colonizzazione dei germi del secondo tratto dell’intestino, nei
linfonodi tributari e, molto pitt di trado, nella cistifellea. La pilt
comune sede di localizzazione & rappresentata dai linfonodi ileo-
cecali e meseraici. Lo stato di portatore pud quindi prottarsi pitt
a lungo della fase di eliminazione. Indagini condotte da AA.
nordamericani e giapponesi hanno evidenziato che in cani natu-
ralmente eliminatori di S. ¢yphimurium la quantita di germi varia
da 800 a 30.000/gr di feci e che lo stato di portatore pud es-
sere tiprodotto in via sperlmentale mediante somministrazione
per os di soli 39-92 microorganismi contenuti in feci di cani in-
fetti;

— sulla durata della eliminazione, che — giova ricordarlo — pud
presentare carattere di intermittenza, non si hanno invece dati
concordanti. In occasione di infezioni sperimentali con S. zyphi-
mutium ¢ S. infantis sono stati rilevati tempi oscillanti rispetti-
vamente tra 24 (Tanaka e coll., 1976) e 117 giorni (Day e coll,,
1963) e in condizioni naturali (S. #yphimurium) tempi variabili
¢da 60 e 90 giorni; '

— il cane & stato riconosciuto portatore di oltre 50 sierotipi di sal-

37



monelle e, in diverse circostanze, di due o pit (fino a 4) sierotipi

contemporaneamente.

La salmonellosi risulta diffusa in tutti i continenti, soprattutto in
cani randagi, ma anche in soggetti di allevamenti (ove talvolta si
osservano veri ¢ propri focolai di malattia o di infezione) ed in quel-
li viventi nelle abitazioni, in proporzioni variabili, non di rado ele-
vate (sino al 27-3096), specie nei giovani. Reperti analoghi, sebbe-
ne in termini pitt contenuti, sono stati registrati nel gatto.

L'infezione & stata accertata sia nei carnivori che nei felini anche
in diverse regioni d’Italia. Il sierotipo isolato con maggior frequenza
& quasi ovunque — sia nel gatto che nel cane — S. #yphimurium.

La trasmissione del contagio all'vomo da parte di cani e gatti si
traduce spesso in infezioni inapparenti, destinate a rimanere india-
gnosticate. I casi di malattia di origine canina e felina, comprovati
da sicuri dati di ordine batteriologico, non sono da ritenere evento
frequente, almeno sulla base delle segnalazioni reperibili in lettera-
tura. Tali casi sono correlati essenzialmente a contaminazioni massi-
ve derivanti da contatti diretti con materiale fecale di animali (per
lo pit giovani) affetti da forme enteriche in atto oppure con i prodot-
ti dell’aborto di cagne infette 0 con cuccioli nati prematuramente per
infezione contratta in utero.

Tubercolosi

I} problema della tb.c. degli animali e di conseguenza di quella
dei carnivori domestici & andato, come gia detto, sensibilmente ridi-
mensionandosi da alcuni anni a questa parte anche nel nostro Paese
pet effetto da un lato delle severe misure previste nel piano nazio-
nale di eradicazione della infezione dagli allevamenti bovini e dal-
Paltro grazie ad un pit efficace ed incisivo controllo in campo igie-
nico-sociale.

11 cane ed il gatto sono, com’® noto, recettivi — sia pure in vario
grado — alla tb.c. e tale recettivith si estrinseca in forme anato-
mo-cliniche a carattere evolutivo, in genere mortali, coinvolgenti or-
gani ed apparati diversi e comportanti spesso ampia disseminazione
micobatterica ambientale.

Le implicazioni di ordine epidemiologico derivanti dalla infezio-
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ne negli animali sono ben conosciute da tempo. Per quanto in parti-
colare riguarda 1'argomento in trattazione, ci si pud limitare pertanto
a sintetizzare qui solo alcuni concetti fondamentali.

1) 11 cane & ugualmente recettivo al micobatterio umano ed al mi-
cobatterio bovino; ciononostante le statistiche riferiscono che in Euro-
pa ed in US.A. le infezioni da tipo umano sono circa tre volte pill
frequenti rispetto a quelle da tipo bovino. II che significa che il con-
tagio deriva a questo animale pilt comunemente da materiale pato-
logico di origine umana (soprattutto escreati) piuttosto che dall’in-
gestione di prodotti (latte, carne, visceti) di origine animale;

2) Papparato respiratorio risulta colpito in oltre il 60% dei casi
di malattia. Soprattutto per la localizzazione il cane costituisce un
pericolo potenziale per I'uvomo e specialmente per i bambini, consi-
derata la dispersione — per solito rilevante — di microorganismi
con Vessudato bronchiale ed anche con la saliva;

3) il gatto denota una notevole recettivitd al tipo bovino ed una
altrettanto notevole resistenza al tipo umano, come si deduce anche
dai rilievi statistici, i quali dimostrano che nel 95% dei casi la ma-
lattia & sostenuta dal primo tipo e solo nel 5% dei casi dal secondo;

4) anche nel gatto prevalgono le forme respiratorie (broncopol-
monari e pleuriche), ma sono state descritte a piti riprese localizza-
zioni cutanee di tipo ulcerativo, altamente contagifere.

Leptospirosi

Il problema delle leptospirosi dei carnivori domestici come z00-
nosi va considerato, almeno in Italia, soltanto in riferimento al cane.
Questo animale, come si sa, & variamente recettivo a diversi sierotipi
di Jeptospire patogene ed il suo ruolo epidemiologico si deve ritene-
re, per molteplici motivi, primario. La sua pericolosita scaturisce so-
prattutto dal fatto che con una certa frequenza esso assume Pinfe-
zione senza manifestare segni clinici apprezzabili, risultando peraltro
capace di assicurare la perpetuazione del contagio con le urine per
lunghi periodi di tempo. Sotto questo aspetto rivestono importanza
soprattutto i cani randagi ed in secondo luogo quelli viventi in pros-
simith od allinterno di allevamenti, in particolare di suini, infetti.
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In riferimento al sierotipo infettante il cane pud comportarsi
come;

—— ospite primario e portatore permanente;
— ospite secondario e portatore permanente;
— ospite secondario e portatore occasionale.

La prima delle sopracitate situazioni & quella che si riferisce al
sierotipo canicola, di cui il cane stesso deve considerarsi il serbatoio
naturale fondamentale. Si tratta di un sierotipo che pud dar luogo
indifferentemente a quadti clinici del tipo «Malattia di Stoccardas
~oppure a forme oligosintomatiche a lenta evoluzione, sfocianti in
una nefrite interstiziale cronica uremigena.

Gli animali che sopravvivono rimangono per mesi leptospirurici
ed in tal modo hanno ampie possibilitd di contagiare aliri cani od
altri animali domestici (specialmente bovini e suini) nei quali l'infe-
zione comporta a sua volta — a parte la comparsa o meno di sintomi
morbosi — uno stato di portatore permanente.

La seconda eventualit} si realizza nel caso di infezioni da siero-
tipi pomona e farassovi (hyos). Vi sono in letteratura ormai diverse
segnalazioni di episodi infettivi determinati da queste due leptospire
in cani viventi a contatto con maiali portatori e sono state altresi
eftettuate indagini allo scopo di definire il comportamento del cane
stesso nei confronti di infezioni sperimentali. I dati che ne sono sca-
turiti confermano in modo univoco che questo animale, pur non
presentando sintomatologia apparente, diviene setbatoio ed elimi-
natore a lungo termine sia di L. pomona (fino a 10 mesi e mezzo)
che di L. farassovi (ino a 7 mesi) e pud quindi rivestire come tale
una non trascurabile importanza epidemiologica.

Il cane & invece da considerare ospite secondario e portatore oc-
casionale del tipo icterobaemorrbagiae, verso il quale manifesta per
contro una spiccatissima sensibilitd, che si traduce frequentemente
nella compatsa di quei gravi quadri di epatonefrite itterigena, a tut-
ti ben conosciuti. Nel caso in cui gli animali sopravvivano oppure
ammalino di forme lievi ¢ ne guariscano, lo stato di portatore che ne
consegue non si protrae in genere oltre le 3-4 settimane. Per cuesta
ragione, salvo sempre possibili eccezioni, il cane (e con esso tutti gli
altri animali domestici) costituisce una fonte di contagio di modestis-
simo significato nella epidemiologia delle infezioni da leptospire del
gruppo icterobaemorrbagiae.
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Tutti i sierotipi pill sopra ricordati sono pili o meno ampiamente
diffusi al momento attuale in Italia, con prevalenza per Iicterobae-
morrhagiae ¢ quindi per il pomona ed il tarassovi, la cul presenza &
stata occasionalmente accertata anche nel cane, Le infezioni da siero-
tipo canicola, assai frequenti nell'immediato dopoguerra, sono dive-
nute oggi molto pil rare e predominano nelle regioni meridionali del
Paese.

Il largo uso della vaccinazione ha certo contribuito a ridutre
sensibilmente Dincidenza della infezione e quindi il rischio di con-
tagio per I'uvomo. A tale riguardo occorre peraltro ricordare che l'in-
tervento vaccinale, se riesce quasi sempre a prevenite l'insorgenza
delle gravi manifestazioni proprie della malattia, pud non dimostrarsi
capace di impedire con uguale efficacia lo stabilirsi dello stato di
portatore, anche se in questo caso i tempi di durata e Ientitd della
leptospirutia risultano pitt ridotti rispetto a quanto si osserva in sog-
getti non vaccinati, Il verificarsi di situazioni di questo tipo non
esclude tuttavia pericoli per I'uomo, come si deduce anche dall’epi-
sodio riportato da Feigin e coll. nel 1973.

s

Sotto l'aspetto epidemiologico & infine importante sottolineare

che:

— cani portatori ed eliminatori di leptospire (in particolare dei tipi
canicola, pomona e tarassovi) possono risultare del tutto negativi
agli accertamenti sierologici;

- un adeguato trattamento antibiotico & in grado di assicurare la
definitiva cessazione dello stato di portatore in un’altissima per-
centuale di casi. ‘
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Atti della Giomnata di stndio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scucla per la Ricerca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

F. MonT *

ZOONOSI VIRALI, DA RICKETTSIE E DA CLAMIDIE

ZO0ONOSI VIRALI

Tra le zoonosi virali, cui 'nomo pud essere esposto nel suo diu-
turno contatto con gli animali da compagnia, il primo posto nella let-
teratura mondiale viene assegnato alla rabbia, che indubbiamente co-
stituisce in determinate situazioni ambientali un reale pericolo.

Percid & la rabbia che affronterd per prima in questa rapida pa-
noramica. ' '

Per altre zoonosi virali, di cui fard cenno in seguito, il peticolo
& pilt potenziale che reale; anzi talune di esse, soprattutto le esotiche,
vengono elencate per dovere di erudizione.

Ritengo opportuna questa premessa perché una pura e semplice
elencazione delle vete o presunte zoonosi virali potrebbe costituire
una specie di atto di accusa, che certo i nostri animali da compagnia
non meritano, e creare nei loro confronti una cotrente di timore e di
sospetto, non sempre giustificata,

Rabbia

Sul tema «rabbias da alcuni anni si susseguono convegni, riunio-
ni scientifiche e tavole rotonde, che io ritengo sempre ampiamente
giustificate perché il continuo evolversi delle conoscenze e delle situa-
zioni epizootologiche di questa malattia merita un costante aggiorna-
mento. .

* Tstituto di Clinica Medica - Facoltd di Medicina Vetetinaria - Torino.
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In uno degli ultimi Convegni tenutosi a Savona lo scorso anno
la rabbia & stata definita «malattia antica e attuales.

Definizione valida. Per rifarmi al concetto di «malattia antica»
ricordo che quando ho cominciato ad interessarmi o meglio a «vede-
re» la rabbia a Bologna, nell'immediato dopoguetra, ’attenzione del-
l'autoritd sanitaria e dei clinici veterinari era rivolia quasi esclusi-
vamente al cane, che costituiva il principale, se non I'unico, vettore
della malattia, in quel tempi quasi esclusivamente urbana.

Il cane era considerato I'animale-modelle della rabbia e sul cane
si incentrava lo studio della sintomatologia clinica, del decorso e
della diagnosi.

Oggi, ed ecco la «malattia attuales, con Uintervento della rabbia
silvestre la situazione epizootologica & radicalmente modificata e il
cane non & pitt in prima linea.

- Statistiche, che ci vengono dalla Francia e dalla Svizzera e che si
riferiscono ai periodi cruciali della epizoozia di rabbia verificatasi in
questi due paesi, indicano percentuali del 75% per la rabbia silve-
stre e del 25% per la rabbia domestica.

In particolare in Francia del 75% della rabbia silvestre il 72%
riguarda la volpe e il restante 3% i mustelidi, i tassi e i caprioli;
mentre nel 25% della rabbia domestica, al primo posto risulta il
bovino col 17%, seguito dal gatto 3%, cane 2,5%, ovini e caprini
1,8%, equini 0,69, suini 0,1%.

I Svizzera i dati sono pressoché analoghi. Il 77% di tutti i casi
diagnosticati riguarda le volpi; ’'119 & rappresentato da aliri ani-
mali selvatici (4,2% tassi, 2,6% faine, 4,7% caprioli). Solo il 129
& costituito da animali domestici, tra cui i gatti 4,29 (337 casi), i
bovini 3,5% (327 casi), le pecore, 2,7% (256 casi) e il cane 0,5%
{45 casi).

Queste statistiche dimostrano la realtd di quanto ho in preceden-
za affermato e ciog la sostanziale modifica della situazione epizooto-
logica della rabbia, per cui in tal senso va anche rivisto il concetto
degli aspetti clinici della rabbia negli animali e conseguentemente
della diagnosi clinica.

Occotre in proposito premettere che non esiste un criterio clini-
co assoluto che consenta una diagnosi clinica diretta di rabbia, per-
ché si tratta di una malattia proteiforme (non si dimentichi che &
una nevrassite virale) con un polimorfismo sintomatologico, differen-
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te a seconda della specie animale colpita, per cui il sospetto di rab-
bia, soprattutto se ci si trova in una zona di rischio, dovrebbe essere
prospettato ogniqualvolta ci si trovi di fronte ad un animale di qual-
siasi specie che presenti un comportamento anormale, mostri una ag-
gressivitd inusitata o manifesti i sintomi di una encefalomielite acuta
con parossismi futiosi o fenomeni paralitici.

Percid quando si considera la rabbia come espressione clinica bi-
sogha sempre tenere presenie che il pitt delle volte non abbiamo a
che fare con malati sicuramente colpiti e ciot con diagnosi clinica
slcuramente accertata, ma con animali pit o meno fortemente so-
spetti.

In rapporto alle diverse specie animali il sospetto clinico si basa
fondamentalmente sui seguenti elementi sintomatologici indicativi:
modificazioni sostanziali del compottamento, cambiamenti di umore
e di indole, manifestazioni netvose a carattere eccitativo e depres-
sivo. :

Sotto questo aspetto non fa eccezione la volpe, nella quale la
rabbia si manifesta con scomparsa della innata timidezza e abolizio-
ne del riflesso alla fuga e con aggtessivitd talora demenziale. La
volpe rabida non fugge pit, si avvicina agli animali al pascolo, entra
nei centri abitati; & stata trovata ai piani pitt altd di un albergo ecc.

Pud inoltre attaccare il gatto in prossimitd delle discariche, il
cane nella cuccia, 'uomo, gli altri animali ¢ gli oggetti pitt disparati.
Seguono poi i fenomeni paretico-paralitici che caratterizzano lo sta-
dio terminale della rabbia in tutti gli animali.

Ho voluto insetire questo riferimento alla volpe per un duplice
motivo, il primo, perché pud costituire Ianello di congiunzione tra la
rabbia silvestre e quella urbana (cane ¢ gatto), il secondo per scorag-
giare D'incoscienza di chi trovando per caso qualche volpacchiotto
ritenesse di portarselo a casa.

Anche se il cane non occupa pitt nell’attuale situazione epizoo-
tologica della rabbia il primo posto, ha costituito per tanto tempo
P’animale-modello di questa malattia, che non si pud affrontare da
un punto di vista culturale il problema della diagnosi clinica della
rabbia senza fare un riferimento al cane.

Nel cane infatii la rabbia & stata descritta sintomatologicamente
nel suo classico decorso di encefalomielite acuta, distinto in tre fa-
si: prodromica, eccitativa e paralitica, anche se oggi, in rapporto alle
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epizoozie ticorrenti all'inizio del secolo, il quadro clinico della rab-
bia del cane ha subito talune modificazioni, di cui fard cenno in se-
guito.

" La prima fase prodromica, che dura 1-2 giorni, & caratterizzata
da segni premonitori che consistono in sostanziale cambiamento del
comportamento e in reazioni anormali. )

Cosl cani solitamente calmi e tranquilli divengono ringhiosi, ca-
parbi, ansiosi, paurosi, mentre cani prima scontrosi ed aggressivi si
dimostrano particolarmente affettuosi ¢ mansueti.

La «facies» mostra uno sguardo sfuggente, torvo, stupito, talora
con nistagmo, strabismo, midriasi o anisocoria.

Qualche soggetto si dimostra triste e ricerca 'isolamento, 'oscu-
ritd e il silenzio, qualche altro presenta una continua agitazione e
fenomeni allucinativi: «tenta di acchiappare mosche inesistenti».

L’appetito pud essere o meno conservato, anche se in un pro-
sieguo di tempo pud divenire abnorme e pud comparire una strana
bulimia con perversione del gusto che porta al rifiuto del cibo abi-
tuale ¢ all’ingestione di sostanze non alibili, quali paglia, legno, tes-
suti, terra, ecc,

Pud compatire qualche manifestazione di iperestesia, soprattutto
prurito nel punto della pregressa morsicatura, che I’ammale lecea,
gratta e morde con conseguente autotraumatismo.

Segue insensibilmente la fase eccitativa (rabbia furiosa), in cul
predominano i fenomeni eccitativi e I'espressione del muso & decisa-
mente minacciosa, angosciosa, sconvolta.

Predomina listinto alla fuga e all’aggressione. L’animale cerca
di liberarsi dalla catena, strappa a morsi la rete defla gabbia, si av-
venta contro le persone, gli altri animali, gli oggetti in movimento.
Si esagerano ed esacerbano le turbe allucinatotie, visive ed uditive,
la perversione del gusto e la tendenza a mordere (ricordo in propo-
sito la classica prova del bastone). Vi & talora ipereccitazione gene-
sica. Le crisi di furore si alternano a fasi depressive. ,

Subentrano poi pitt o meno rapidamente i fenomeni paretico-pa-
ralitici e si passa alla fase paralitica (rabbia muta) con interessamen-
to dell’oro-faringe, della mascella inferiore, del treno posteriore ecc.

Le turbe latingee provocano una tipica alterazione della voce,
cosl che il latrato risulta rauco a timbro bitonale (grave-acuto).
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La paralisi oro-faringea provoca difficoltd della deglutizione, pro-
cidenza della lingua, colio di saliva, ecc.

L’interessamento del trigemino e dei masseteri provoca la ptosi
della mascella inferiore e 'apertura permanente della bocca.

E il dpico quadro clinico della c.d. paralisi della mandibola,
che induce spesso il proprietario a portare I'animale alla visita col
sospetto di un corpo estraneo in faringe («Ha un osso in golaly)
con tutte le implicazioni di pericolo che un’ispezione del cavo oro-
faringeo comporta in questi casi.

Non vi & una veta idrofobia, sintomo un tempo considerato quasi’
patognomonico, tanto da dare il nome alla malattia; piuttosto la
paralisi degli organi della deglutizione e la ptosi della mandibola
rendono difficile, se non impossibile, I'assunzione dell’acqua (che
anzi sembra ‘aumentare nel recipiente per il colio della saliva).

In qualche caso perd se la superficie dell’acqua ha dei riflessi pos-
sono scatenarsi delle reazioni allucinogene.

I fenomeni paretico-paralitici a carico del treno posteriore pto-
vocano alterazioni nella stazione, nella deambulazione e nell’equili-
brio sino al decubito permanente. L’interessamento paralitico pud
riguardare anche singoli tronchi nervosi (ipoglosso, facciale, radiale,
ecc.) con conseguente sintomatologia a focolaio.

Col tempo aumentano la prostrazione, la debolezza e il dimagra-
mento e la morte sopravviene nel giro di 2-10 giorni.

Questa distinzione se & ineccepibile da un punto di vista didat-
tico, risulta piuttosto artificiosa dal lato pratico, in quanto la sinto-
matologia non & mai cosl univoca e le manifestazioni sintomatologi-
che sono spesso miste con predominanza di fenomeni eccitativi o
depressivi.

Tnoltre attualmente, come risulta dai rilievi bibliografici e dalle
osservazioni nelle zone sede di epizoozie, predomina nel cane la
rabbia ¢.d, «muta», ciog risulta notevolmente ridotta e limitata (in-
tendiamoci non scomparsa) la componente eccitativa.

Gatto - Inizialmente pud presentare apatia, astenia, vomito, scia-
lorrea, diarrea o costipazione.

Predominano poi modificazioni generali del carattere con dissi-
mulazione agli sguardi e istinto alla fuga che lo spingono a rifu-
giaisi sotto un mobile o in cantina, dove resta in decubito in un
angolo buio con miagolii lamentosi. Se & disturbato, vedi intervento
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del proprietario nell’intento di soccorrerlo, pud avere crisi di furore
e di aggressivitd contro tutto cid che & alla sua portata. Stimoli udi-
tivi, visivi o tattili (ad es. soffiargli dietro le orecchie - aerofobia)
scatenano risposte eccitative. .

Se prevale la forma furiosa, I'aggressivitd pud assumere caratte-
re demenziale; per 24 ore le manifestazioni di furore sono impres-
sionanti: il gatto attacca, salta, morde, graffia, lacera, provocando fe-
rite solitamente gravi.

Si ha spesso un’accentuazione della libido e contrazioni spastiche
dei muscoli della coscia, della testa, ecc. Si passa poi rapidaments
alla fase depressiva; abbattimento, flebili miagolii con timbro roco,
paralisi dei masseteri; indi i fenomeni paralitici si estendono con
paraplegia, decubito permanente e morte in 3-4 giorni.

Sull'importanza e pericolositd del ruolo del gatto nel contagio
della rabbia per 'vomo hanno attirato P’attenzione su base statistica
alcuni AA. Americani (Diesch, Hendricks e Currier, 1982),

I dati dimostrano che il gatto costituisce un’importante specie
ospite per la rabbia e «a source of serious human exposures.

Gli elementi clinici, che ho qui prospettato, sembrerebbero assi-
curare l'immediato riconoscimento diagnostico della rabbia; in realtd
in pratica, soprattutto di fronte ai primi casi o a casi isolati, la dia-
gnosi clinica di rabbia sia nel cane che nel gatto risulta difficile.

Che questa difficolts effettivamente sussista nella pratica quoti-
diana & dimostrato dalle due possibility estreme di errore, per ecces-
so e per difetto, che sono state verificate nel cane:

1. - mediante la dimostrazione sperimentale della rabbia in cani tal-
mente poco sospetti, che 'invio dei campioni per le indagini di
laboratorio poteva essere considerato addirittura senza fonda-
mento; ' ‘

2. - mediante la dimostrazione in laboratorio di una encefalite da
cimutro in soggetti ritenuti quasi sicuramente rabidi in base ai
sintomi clinici.

Per questo sottolineo 'importanza che viene ad assumere, anche
in rapporto alle indiscutibili ripercussioni sulla salute umana, la pil
accurata diagnosi differenziale.

A titolo esemplificativo ricordo nel came in primo piano le for-
me netvose di cimurro, le sindromi convulsive e Depilessia, la malat-
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tia di Aujetzky, la toxoplasmosi, i traumi, i tumori cerebrali, gli
avvelenamenti con ripercussioni nervose, la carenza di vit. By ecc.;
nel gatto la malattia di Aujetzky, la toxoplasmosi, la carenza di vit.
B ecc. :

Nei riguardi della diagnosi differenziale fra sindromi convulsive,
epilessia e rabbia negli animali domestici, gia nel 1976 Lapras e Coll.,
nel corso dell’epidemia di rabbia in Francia, avevano prospettato un
parallelo sul piano clinico fra queste forme morbose, proprio per
sottolineare le difficolti incontrate nella pratica corrente, per far
fronte alle esigenze sanitarie, di una sicura diagnosi di rabbia il pit
precoce possibile ed erano giunti alle seguenti conclusioni.

Il polimorfismo delle manifestazioni parossistiche delle sindromi
convulsive, la loro frequenza ¢ I'estrema diversitd della loro eziolo-
gia, lesistenza di forme psicomotorie, psicosensitive e psicosenso-
riali nell’epilessia del cane, I’assenza di criteri clinici sicuti nell’espres-
sione sintomatologica della rabbia inducono ad una estrema pruden-
za nell’interpretazione diagnostica differenziale di queste affezioni
e ad un grande rigore nella condotta da tenersi da caso a caso.

Se anche occorre tenere sempre presente il concetto determinan-
te di «sospetto clinico di rabbia», tale sospetto non pud essere ra-
gionevolmente sostenuto se non in rapporto ad una migliore cono-
scenza ¢ ad una analisi pitt precisa delle differenti sindromi neurolo-
giche di tipo parossistico negli animali domestici e in- particolare nel
cane e nel gatto. '

Aggiungo a questo proposito che notevole importanza diagnosti-
ca riveste il decorso della malattia, ma sottolineo che, per quanto
accurati possano essete i rilievi anamnestici e le indagini cliniche,
occotre comunque tenere presente che la diagnosi differenziale #on
deve limitarsi all'opinione del clinico, anche se molto accorto, ma in
ogni caso di sospetto esige esami di laboratorio su campioni prele-
vati sistematicamente dal cadavere.

La ‘messa a punto della metodica dell’immunofluorescenza, dive-
nuta ormai una tecnica di routine, costituisce nella diagnostica di la-
boratorio della rabbia un progresso considerevole.

Tale metodica tende a precedete, ma non a soppiantare, i classici
tests correlati all’Istopatologia (ricerca delle lesioni dell’encefalite
virale, della neuronofagia e soprattutto dei corpi del Negri), alla
sierologia specifica (fissazione del complemento - precipitazione in
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gel), allisolamento e all'identificazione diretta del virus (inocula-
zione e sieropeutralizzazione) in animali di laboratorio sensibili {ca-
via, topo, ratto). ‘

Non & certo il caso che io stia qui a sottolineare 'importanza che
in tal senso rivestono gli Istituti Zooprofilattici, che con i loro at-
trezzati laboratori e i loro tecnici forniscono anche in questo campo
Tindispensabile supporto. '

Un altro aspetto del problema che merita una particolare atten-

zione per la frequenza con cui si verifica & il sospetio clinico di
contagio umano a seguito di morsicature di cani e di gatti.

Si tenga presente che cani e gatti rimangono pur sempre il prin-
cipale vettore della rabbia nei centri urbani e che anche nelle aree
turali il loro ruolo non va sottovalutato; & indubbio infatti che ad
essi va imputata la maggiore responsabilitd nei confronti delle infe-
zioni umane rispetto agli altri animali.

Quello del cane e del gatto morsicatore costituisce perd un caso
tradizionale e ben regolamentato.

Il prescritto petiodo di dieci giorni cui gli animali morsicatori
vanno sottoposti, sotto sorveglianza veterinaria, consente costante-
mente di escludere la morsicatura di un animale rabido, partendo dal
presupposto incontrovertibile che al termine di tale periodo il sog-
getto in osservazione sia vivo ed in buona salute.

E noto infatti che anche se un cane infligge un morso fortuita-
mente, in apparenti buone condizioni di salute, ma con escrezione
di virus rabido nella saliva (escrezione che precede la sintomatologia
clinica) i sintomi clinici della malattia compariranno entro 2-8 giorni
(entro 2 giorni nell’809% dei. casi, 5 giorni nel 15%, 6-8 giorni nel
5%).

Percid il periodo di osservazione di dieci giorni ci mette al sicuto
da ogni inconveniente. _

A questo proposito va riconosciuto che in Italia allo stato attuale
delle cose fortunatamente alla frequenza delle segnalazioni di morsi-
cature nelle persone ha sempre corrisposto sinora una analoga fre-
quenza di «non confermas negli animali in osservazione.

Questo non significa che P'animale sottoposto favorevolmente al
periodo di osservazione non possa avere Ja rabbia in incubazione; si-
gnifica soltanto che la saliva non era virulenta al momento della
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morsicatura; se la rabbia fosse in incubazione i sintomi comparireb-
beto dopo diversi giorni o settimane.

Per concludere un breve cenno sulla responsability delle perso-
ne in generale e dei proprietari di cani e di gatti in particolate.

N

La rabbia & una malattia squisitamente animale ¢ il fatio che
'uomo ne sia colpito & il pity delle volte accidentale e spesso ne &
coinvolta la sua stessa responsabiliti.

Sia pure un po’ paradossalmente il prof. Gamet afferma che, se
si esclude I'attacco dell’animale selvatico malato, I'uiomo la tabbia
se la va a cercare.

L’isresponsabilita va di pari passo con 'ignoranza.

Ignoranza del pericolo che gli animali selvatici possonc costi-
tuite e irresponsabilitd, come dicevo prima, di chi si porta a casa
un volpacchiotto trovato per caso.

Irresponsabilitd dei proprietari di animali domestici, che induce
a non vaccinarli quando & necessario o ad abbandonarli per strada o
in aperta campagna quando si va in ferie o quando sorgono proble-
mi di convivenza.

Ignoranza dei pericoli che le discariche pubbliche e private pos-
sono costituire, quale punto di contatto tra la rabbia silvestre e quel-
la umana, e irresponsabilitd di chi non vi pone rimedio. E questa
non & che una esemplificazione.

Altrettanto deleteria & quella che i francesi chiamano «seusible-
riew, e ciot la sensibilitd affettata ed esagerata di sedicenti amanti
della natura e degli animali, che ostacola o impedisce la lotta contro
gli animali randagi, il sequestro in canile dei cani smartiti e/o mor-

sicatori, e senza padrone, lo sfoltimento delle volpi se necessario, ecc.

Ritengo di poter concludere questa panoramica clinica con la
aftermazione che negli animali da affezione, come in tutti gli altri
animali domestici, la rabbia costituisce un problema serio, che va
affrontato senza isterismi e senza allarmismo, ma con una adeguata
preparazione che richiede clinici attentd, laboratori attrezzati e pub-
blico consapevole.

Poiché stiamo parlando di una zoonosi trasmessa dal morso di
animali infetti, sulla falsariga degli AA americani (Kahrs e Coll.)
possiamo considerare:
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Encefalomiclite da morso di scimmia

L’agente & ’Herpes virus simiae (virus B) trasmesso da scimmie
(macacus), portatori clinicamente normali o con infezioni latenti o
con lesioni simili alla piaga torpida dell’uomo.

Si tratta di lesioni non sempre facilmente rilevabili perché spes-
so si localizzano all’interno della bocca e sulla lingua.

Come la rabbia, ’encefalomielite da morso di scimmia & di so-
lito letale. Quando una persona viene morsicata da una scimmia in-
fetta, possono comparire delle formazioni vescicolari nella sede della
ferita. Spesso vi & un interessamento dei linfonodi regionali (linfoade-
nopatia). '

A distanza di 1-5 settimane dal morso compaiono i sintomi di
una encefalomielite, accompagnati da febbre, mal di testa e nausea
¢ successivamente, nella fase terminale, da atassia, paralisi ascendente
e motte.

Nell'ambito delle zoonosi virali alle scimmie viene imputata la
possibilitd di essere portatori del virus dell’epatite infettiva dell’uo-
mo e del virus che provoca la malattia di Marbutg, un’infezione si-
stemica rara spesso fatale nell’uomo, di cui non ho trovato rispon-
denza in Europa. Temperatura febbrile, cefalea, vomito, diatrea,
esantema, enantema e turbe nervose.

Sul rischio che si corre a tenere con sé specie selvatiche od
esotiche & stata richiamata I’attenzione dell’American Veterinary
Medical Association, la quale & decisamente contraria alla commer-
cializzazione di questi animali come animali da compagnia ¢ ha invi-
tato i veterinari a scoraggiare i propri clienti dal tenere animali eso-
tici o selvatici come pets.

Coriomeningite linfocitaria

Il virus della coriomeningite linfocitaria (un Atena-virus), virus
lento che causa nel’'uomo una malattia acata, ha una diffusione
cosmopolita.

La malattia ha una bassa incidenza, & piuttosto sporadica e pro-
voca quadri clinici variabili, talora con manifestazioni di polmonite
o di meningite acuta asettica.
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L’'uomo pud essere infettato dal topo domestico (Mus musculus),
dal topino bianco, dal criceto dorato, dalla cavia, dal cane e dalla
scimmia.

In genere gli animali sono o portatori sani o hanno superato una
infezione asintomatica: il vitus viene eliminato con le secrezioni na-
sofaringee, le urine € le feci.

L’uomo si infetta appunto tramite inalazione od ingestione del
virus, sia tramite escreti di animali infetti che polveri contaminate.
Non & dimostrata la possibilitd di una ttasmissione da uomo ad uo-
mo, ma il virus pud entrare nell’organismo attraverso soluzioni di
continuo della cute.

L'infezione nell'vomo avviene in seguito al maneggiamento di
topi, cani e scimmie apparentemente normali sia in casa che in la-
boratorio.

A seguito di prove sperimentali eseguite nella cavia si prospetta
Vipotesi che artropodi ematofagi (mosche, zanzare e zecche) possano
costituire vettori de! virus sia per gli animali che per 'uomo, ma il
loro ruolo non & ben definito.

Il topo pud infettatsi «in utero» oppure poco dopo la nascita.
Molte infezioni sono asintomatiche, ma i ceppi virulenti possono es-
sere fatali. 7

L’inoculazione intracerebrale del virus provoca una grave ence-
falite e in pochi giorni si manifestano tremori, spasmi muscolari,
convulsioni e morte.

Nelle cavie infettate in natura la malattia ha la forma di una
infezione sistemica generalizzata con diarrea e debolezza.

Il decorso pud essere mortale e il virus si rinviene in parecchi
organi (cervello, milza, polmoni) e nel sangue.

Nei cani, portatori in natura del vitus, raramente si manifestano
i segni di una infezione acuta, anche se nelle scimmie & descritta una
grave malattia in sede respiratoria.

Nell’'vomo come negli animali, la malattia pud essere asintoma-
tica, ma di solito si distinguono due forme. 1° forma: petiodo di
incubazione 6-13 giorni, poi viremia e sintomi simili a quelli di una
sindrome influenzale con febbre non molto elevata, debolezza gene-
rale, brividi, sudorazione, anoressia, emicrania, mal di schiena e mial-
gie. Talora polmonite atipica. 2° forma: quadro clinico tipico di una
meningite abatterica (talora encefalite e mielite) con temperatura
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elevata che si normalizza nel giro di una settimana. La malattia gua-
risce di regola in due settimane. La mortalita da eventuali compli-
canze non supera 1-296. Non vi sono segni neurologici focali anche
se & stato ossetvato un modico edema della papilla. Vi & aumento
della pressione del liquor, che si presenta chiaro con eccesso di pro-
teine e cellule (200-1000 /ml), prevalentemente linfociti. La diagnosi
si basa su tests sierologici: aumento dei tassi anticorpali (deviazione
de! complemento). Nel periodo febbrile il virus pud essere isolato
dal sangue, dal liquido cefalorachidiano e dalle secrezioni rino-farin-
gee mediante inoculazione in topi o embrioni di pollo. L’identifica-
zione del virus pud essere eseguita col test di neutralizzazione con
I’antisiero specifico.

Non esiste un trattamento specifico, ma solo sintomatico ¢ di
supporto finché la temperatura non si normalizza.

La profilassi si basa sull’educazione dei proprietari che devono
essere sollecitati a trattare con prudenza, proprio per proteggersi, i
topolini, i criceti dorati, le cavie, i cani e le scimmie.

Leucemia felina

A tutti i veterinari pratici nel corso della loro attivita ¢ capitato
di sentirsi porre da parte di clienti piti 0 meno angosciati precisi que-
siti sulle eventuali correlazioni esistenti tra la malattia leucemica del
gatto e le analoghe malattie dell’'uomo.

La domanda che ci si pone & percid se la leucemia del gatto pud
costituire un pericolo per 1'uomo.

La risposta & piu difficile di quanto pottebbe sembrare. Non vi
sono prove valide che dimostrino che il virus della leucemia felina
pud infettare I'uvomo e causate forme tumorali, F stato perd dimo-
strato che in effetti il sierotipo B e il sierotipo C di tale virus posso-
no contaminare cellule embrionali umane e replicarsi.

L’infezione & stata trasmessa spetimentalmente nel cane, provo-
cando linfosarcoma.

Scimmie inoculate nella fase perinatale hanno sviluppato leuce-
tnia.
© " Perd le colture cellulari non sono I’organismo umano. Numerose
indagini epidemiologiche sono state condotte in Ametica nell’inten-
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to di mettere in evidenza eventuali rapporti fra la leucemia felina e
quella umana. In nessun caso & stato possibile evidenziare una so-
vrapposizione tra le due forme. Percid tengo a ripetere che non esi-
ste alcuna dimostrazione di eventuali rapporti tra la leucemia felina
e la leucemia umana.

Cionondimeno in" America I'Istituto Nazionale del Cancto, con
estrema prudenza, ha classificato il virus della leucemia felina come
«moderate risk agent», raccomandando talune precauzioni nella ma-
nipolazione degli animali infetti e nella preparazione del virus della
leucemia felina.

Su queste basi diversi AA. americani consigliano di non espor-
re i bambini, Je donne gravide e gli adulti malati al contatto con
gatti malati, Anzi i gatti malati non dovrebbero essere considerati
animali da compagnia.

Queste racomandazioni che ci vengono da oltre Atlantico po-
trebbero indurre a promuovere 1’eradicazione della leucemia nel gat-
to utilizzando le attuali possibilita di dépistage. Perd in pratica an-
che in America questo problema non & stato affrontato cosi drastica-
mente, infatti gli stessi Autori che segnalano il «rischio» prospetta-
no poi le terapie oncostatiche applicabili negli animali affetti da
linfosarcoma o da leacemia, ' '

Enterite felina

Bisseru accenna alla possibilith che il virus dell’enterite felina,
che colpisce soprattutto i gattini e i giovani gatti causando enterite,
intensa diarrea, agranulocitosi, linfoadenopatic con una mortalita del
20%, sia responsabile di casi sporadici di polineurite infettiva nel-
P'uomo. Si tratta di eventualitd che richiedono pili sicure conferme.

Newcastle disease (pseudopeste aviare)

L’infezione dell’vomo con virus della malattia di Newcastle & una
eventualitd ben documentata, con sporadici casi di congiuntivite,
ercefaliti e malformazioni fetali conseguenti ad infezioni materne.

Perd & considerata piuttosto una zoonosi professionale, in quan-
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“to il rischio & degli allevatori di polli, dei veterinari, dei laboratoristi,

ecc. Anche se in teoria potrebbe colpire pappagalli e uccelli di volie-
fa, non pud in pratica essere riconosciuta come una zoonosi imputa-
bile agli animali da compagnia.

Altre zoonosi virali

Non ritengo di dover far cenno ad altre zoonosi, quali quelle
sostenute da arbovirus, come il virus dell’encefalite della Valle di
Muttay, il viras dell’encefalite di Saint Louis, il virus dell’encefali-
te giapponese B, ecc., per un duplice motivo: perché si tratta di
zoonosi esotiche e perché non sono virosi da animali da compagnia.

Anche la presunta possibilitd che numerosi animali, comptesi
cani e gatti, costituiscano serbatoi del virus della poliomielite, non
ha trovato in pratica a seguito di attenti controlli una sostanziale
conferma.

Lo stesso dicasi per Veventuale sensibilitd dell’'uomo alle infe-
zioni virali canine, quali il virus del cimurto e il virus dell’epatlte
contagiosa (malattla di Rubarth).

L’infezione inapparente da virus del cimutro nell’'nomo & stata
rilevata da Nicolle fin dal 1931.

Perd considerata la stretta cortelazione antigenica e immunolo-
gica dimostrata tra il virus del cimurro del cane e il virus del morbil-
lo dell’'vomo, & difficile in pratica distinguere eventuali tassi anti-
corpali elevati riscontrati nell'uomo tra I'uno e Paltro virus.

L'esistenza di ceppi «lentogeni» apparentati col virus del cimur-
ro potrebbe far sospettare nell’'nomo come nel cane lesistenza di in-
fezioni virali a lenta progressione, ma a tutt’oggi I'isolamento del
virus del cimurro da persone con sintomi clinici di malattia in atto
o da lesioni umane non & mai stato ottenuto,

Neppure il virus di Rubarth & mai stato isolato da persone mala-
te, anche se la messa in evidenza in sieri umani di elevati tassi di
anticorpi specifici nei confronti del virus canino, rivela la possibi-
litd di una infezione inapparente.

La scoperta dell’infezione latente sperimentale nel cane di ade-
novirus umani, con la contemporanea coincidenza di osservazioni me-
diche fa prospettare la possibilitd di infezione umana con l'interme-
diario del cane. Ma & una ipotesi da dimostrare.
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Z0O0ONOST DA RICKETTSIE

Facendo riferimento ad un recente articolo di aggiornamento
comparso sul Policlinico ad opera di Conte e Coll., rilevo che sulle
rickettsiosi come zoonosi trasmesse da animali da compagnia, vi sa-
rebbe da discutere.

Non possono certo essete considerate sotto questo aspetto la
febbre maculosa delle Montagne Rocciose (U.S.A.), il tifo esante-
matico e il tifo murino e neppure la febbre Q.

Quest’ultima & sostenuta da Coxiella burneti, che viene eliminata
da ovini, caprini e bovini infetti attraverso urine, feci e latte, L'epi-
demiologia pertanto & simile a quella della brucellosi, il contagio av-
viene principalmente per via inalatoria e pitt di rado per quella ora-
le, o attraverso soluzioni di continuo della cute (artropodi).

Nell'uvomo i sintomi sono quelli di una forma influenzale, con
febbre, emicrania e polmonite. In questi ultimi anni la Coxiella bur-
neti & tornata di attualitd perché chiamata in causa come possibile
agente eziologico di alcune vasculopatie periferiche. Comunque ¢
chiato che la febbre Q non costituisce una zoonosi imputabile agli
animali da compagnia.

Bisogna piuttosto considerare che attualmente nei Paesi dell’area
Mediterranea la rickettsiosi pitt comune & la febbre bottonosa medi-
terranca (FB) o febbre del Carducci, sostenuta da R. conori, che ha
fatto registrare negli ultimi anni un costante e progressivo aumento
dei casi soprattutto in alcune regioni italiane ¢ i medici si sono tro-
vati talvolta 1mp1'eparat1 a diagnosticare una affezione che nel nostro
Paese non era pili da tempo di comune osservazione.

Le regioni italiane maggiormente colpite sono quelle della costa
tirrenica (Lazio, Sicilia, Sardegna, Liguria), mentre minore & il nu-
mero dei casi registrati nelle altre regioni, e cid probabilmente per
ragioni climatiche ed ecologiche.

In effetti, in Italia, dove il ruolo dominante fra i parassiti che
sono serbatoi e vettori della malattia spetta a Rbipicephalus sangui-
neus, la recrudescenza della malattia & attribuita a variazioni-climatico-
ambientali che avrebbero facilitato la diffusione di questo artropode,
nel quale la R. conori pud vivere fino a diciotto mesi per essere
trasmessa alle nuove generazioni di zecche per v1a transovarica,

Sappiamo che il Rhipicephalus sanguineus & una zecca parassita
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abituale del cane; che funzione ha quindi il cane nel ciclo biologico
di R. conori e nella genesi dell’infezione umana?

Il cane (e anche il coniglio selvatico in Francia) pud ammalarsi
di una forma inapparente presentando una rickettsiemia di 7-10
giorni, e soltanto durante questo periodo & in grado di trasmettere
I’agente patogeno ai propri ectoparassiti, vettori della malattia umana.

Il cane ¢ quindi per R. comori un semplice serbatoio occasiona-
le; i veri serbatoi rimangono le zecche che, entrando in contatto con
Puomo attraverso il cane, assumono il ruolo di vettori della malat-
tia.

Il cane & percid in Italia 'animale piti importante per la propa-
gazione della infezione: il che & confermato dalle statistiche che in-
dicano il rapporto tra malattia nell'nomo e contatti con cani.

E diventato frequente, in cette regioni e durante i mesi caldi,
osservare una malattia esantematica con febbre alta, congiuntivite,
artromialgie e cefalea violenta in soggetti che spesso hanno avuto
contatto con cani infestati da zecche.

Le lesioni cutanee sono di per sé abbastanza caratteristiche per
consentire una diagnosi clinica. La diagnosi di laboratorio & affidata
a tecniche di fissazione del complemento, microagglutinazione, im-
munofluorescenza indiretta, ecc. che perd richiedono antigeni rickett-
siali di delicata preparazione e di difficile reperimento.

La prognosi & favorevole; la. mortalitd & inferiore all’196, ma
non superava il 2% anche in era preantibiotica.

In base a quanto qui precisato, pur trattandosi di una malattia
trasmissibile all'nomo, la responsabilitd del cane & molto relativa.
Molto indicata & per contro una sua accurata disinfestazione nei con-
fronti delle zecche.

Z00NOSI DA CLAMIDIE

11 genere clamidia comprende due specie, C. frachomatis e C. psit-
taci. Le sindromi morbose associate a questo genere sono diverse in
rapporto agli ospiti. L'uomo & ["unico mammifero che si infetta con
entrambe le specie.

La clamidiosi colpisce diverse specie animali, ivi compresi pecore
e bovini; nei riguardi dei «pets», in rapporio alle zoonosi di cui
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stiamo parlando, interessano soprattutto la clamidiosi felina e la
clamidiosi aviare. Mi rifaccio in tal senso al lavoro di Johnson.

Clamidiosi felina

E stato dimostrato negli Stati Uniti e in Inghilterra e recente-
mente in una popolazione di animali domestici a Liverpool che la
clamidia pud essere causa di congiuntivite nel gatto.

Tipici cotpi inclusi riferibili a C. psittaci sono stati dimostrati
in cellule epiteliali di strisci congiuntivali e I’agente patogeno ¢ stato
isolato in colture di tessuti.

In condizioni naturali la malattia & sporadica e i singoli gatti col-
piti presentano congiuntivite purulenta bilaterale spesso accompagna-
ta da rinite.

La cheratocongiuntivite da clamidia & da considerare una entita
comune nei gatti domestici e in particolare nei gattini. Nei gattini
linfezione oculare pud essere endemica e in una larga percentuale
dei casi si osserva una congiuntivite cronica che persiste da un anno
ed oltre.

Che questa forma possa essere considerata una zoonosi deriva
dalle numerose segnalazioni di casi di congiuntivite in proprietari
di gatti riconosciuti affetti da congiuntivite da clamidia.

Percid si tratta di una zoonosi presunta, mentre una zoonosi pilt
grave da clamidia (ceppo non esattamente identificato) viene consi-
derata la malattia da graffi di gatto. E conosciuta come Cat scratch
disease o Cat scratch fever o Katzen kratz krankbeit o linforeticulosi
benigna da inoculazione. La sua collocazione tra le clamidiosi & rela-
tivamente recente; fino a qualche tempo fa questa ipotesi eziologica
andava di pari passo con quella virale.

E una infezione dell’uomo messa di solito in correlazione con
graffi e talora morsi di gatti apparentemente sani. Sono soprattutto
colpite le persone giovani e i bambini.

La malattia & caratterizzata da papule che compaiono nel punto
di inoculazione 1-2 settimane dopo il graflio o il morso con contem-
poraneo interessamento del linfonodo regionale.

Cost se il graffio interessa la mano e il braccio si ha I'ingrossa-
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mento del singolo linfonodo epitrocleare, oppure del gruppo dei lin-
fonodi cetvicali se il graffio ha interessato la regione della testa.

Compare febbre, malessere, anoressia. Il decorso & di solito be-
nigno e la malattia & selflimiting, nel senso che pud guarire sponta-
neamente,

In qualche caso i linfonodi divengono fluttuanti, trasformandosi
in ascessi che contengono pus sterile,

Alla suppurazione dei linfonodi possono accompagnarsi eruzioni
ed emotragie cutanee o complicanze neurologiche.

I stata anche ossetvata la sindrome oculoghiandolare di Parinaud
(congiuntivite unilaterale con ingrossamento del linfonodo petiauti-
colare omolaterale).

Sono anche descritti casi di generalizzazione con contemporaneo
interessamento di diversi gruppi linfonodali ed epato-splenomegalia.

Si tratta perd di complicanze piuttosto rare, anche se possono
rendere pit diflicile la diagnosi clinica.

Sono stati sperimentati alcuni tests cutanei, utilizzando ad es. un
antigene allestito con materiale aspirato da linfonodi umani conte-
nenti pus. Ma sono antigeni difficilmente disponibili e Pimpiego di
questi tests & piuttosto limitato. .

Come ho gia precisato il gatto non presenta sintomi di malattia
anche se realmente infetto e pud anche trasmettere indirettamente
I’agente patogeno acquisito da una preda o dall’ambiente.

Taluni casi in cui non era dimostrabile il contatto col gatto sono
stati attribuiti a graffi da spire o da altri oggetti inanimati.

La malattia si previene evitando da parte delle persone compot-
tamenti che provochino il gatto a graffiare o a mordere.

Clamidiosi aviare

In natura le infezioni da clamidia sono state dimostrate in 130
specie di uccelli appartenenti a 10 ordini. Esse hanno spesso un de-
corso inapparente e si evidenziano in particolari condizioni negative.

Oltre a colpire anatre, oche, polli e tacchini la clamidiosi ¢ una
malattia comune dei piccioni viaggiatori e di allevamento e inoltre
dei pappagalli e degli uccelli di gabbia.
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Non sempre Pesposizione alla clamidia comporta la comparsa di
sintomi clinici.

Per lo pitt la malattia si manifesta in forma conclamata soltanto
in particolari condizioni di stress o se sono coinvolti ceppi di clami-
dia psittaci di notevole virulenza.

La forma acuta nei pappagalli e negli altri uccelli di gabbia & ca-
ratterizzata da diarrea, anoressia e letargia. Un sintomo frequente &
la congiuntivite, che pud anche costituire 'unica manifestazione cli-
nica apparente, Se la malattia colpisce allevamenti di uccelli da vo-
‘liera la morbiditd pud raggiungere '809%, mentre la mortalitd oscilla
frail 3 e il 30%.

La trasmissione della malattia avviene attraverso le feci infette,
spesso da portatori sani, € se i ceppi sono molto virulenti ne pud
derivare un’infezione sistemica.

Se perd i ceppi sono di minore virulenza si pud stabilire uno sta-
to di equilibrio negli uccelli colpiti, che sono qu1nd1 asintomatici.

E quanto si verifica nella maggioranza dei casi: si tratta di por-
tatori sani o di infezioni latenti.

Se perd in questi ospiti asintomatici si verifica la superinfezione
con altri agenti patogeni, virali, fungini o batterici, I'infezione la-
tente pud risvegliarsi e provocare un’elevata mortalita.

La clamidia psittaci provoca nei tessuti dell’ospite diverse modi-
ficazioni vascolari, inflammatorie e prohferatlve Si riscontrano ver-
samenti essudativi fibrinosi in cavitd toracica e addominale e depo—
siti di fibrina sulle supexfici esterne del polmone e di altri organi vi-
scerali, che possono risultare aumentati di volume, emorragici e con
fenomeni di necrosi. In questi casi acuti pud anche riscontrarsi una
pericardite, mentre nelle forme croniche vi & aumento di volume del
fegato, della milza e dei reni con alterazione del loro colore.

Questa infezione da Clamidia psittaci contratta dall’uomo dai pap-
pagalli o da altri uccelli da gabbia con sintomi o meno di malattia
pud essere classificata come ornitosi in senso lato. Infatti la distin-
zione tra psittacosi ed ornitosi di un tempo, oggi & considerata arti-
ficiosa perché ceppi di clamidia di origine psittacea risultano di so-
lito meno virulenti per I'uvomo dei ceppi derivanti da altri uccelli.
Infatti malattie gravi e anche fatali nell'uvomo possono essere origina-
te dal contatto con piccioni infetti o con altre specie aviarie.

L’agente patogeno si trasmette via aerosol dalle piume o dalle
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feci essiccate. Un grave peticolo di contagio & perd costituito anche
post mortem dalla manipolazione dei soggetti infetti morti sottoposti
ad eviscerazione per l’esame anatomo-patologico.

Nell’'vomo la malattia si estrinseca con la comparsa improvvisa
di brividi, febbre, anoressia, mal di gola, violenta emicrania e foto-
fobia.

Nei casi gravi compare anche nausea, vomito e diarrea. I sintomi
pitt caratteristici sono a carico dell’apparato respiratorio con tosse
secca e rantoli umidi.

L’esame radiologico mostra infiltrazioni polmonari ¢ addensa-
menti disseminati in uno o in entrambi i polmoni.

Vi puo essere interessamento miocardico rilevabile con Pelettro-
cardiogramma,

Si ammette che la trasmissione dell’ornitosi possa avvenire anche
da uwomo ad uomo tramite la saliva. Si tratta di una eliminazione co-
_spicua che pud perdurare nel tempo in soggetti asintomatici o gua-
riti, I tempo pitt lungo di eliminazione accertato in un uomo & sta-
to di 8 anni.

L’ornitosi pud essere identificata sierologicamente con la messa
in evidenza degli anticorpi nel siero di sangue. Per ora non si ha pe-
£0 un test in grado di identificare quale ceppo di clamidia psittaci
abbia provocato I'infezione.

I veterinari e i tecnici di laboratorio sono particolarmente esposti
al pericolo del contagio. Recentemente in Inghilterra su 46 veterina-
ri che seguivano un cotso di aggiornamento, 15 hanno contratto Por-
nitosi dopo aver visitato un allevamento di anatre, dove avevano
avuto contatto con visceri, carcasse ecc. contaminate.

Le clamidiosi possono cssere curate, in quanto in linea di mas-
sima tutte le clamidie rispondono alla terapia con tetraciclina, tilosina
ed eritromicina (ma non alla penicillina).

Per debellare I'infezione & necessario che la terapia a dosi piene
sia protratta per lunghi periodi, perché I'agente eziologico pud ri-
prendere la sua attivitd patogena quando il periodo di cura & troppo
breve e le dosi troppo basse.

In studi eseguiti allo scopo di eliminate la clamidia negli uccelli
da gabbia, la clorotetraciclina & stata addizionata al cibo allo 0,44%
per un periodo di almeno 45 giorni per ottenere un risultato posmvo
in uccelli naturalmente infetti.
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Un metodo largamente usato nei pappagalli per prevenire I'infe-
zione nell'uomo & il trattamento profilattico dei soggetti importati.

In America & disponibile un vaccino vivo attenuato, ma la sua
efficacia & controvetsa.

* Per evitare linfezione sono necessarie talune precauzioni. Innan-
zitutto qualunque uccello o campione patologico sospetto deve esse-
re considerato come altamente patogeno.

Percid clinici veterinari, anatomo-patologi ¢ laboratoristi devono
prendere oppottune precauzioni pet prevenire la disseminazione di
materiale infetto (feci essiccate, penne e piume contaminate). Nel
corso dell’esame necroscopico o in laboratorio a seguito dello smi-
nuzzamento o del pipettamento di tessuto emulsionato i rischi si ac-
centuano, donde la raccomandazione di usare apposite pipette a pres-
sione negativa.

Secondo gli AA. inglesi in precedenza citati la ornitosi come zoo-
nosi ha subito un continuo incremento negli ultimi anni. Recente-
mente in Inghilterra e in Scozia ad opera del Servizio della Sanita
pubblica sono state monitorizzate le infezioni da c. psittaci mediante
la raccolta centralizzata dei dati diagnostici forniti dai laboratori o da
apposite indagini nei focolai accertati,

Sono stati registrati 384 casi nel 1980 e 352 nel 1981, il che
costituisce circa il doppic dei casi rilevati fra il 1975 e il 1979.

Bisogna perd considerare in questo incremento anche le clamidio-
si dei mammiferi, quali pecore e bovini, che costituiscono a loro
volta un potenziale pericolo di zoonosi.

A completamento di quanto abbiamo prospettato per le zoonosi
da clamidiosi aviatie, va tenuta presente la possibilitd in precedenza
prospettata che la c. psittaci possa infettare sia il gatto che il cane
provocando lesioni congiuntivali e affezioni delle prime vie respira-
torie. Anche per la «polmonite felina» si riconosce la possibilita del-
P'intervento oltre ad altri agenti patogeni della c. psittaci. Esiste
percid, ed & ampiamente documentata in letteratura, la possibilita
della trasmissione di c. psittaci tra uccelli, animali domestici ¢ uomo,
anche se nella maggioranza dei casi si tratta di infezioni inapparenti
o latenti.
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CONCLUSIONI

Se si volessero tratre conclusioni da quanto ho qui esposto, si
potrebbe affexmare che per quanto riguarda gli animali da compagnia
P'unica zoonosi virale, realmente pericolosa, logicamente in zona di
rischio, & la rabbia, malattia nei confronti della quale esistono peral-
tro ampie possibilitd di difesa.

Per le altre forme, anche per quelle sostenute da clamn:ha il pe-
ricolo & pitt potenziale che reale.

Piuttosto leggendo i resoconti di diversi articoli sulle zoonosi
trasmesse dagli animali da compagnia e non, mi sono reso conto di
come sia determinante lintetvento del veterinario pratico per la
reale valutazione del pericolo delle zoonosi e anche per I'educazione,
a mio parere indispensabile, dei proprietati, in questo caso, degli
animali da compagnia.

Concetto questo che vale per qualunque tipo di zoonosi, virali
e non,

Chiunque voglia introdutre nella proptia casa un animale dovreb-
be rispondere a due domande fondamentali: :

1) Panimale prescelto & effettivamente un animale da compagnia;
& ciog veramente un «pet»?

2) quale rischio comporta per 'uomo I’introduziene di questo
animale nella sua casa?

Lasciamo da parte i cani e i gatti, la cui posizione, quali animali
da compagnia non pud essere discussa e se rischi vi sono per la sa-
lute dell'uvomo devono essere affrontati a ragion veduta.

Ma per altri animali la risposta alle due domande pud risultare
illuminante.

Cosl per la scimmia, la risposta & negativa per entrambe: si trat-
ta di un animale difficile da tenere e per il quale il pericolo delle
zoonosi sussiste indubbiamente.

Lo stesso dicasi per i rettili: sono animali difficili da tenere, che
non possono essere considerati animali da compagnia, anche se il ri-
schio di zoonosi & relativo.

Per gli uccelli, & indubbio che certuni (pappagalli e uccelli di
gabbia) possono essere considerati animali da compagnia, sono abba-
stanza facili da tenere e il rischio di zoonosi & pure relativo.
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Per i piccoli roditori (criceti dorati, topolini, cavie, scoiattoli,
ecc.) il rischio di zoonosi & limitatissimo e sono animali abbastanza
facili da tenere, anche se il loro tuolo quali animali da compagnia
& piuttosto unilaterale e quindi discutibile.
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Al della. Giormata” di ‘studio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scuola per la Ricerca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

C. GencHr *

ZOONOSI DA ENDOPARASSITI

Il tema che mi & stato affidato «Zoonosi da endopatassiti» & mol-
to ampio, pertanto in questa mia relazione mi limiterd ad alcune
considerazioni di ordine generale atte a chiarire la natura del feno-
meno, pitt che a una elencazione delle possibili zoonosi da endopa-
rassiti. '

Sotto certi aspetti potrebbe infatti essere considerato con sot-
presa e ironia il trovarci qui a discutere di patologie sostenute da pa-
rassiti (protozoi, elminti e artropodi) ritenute superate o per lo me-
no tipiche di condizioni di vita e di situazioni igenico-ambientali non
pitt riscontrabili nelle societd occidentali caratterizzate dallo sviluppo
economico e dal «booms» industriale. '

D’altronde la parassitologia nella moderna accezione di scienza
che studia non solo la morfologia e la biologia degli animali parassi-
ti, ma anche i processi che caratterizzano il rapporto tra parassita e
ospite {Cox, 1982), ha faticato non poco a raggiungere I"autonomia:
ancora nel 1913 era compresa tra le malattie infettive, come testi-
monia il testo di «Malattie infettive dell’uomo ¢ degli animali dome-
stici» curato dal Lustig, frutto della collaborazione di insigni ricer-
catori italiani e stranieri.

L’osservazione e lo studio di eventi patologici dovuti alla pre-
. senza di parassiti risale molto in Iz nel tempo: la Bibbia ad esempio
riferisce di un grave episodio di filariosi nel popolo di Israele (Nu-
meri, XXI, 6): «Allora il Signore mandd contro al popolo dei set-
penti ardenti, i quali mordevano il popolo, onde molta gente d’Israe-
le morl», e molti scritti di antichi studiosi di medicina e di natura-
listi (Ippocrate, Celso, Plinio il Vecchio, ecc.) contengono riferimenti

¥ Cattedra di Parassitologia - Facoltad di Medicina Veterinaria - Milano.
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ai parassiti. Bisogna comunque aspettare il XVI e il XVII secolo per
avere le prime ipotesi sui cicli evolutivi dei parassiti. Anche la defi-
nizione di malattia elmintica ha faticato non poco per essere accet-
tata con il giusto rigote scientifico, spesso in aperta polemica contro
la medicina dogmatica e le teotie della medicina tolemaica, come
testimonia I'opera del Van-Doeveren «... sur les vers, qui se forment
dans les intestins...», pubblicato nel 1764 «Avec approbation et pri-
vilege du Roi».

Infatti sotto certi aspetti la parassitologia & stata per molti anni
considerata poco adatta a raccogliere allori scientifici e i giovani ri-
cetcatori che volevano interessarsene erano sovente scoraggiati (a tale
proposito vedasi quanto riferisce il Grassi (1911, pag. 70, nota a pi¢
di pagina: «la parassitologia umana di solito non viene riconosciuta
vera specialitd» e a pag. 85, nota a pi® di pagine) anche se il Parona
nella sua «l’elmintologia italiana» (1894) afferma: «La elmintologia,
) entozoograﬁa occupandosi dei vermi parassiti tanto dell’'uvomo,
quanto dei varii animali, ebbe in ogni tempo grande 1mportanza nella
patologia umana e veterinaria, nella terapeutlca nella 1g1ene non
soltanto perché offrl argomenti a teorie in gran parte ormai obliate,
ma ancora perché lo studio suo si presta alle ricerche biologiche le
piti interessanti e complicate». E curioso anche I'atteggiamento con-
tradditorio dello stesso Grassi che nello scrivere «I progressi della
Biologia in Ftalia nell’ultimo cinquantennio» pubblicato a Roma nel
1911 sotto gli auspici «del Governo e della Regia Accademia dei
Licei», in un petiodo di grande fermento di ricerca patassitologica
— basti pensare all’Ercolani, al Perroncito, al Parona, allo Stossich
e allo stesso Grassi — consideri ancora la «parassitologia, compren-
dente anche lo studio degli agenti delle malattie infettive», anche se
sovente nel testo afﬁorano spunti critici e una certa amara ironia per
questa situazione.

E dunque giustificato il ritardo con cui la parassitologia si &
imposta al moderno mondo scientifico. Bisogna infatti attendere gli
studi di Chabaud (1955, 1957), Sprent (1962), Dineen (1963),
Inglis (1965) e Capron (1968), per avete una corretta definizione
del fenomeno parassitario quale risultante di un complesso e dinami-
co fenomeno di adattamento di una specie vivente a un’altta, ¢ le
attuali indagini sulla immunitd, sul biochimismo e sulle alterazioni
metaboliche indotte dal parassita nell’organismo ospite, per avete una
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pitt chiara visione della infezione parassitaria. (Harvey e Partridge,
1982; Warren e Purcell, 1982). .

A dimostrazione: dei ritardi e degli anacronismi & sufficiente un
unico esempio emblematico e amaramente ironico: la morte di Fau-
sto Coppi per malatia in un paese quale I'Italia, dove fin dai tempi
antichi questa malattia ha causato numerose vittime e condizionato
gli insediamenti umani in vasti territori; italiani infine sono stati al-
cuni tra i pit important studiosi di questa malattia (vedi Grassi,
1911) che affligge tutt’ora grande parte della popolazione umana.

D’altronde anche il concetto di malattia trasmessa dagli animali
all’'uomo ha trovato una precisa definizione relativamente di recente:
infatti la prima traccia del termine zoonosi & reperibile nel «Dictio-
naty of Veterinary Medicine» del Probstmayer (1863) che definisce
«Zoonoses are firstly original animal diseases; secondarly, diseases
of man which can be trasmissed to him by mens of a contagion from
animal».

% comunque probabile che fin dai tempi antichi 'uomo abbia co-
nosciuto queste patologie e i precetti religiosi che vietavano di- ali-
mentarsi con alcuni tipi di carni o di avere contatti con animali ri-
tenuti impuri trovano giustificazione se intesi come misure profilatti-
che contro il rischio di zoonosi quali cisticercosi, trichinosi, echino-
coccosi. '

"B indubbio che I'uomo nella sua evoluzione si sia adattato a con-
yivere con numerosi parassiti, € tra questi alcuni vanno annoverati
tra gli agenti di zoonosi, come Taenia solium, che probabilmente
ha accompagnato 'uomo dagli stadi pteumani. Fin dai tempi antichi
l'uomo & stato ospite anche di parassiti non usuali quali Fasciola
hepatica (reperti in tal senso sono stati segnalati anche nelle mum-
mie egizianie: Curty e coll., 1979), a testimonianza del rischio rap-
presentato dall’ambiente nella diffusione dei parassiti. -

T parassiti infatti possono diffondetsi con modalitd e in situazio-
ni particolari non sempre prevedibili e fuori da schemi o ipotesi
epidemiologiche, come nel caso del tecente episodio di tricostrongi-
losi umana verificatosi nel Viterbese (Boemi, Lucini, 1982). In- que-
sto caso I'impiego di moderne macchine per la raccolta dal suolo e
la monda delle nocciole ha causato una elevata contaminazione am-
bientale di uova di parassiti, di cui sono stati vittima gli operai addet-
ti alla raccolta di questi frutti.
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L’episodio non ¢ privo di interesse se si considera che infezioni
umane da parassiti del genere Trichostrongylus non erano mai state
segnalate in Italia, neppure nelle comunit agro-pastorali, a differen-
za di quanto osservato da Watson (1953) Biocca (1959), Biocea e
coll. (1960) in popolazioni medio orientali. -

La plasticita biologica degli organismi parassiti 1i rende parti-
colarmente adatti ai cambiamenti di habitat, che-sovente comporta-
no profonde modificazioni e adattamenti dei loro sistemi metabolici.
E infatti sempre possibile che il parassita si stabilisca in ospiti non
specifici (paratenici), dove non pitt controllato dai meccanismi di
difesa dell’ospite specifico, compie migrazioni aberranti determinan-
do lesioni generalmente pid gravi di quelle che si verificano nel-
P'ospite abituale (Woodruff e coll., 1966).

" Comunque i parassiti sono stati per moltissimi anni «pattners»
abituali dell'uomo, che solo con attente norme di profilassi e igiene
personale e ambientale & riuscito ad affrancarsene. Non vi & dubbio
che al raggiungimento di questo traguardo abbiano concorso nume-
rosi fattori, non ultimi le migliori condizioni di vita conseguenti
all’aumento del reddito di una larga parte della popolazione. Lo svi-
luppo stesso dei moderni centri urbani ha concorso non poco al mi-
glioramento della situazione igienica delle abitazioni e ha permesso
il realizzarsi di piti efficaci piani di profilassi collettiva.

D’altra patte Iinurbamento esasperato ha comportato una serie
di patologie nuove ¢ inattese, tra le quali alcune zoonosi da parassiti,
che hanno trovato nell’ambiente urbano un habitat adatto alla loro
diffusione (Beck, 1973; Genchi, 1976; Mantovani e coll., 1976;
Rosicky, 1978; Who/Wsava, 1981) alterandone le focalitd naturali
{(Pavlovsky 1939; Velimirovic, 1974, 1975).

Le dimensioni raggiunte da alcuni centri utbani rendono difficile
un rapporto armonico tra uomo ¢ ambiente, mentre I'espansione pe-
riferica dei quartieri residenziali, conseguente alla necessitd di decon-
gestionare i centri storici, ha mutato completamente la struttura oti-
ginale della citta. I rapporto tra aree edificate, giardini, parchi e zo-
ne destinate all’agricoltura e alla zootecnia sono completamente sna-
turati facilitando la diffusione di zoonosi, tra le quali alcune ad ezio-
logia parassitaria. La presenza di animali nel territorio urbano pud
essete causata anche da zoo, circhi, maneggi o da aree non ancora
edificate, residui della caotica espansione della citta, utilizzate a pa-
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scolo abusivo o sosta di greggi. Inoltre il rinnovato intcresse dei
cittadini per sports e attivith ricteative che li avvicinano alla natura,
facilita il contatto tra I'uomo e gli animali, significativi in tal senso i
documenti dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (Who, 1979;
Who/Wsava, 1981). Inoltre la presenza di manufatti e di depositi
abbandonati o semiabbandonati incoraggia il sinantropismo di animali
selvatici (soprattutto roditori e uccelli), Gli animali sono richiamati
dalle grandi quantitd di cibo rappresentate dai rifiuti che spesso non
possono essere rapidamente smaltiti. Si tratta di un fenomeno com-
plesso che trae origine oltre che da ragioni alimentati, anche da va-
riazioni ecologiche ed etologiche e di cui I'esempio pilr significativo
& quello delle «volpi urbanes (Lloyd, 1980; Mc Donald, 1980) pat-
ticolarmente importante se consideriamo il problema della diffusione
della rabbia.

A 'questa situazione va aggiunto l'aumento degli animali «da
compagnia», che gravitano per le loro necessita fisiologiche su spazi
relativamente esigui, in stretta promiscuitd con T'nomo. Nella ta-
bella 1 sono riportate le stime ufficiali della popolazione umana e
di quella canina della citta di Milano. E evidente 'aumento del rap-
porto numero di cani/100 abitanti, tenuto anche conto della proba-
bile sottostima del numero dei cani, dovuta ai soggetti non denunciati.

Il problema delle zoonosi parassitarie derivate dalla contamina-
zione ambientale conseguente alla presenza di animali da compagnia
in ambito urbano & sicuramente piti grave e di difficile controllo del-
le malattie dovute alla ingestione di prodotti di origine animale pa-
rassitati, quali teniasi (Taenia solium ¢ T. saginata), trichinosi o difil-
lobottiasi. Non vi & dubbio infatti che le norme di profilassi e I'ispe-
zione sanitaria abbiano diminuito di molto Iincidenza di queste ulii-
me nella popolazione umana.

Carattetistiche comuni alle zoonosi da endoparassiti sono:

— la grande plasticitd biologica e il rischio di gravi patologie. In-
fatti le sindromi cliniche, seppure rare, sono contraddistinte da
lesioni sovente irreversibili (Braind e Allan, 1964; Summer e
Tinsley, 1967; Woodrufl, 1975; Ng e Kelly, 1975; Woodruff
e coll., 1976; Kahrs e coll.,, 1978; Zinkham, 1978; Poglayen ¢
coll., 1979; Wang e coll., 1983};
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Taserra N. 1

RAPPORTO TRA POPOLAZIONE UMANA E NUMERQO DI CANI
PRESENTI NEL PERIODO 1968-1982 NELLA CITTA DI MILANO *

Popolazione media N. cani N. cani/100
anhua notificati abitanti
1968 1.690.848 26.480 1.57
1979 1.6997.810 35.000 205
1980 1.666.848 44685 2.68
1981 1.644.044 46.163 2.80
1.982 | 1.621.582 44.578 275

* T dati sono stati forniti dal Comune di Milano, Il numero di cani & calcolato sulla
base dei soggetti regolamentari notificati.
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— Ia difficolta di efficaci misure di profilassi ¢ di intervento nei
confronti della contaminazione ambientale (Levine, 1969; Cane-
stri-Trotti, 1979; Knapen e coll.,, 1979; Tharaldsen, 1982) con-
seguente anche alla elevata fccallzzazmne delle aree urbane, (ve-
di tab. 2), frequente fonte di queste patologie.

Zoonosi parassitarie possono essere contratte anche da animali
esotici tenuti in ambiente domestico (piccoli mammiferi, scimmie,
anfibi, rettili, uccelli, pesci tropicali) (vedasi gli interventi alla «Tavola
rotonda sulle malattie da importazione» svoltasi a Ravenna il 30
marzo 1978; Fiennes, 1978), che sono impottati in numero elevato
nel nostro Paese {tab. 3).

E possibile inoltre che nicchie ecologiche lasciate libere da altri
organismi patogeni, possano essere occupate da parassiti. Ad esem-
pio, gli ormai numerosi casi di infezione umana da protozoi endoeri-
trocitari del genere Babesia, potrebbe essere stata favorita dalla pro-
gressiva scomparsa del plasmodio malarico da larga parte della po-
polazione occidentale. Non bisogna infatti dimenticare che I'eradica-
zione della malaria & relativamente recente, e che all’inizio del secolo
era ancora diffusa nelle zone risicole alle porte di Milano.

Zwart e Brocklesby (1979) in un loro non pitt recentissimo arti-
colo affermano appunto che la piroplasmosi non pud pili essere con-
siderata malattia di sola competenza veterinaria e del tutto recente-
mente Watren e Cohen (1982) dedicano un capitolo della nuova edi-
zione dell’«Imunology of Parasitic infections» alla piroplasmosi
umana. Suggestive sono anche le recenti indagini epidemiologiche
condotte negli Stati Uniti d’America che hanno messo in evidenza
clevate percentuali di sieropositivitd in soggetti ad alto rischio, clini-
camente sani (Filstein e coll, 1980; Ruebush e coll. 1981).

Le piti importanti zoonosi da endopatassiti degli animali da com-
pagnia nelle nostre regioni (tabella 4) sono I'idatidosi, la toxoplasmosi,
le sindromi da larva migrans, soprattutto viscerale, e la leismaniosi,
anche se molti altri parassiti possono accidentalmente infettare 'uomo.
Tra questi ricordiamo alcune specie di cestodi: Multiceps multiceps,
Dipylidium caninum, Hymenolepis spp.; nematodi: Ancylostoma spp.;
Uncinaria sp.; Dirofilaria spp. e tra i protozoi oltre ai piroplasmi so-
pra ricordati, alcune specie di plasmodi della malaria trasmessi dalle
scimmie antropomorfe e Pueumocystis carinii, pericoloso protozoo
opportunista, veicolato dal cane e dal gatto.
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Taserza N. 2

PRESENZA DI UOVA DI TOXOCARA NEL SUOLO DI PARCHI E

TERRENI PUBBLICI

. ~ N. campioni % di Autori

Localita  esaminati  positivitd

BERLINO (ovest) 90 10 Hérchner (1981)

BOLOGNA 159 5 Bettini e Canestri

i Tratti (1978)

EDINBURGO 4 Sewell (1976) in
Jacobs e coll, (1977)

FILADELFIA 136 10.9 Pubin e coll. (1975)

GLASGOW 6 Sewell (1976) in
Jacobs e coll. (1977)

GRAN BRETAGNA 800 244 Borg e Woodtuff (1973)

~— Glasgow

— Brighton

— Cardiff

KANSAS 282 20.6 Dada e Lindquist

{1979)

LIVERPOOL 1.9 Jalaya (1969) in
Jacobs e coll. (1977)

LONDRA 5200 5.2 Pegg (1975)

MILANO 120 29,5 Genchi (1976)

MONTREAL 82 25.6 Ghadjirian e coll. (1976)

MOSCA 50.2 Zharova (1976)

OSLO 13 38.5 Tharaldsen (1982)

PARIG.I 28 50 Laborde ¢ coll. (1980)

DRAGA 975 12.1 Bozdech (1980)
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Taserra N. 4

ZOONOSI DA ENDOPARASSITI TRASMESSE DAGLI ANIMALI

DA COMPAGNIA

INFEZIONI DA PROTOZOI

AMEBIASI Entantoeba bistolytica  Primati, cane
PIROPLASMOSI Babesia microti roditort
GIARDIAST Giardia spp. roditori, cane?
LEISHMANIOSI Leishwnania donovani  cane, roditori
Leishmania tropica sinantropici e selvatici
Leishmania spp.
MALARTA Plasmodium knowhsi  scimmie
Plasmodium stmim
Plasmodium cynomolyi
PNEUMOGSTOSI Pueumocystis caninii  cane, gatto
TOXOQOPLASMOSI Toxoplasma gondii gatti, mammiferi uccelli
TRIPANOSOMIASY  Trypancsoma cruzi cane, gatto e piccoli
mammiferi
TREMATODI
CLONORCHIASI Clonorchis sinensis cane, gatto
ECHINOSTOMIASI  Echinostoma spp. cane, gatto
ETEROFIASI Heterophyes spp. cane, gatto
METAGONIMOSI Metagoninmus yokoganai cane, gatto
OPISTORCHIAST Opistorchis felineus ‘
Opistorchis viverrini  cane, gatto
PARAGONIMOSI Paragonimus spp. cane, gatto, roditori
S:‘CHI-’STOSOMIASII scimmie, roditori, cane

- Schistosoma spp.
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{seguito tabella n. 4)

CESTODI
CENURQOST Taenia multiceps cane
DIFILIDIASI Dipylidium caninum cane, gatto
ECHINOCOCCOSI  Echinococcus
granunlosys cane
Echinococcus |
multilocularis cane, gatto
IMENOLEPIASI Hymenolepis spp. roditori
SPARGANOSI Tenie psendofillidee cane, gatto
NEMATODI
ANCILOSTOMIASI Ancylostoma spp. cane, gatto
CAPILLARIOSI - Capillaria spp. roditori
DIOCTOFIMOSI Dioctophyma renale ~ cane
DRACUNCULOSI Dracuncilus medinensis  cane
FILARTOSI bz’raﬁl;zria spp. cane, gatto
LARVAMIGRANS  Asncylostoma spp. cane, gatto
cutanea Uncinaria spp.
viscerale Toxocara spp. cane, gatto
Gnathostoma spp. cane, gatto
STRONGILOIDOSI = Strongyloides stercoralis  cane, scimmia

Strongyloides. fulleborni

ESOFAGOSTOMIASL Oesophagostonum

cane, scimmia

primati
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Per maggiore completezza, la tabella 4, rielaborata dal rapporto
Who/Fao sulle zoonosi parassitarie (1979) e da Acha Szyfres (1980)
considera anche il rischio rappresentato dagli animali esotici presenti
in ambiente domestico e da cani e gatti che abbiano accompagnato
i proprietari in soggiorni o viaggi in paesi in cui queste patologie
sono endemiche.

Non vi & dubbio che lidatidosi sia la pitt pericolosa e frequente
zoonosi presente sul territorio nazionale (Puccini e Colella 1979;
Arru e coll. 1980; Romboli e coll. 1980): causata dalla ingestione
di oncosfere di tenie del genere Echionococcus (E. granulosus e E.
multilocularis), appare oggi una malattia diffusa in tutto il mondo
(Who/Fao, 1979).

L'infezione da E. granulosus, legata tradizionalmente all’ambien-
te agro-pastorale, sembra essere in grado di filtrare attraverso le ma-
glie delle norme igienico-sanitarie, stabilendo cicli urbani di infe-
zione (Poglayen e coll. 1979; Arru e coll., 1982); sospettata pilt
volte di essere presente anche in cani di proprietd residenti nel gran-
- di centri urbani (Biocca e Massi, 1952; Ricciardi e Pignatelli 1974;
Tassi e Widenhorn, 1977; Genchi e coll., 1982), & stata di recente
riprodotta sperimentalmente in soggetti alimentati con carni per
«cani e gatti» acquistate in rivendite autorizzate di Bologha e Roma
(Mantovani e coll., 1978; Poglayen e coll., 1979): & evidente che fa
penetrazione nell’ambiente urbano di questo parassita rappresenta un
serio problema pet la salute pubblica.

In generale per le elmintiasi il piti importante fattore di rischio
& rappresentato dalla contaminazione fecale (Shaffert e Strauch, 1978;
Genchi, 1982): a tale proposito indicative sono le indagini epidemio-
logiche condotte su campioni di terreno di alcune grandi citta (ve-
di tab. 2) e di popolazione umana clinicamente sana, al fine di con-
trollare la percentuale di siero-positivitd nei confronti di Toxocara
canis, elminta intestinale del cane, particolarmente diffuso nei cuc-
cioli per le caratteristiche del ciclo biologico.

I nematodi del genere Toxocara, e soprattutto T. canis, sono i
maggiori responsabili delle sindromi da lerva migrans viscerale e
larva migrans oculare, causata dalla ingestione occasionale delle uo-
va-embrionate di parassiti. Segnalata per la prima volta da Beaver e
coll. nel 1952 & causa di sintomatologie polimotfe, tra cui epatiti
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granulomatose, polmoniti e gravi lesioni oculati ed encefaliche (Borg
e Woodruff, 1973; Woodruff, 1975; Glickman e Schantz, 1981;
Schantz, 1981; Genchl, 1981; Brunello e coll., 1982).

Linfezione si contrae con Dingestione accidentale di larve La
ancora racchiuse nell’involucro dell’uovo ed & conseguente alla con-
taminazione fecale dell’ambiente. Infatti non sembrano possibili
cotrelazioni statisticamente significative tra coabitazione in ambien-
te domestico con cani e la malattia (Genchi, 1983): anche la per-
centuale di sleroposmwta in popolazioni a rischio per ragioni pro-
fessionali, quali veterinari, allevatori, ecc. sembra piuttosto contenu-
ta (Glickman e Cypess, 1977; Woodruft ¢ De Savigny, 1978; Gen-
chi e Falagiani, 1980; Jones e coll., 1980; Brunello e coll., 1981;
Glickman e Schantz, 1981; Yang e coll., 1982).

Differente & il caso dei bambini che possono ingerire le uova em-
brionate per pica e/o geofagia e dei componenti di comunit rurali,
dove il cane pud contaminare vegetali che consumati mal lavati, pos-
sono essere fonte di infezione.

Comunque il rischio pitt elevato & per i bambini in cui il paras-
sita pud essere causa anche di drammatiche patologie secondarie do-
vute a batteri, virus, ecc., vicolati nel corso della migrazione nei tes-
suti dell’ospite. Infatti & noto che I'infezione parassitaria pud interfe-
rire sul controllo immunitario, impedendo il riconoscimento di orga-
nismi estranei, che possono approﬁttare di questa temporanea immu-
notolleranza (Cohen e Warren, 1982).

L’alta percentuale di sieropositivité nella popolazione adulta,
probabile effetto della memoria immunitaria, sarebbe la contro prova
dell’effettivo rischio cui & sottoposta la popolazione umana anche
in ambiente urbano (Berrocal, 1980).

Occasionalmente anche larve di altri nematodi quali Ancylostoma
e Phisaloptera sono state osservaic quale causa di lerva migrans
viscerale nell'uomo (Nicolaides e coll., 1977; Gandullia e coll,,
1981).

Probabilmente anche la diffusione della toxoplasmosi, basti os-
servare i dati inerenti agli anni 1976-1982 elaborati dal servizio di
Igiene pubblica della Regione Lombardia (tabella 5), & in larga parte
dovuta alla contaminazione fecale conseguente all’aumento dei gatti
che vivono in stato di semirandagismo nelle citta.

Indagini epidemiologiche sulla popolazione felina e sulla conta-
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minazione ambientale da oocisti hanno dato sempre risultati signifi-
cativamente positivi. Inoltre nell’ambiente urbano si possono rea-
lizzare nuove vie di trasmissione (Pampiglione e Samir Yassin, 1974;
Sami Yassir, 1975; Frenkell, 1982; Ladiges e coll., 1982: Sikes,
1982): in tal senso significativi sono gli studi che indicano gli zoo
tra le pit pericolose fonti di diffusione del parassita, che pud essere
diffuso nel territorio urbano dai pit svariati vettori biologici, Tra
questi particolare attenzione deve essere posta ai piccioni terraioli
(Mandelli e Persiani, 1966; Frenkel, 1982), che hanno ormai rag-
giunto un livello demografico allarmante (nella sola cittd di Milano
sono stati stimati in circa 250.000), problema che deve essere atten-
tamente valutato, pur tenendo conto del ruolo svolto da questi uc-
celli quali «spazzini» e competitori alimentari di altri animali sinan-
tropici, forse pitt pericolosi.

Cownclusioni

Ho voluto contenere la mia relazione, adducendo alcuni esempi
che giudico tra i pit significativi, conscio delle altre pericolose pa-
tologie che incombono sulla salute pubblica, talvolta endemiche nel
nostro Paese: a questo proposito ricordiamo il focolaio epidemico di
leishmaniosi viscerale verificatosi in Emilia Romagna nel 1971-1972.

E evidente che a fronte dei nuovi aspetti assunti dal fenomeno
degli animali da compagnia, alla diffusione di soggetti esotici nel-
I'ambiente domestico e al semirandagismo degli animali abbandona-
ti, & necessario assumete misure atte a controllare l'effettivo stato
sanitario degli animali e la possibile trasmissione di zoonosi alla po-
polazione umana.

Si tratta di un lavoro complesso, che deve vedere la collabora-
zione degli operatori socio-sanitari e delle autoritd preposte al con-
trollo della salute pubblica. Infatti non si tratta solamente di au- -
mentare le misure di controllo nell’importazione di animali esotici
e contro il randagismo, ma di sviluppare una opportuna educazione
dei proprietari. Sovente gli animali da compagnia vengono scelti nel-
la completa ignorariza degli obblighi-doveri che la loto proptietd com-
porta nei confronti della comunitd. Soggetti inadatti, ingombranti,
aggressivi vengono facilmente abbandonati e non sempte le norme
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vigenti (sostanzialmente derivate da misure di profilassi contro la
rabbia), sono sufficienti a controllare il randagismo e sono assoluta-
mente inadeguate a regolamentare la presenza degli animali in citta.
I vantaggi derivati dalla presenza degli animali nell’ambiente alie-
nante delle grandi cittd possono essere cosl vanificati, innescando in-
vece inutili e pericolose polemiche.

B dunque necessario affrontare correttamente il problema del
rappotto animale/vomo soprattutto nell’ambiente urbano, se non si
vuole vedere aumentato ultetiormente il tischio per la salute pubbli-
ca nei confronti di queste patologie, e magati compromessa la pre-
senza di questi preziosi compagni dell’'vomo.

TaserLa N. 5

CASI DI TOXOPLASMOSI IN LOMBARDIA E NELLA CITTA DI
MILANO * v

1976 a7 033 3 0.17%%
1977 41 0.46 1 0.06
1978 48 0.54 1 0.06
1979 97 1.09 2 0.12
1980 72 0.80 3 0.17
1981 72 © 0.80 | 6 0.36

1982 -7 ‘ 0.86 3 0.18

* Dati forniti dal Servizio Igiene Pubblica della Regione Lombardia.

## Incidenza per- 100.000 zbitanti.
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Atti della Giornata di studio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scuola per la Ricerca Sclentifica - Brescia, 27 maggio 1933

C. StoL1 * - G, TRALDI *

ZOONOSI DA ECTOPARASSITI

L’aumento degli animali d’affezione presenti nell’ambiente urba-
no e domestico rappresenta un indubbio tischio per Ja salute umana.

Infatti, anche se la presenza di questi soggetti & un elemento po-
sitivo nella moderna societd industriale, fenomeni di sovrappopola-
mento, semitandagismo e randagismo comportano una maggior dif-
fusione dei parassiti e fra questi di artropodi ectoparassiti possibili
responsabili diretii e/o indiretti di zoonosi.

Il rapporto che lega I'animale all’uomo nella citta & frutto di un
fenomeno complesso, in parte dipendente dalla mentality consumi-
stica che caratterizza il cittadino moderno: spesso Ianimale da com-
pagnia entra a far parte del nucleo familiare senza una preventiva
valutazione degli obblighi e delle responsabilita che comportano la
sua proprietd. Ne consegue il facile smarrimento di soggetti per tra-
scuratezza o l’abbandono volontario, fenomeni che incrementano il
randagismo. o

D’altra parte lingente numero di cani e gatti presenti nelle aree
urbane, costretti per le loro esigenze fisiologiche nei ristretti spazi di
cui le citta dispongono, favorisce frequenti contatti che facilitano la
diftusione e la contaminazione ambientale di ectoparassiti. _

Anche la prolungata e forzata permanenza di questi animali negli
ambienti domestici, aggiunta agli abnotmi atteggiamenti di zoofilia,
aumentano il rischio di patologia- trasmissibile dall’animale all'uomo.

* Del resto la diffusione di questi parassiti non & dovata solo al
contaito animale/animale, animale/iomo, uomo/uomo, ma pud se-
guire vie e modalita di diffusione complesse, conseguenti alla pre-

* Cattedra df Parassitologia - Facoltd di Medicina Veterinaria - Milano.
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senza di ospiti vettori occasionali ¢ alla contaminazione stessa del-
I’ambiente.

‘Da ultimo uno scrupoloso monitoraggio, cosl come la precisa va-
lutazione del rischio d’infezione, risultano indaginosi e non sempte
attendibili. Infatti anche i cambiamenti delle abitudini sociali della
popolazione possono determinare nuove possibilitd di diffusione de-
gli artropodi, modificandone le focalitd naturali e il comportamento
epidemiologico (Pavlosky, 1939; Rosicky, 1978).

Ad esempio l'aumento del reddito e del tenore di vita di larga
parte della popolazione, ha consolidato I'abitudine dell’«evasione di
massa» dalla cittd alla ricerca di un contatto con la natura.

In tal modo il cane, sovente al seguito dei proprietari, diventa
un involontario veicolo di ectoparassiti raccolti nell'ambiente (ad
esempio zecche rimaste nei terreni utilizzati dal pascolo ovino), che
pol immette nell’ambiente urbano e/o domestico (Fig. 1).

A questi fenomeni gia di per se stessi significativi, vanno aggiun-
te le difficolty nell’attuare valide misure di profilassi e di controllo:
I'uso massiccio e indiscriminato dei prodotti attivi contro gli arttopo-
di, oltte ad avere comportato gravi problemi di contaminazione am-
bientale (Coluzzi, 1978), ha selezionato fenomeni di assucfazione e
resistenza (Weiser, 1975; Laird, 1980). '

In particolare negli animali da compagnia i trattamenti sono ef-
fettuati dai proprictati che sovente non rispettano le modalitd e i
dosaggi indicati, con conseguente aumento di rischio di assuefazione.
1l problema delle infestazioni da ectoparassiti deve essere dunque in
larga parte riconsiderato e inquadrato nel complesso meccanismo che
regola il rapporto tra Pospite ed il parassita.

Non vi & dubbio che anche nel caso degli artropodi, la loro pre-
senza sullorganismo ospite & conseguente non solo alla recettivita
individuale e alla specificith parassitaria sicuramente molto pitt labile
che nel caso degli elminti, ma al complesso meccanismo immuno-
logico tipico delle infestazioni da parassiti: in particolare sembrano
essere le IgE, soprattutto nella prima fase di aggressione, a regolare
e mediare le successive fasi di infestazione (Capron e Capron, 1982).

E stato infatti osservato che fenomeni di resistenza verso questi
parassiti sono soprattutto dipendenti dalla degranulazione delle mast-
zellen IgE mediata. Recenti indagini hanno stabilito che la presenza
di basofili ed cosinofili nel focolaio infiammatorio limitrofo alla zona
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Fig. 1 - Interazione tra ambiente utbano (sopra) ¢ rurale (sotto) nella diffusione degli

ectoparassiti.
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di morsicatura delle zecche, riveste un significato difensivo simile a
quello esercitato nelle infestazioni elmintiche (Willadsen, 1980).

B evidente che il frequente ed irrazionale ricorso all’'uso di far-
maci immunosoppressivi (antibiotici e ancor pilt cortisonici e anti
allergici), come spesso si verifica nefla clinica dei piccoli animali, di-
minuisce le difese naturali verso questi patogeni e rallenia i feno-
meni immunitari atti a contrastate le infestazioni da ectoparassiti.

Il riscontro di cani con gravi infestazioni di zecche che mature
presentano dimensioni inferiori a quelle normalmente riscontrabili
in esemplari allo stesso stadio evolutivo, potrebbe cssere la risultan-
te di interazioni tra fenomeni di resistenza verso gli antiparassitari e
ridotta reattivitd dell’ospite.

Ostacolo al cotretto studio epidemiologico delle zoonosi da ecto-
parassiti & costituito anche daj ritardi dovuti a carenze culturali e
stratturali. Infatti, anche se le lesioni dirette conseguenti alla infe-
stazione dell'organismo umano da ectoparassiti possono essere di
scarsa rilevanza clinica, non bisogna dimenticare che questi organi-
smi possono produtre alterazioni patologiche dovute alla trasmissio-
ne di altri agenti infettivi (rickettsie, vitus, batteri, protozoi e me-
tazoi), con quadri di difficile determinazione clinica, a carattere po-
limorfo, cronico e generalmente asintomatico, per la cui soluzione &
sovente indispensabile un attento accertamento eziologico.

L’ambiente urbano appare oggi particolarmente adatto alla diffu-
sione degli ectoparassiti ed in particolare di afanitteri, argasidi e ixo-
didi responsabili anche di sempre pitt frequenti contaminazioni di
abitazioni (Fig. 2). Le ragioni vanno ricercate, oltre che nella elevata
concentrazione degli animali domestici e nei frequenti contatti tra di
essi, anche nella scarsa educazione sanitaria dei proprietari che per
ignoranza o trascuratezza non asseghano la giusta importanza a questi
patogeni. :

L’introduzione degli artropodi parassiti nell’ambiente domestico
aumenta enormemente il rischio di trasmissione di patogeni dannosi
per la salute umana: inoltte la plasticita biologica propria di questi
organismi ne pud facilitare la penetrazione e la diffusione in habitat
imprevedibili 0 non abituali. In tal senso a nostro avviso vanno in-
terpretati gli episodi di infestazioni da Babesia spp., Dipylidium
spp., ¢ Rickettsie spp. recentemente segnalati in bibliografie nazio-
nali ed estere.
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Da ultimo non ¢’¢ dubbio che le stesse condizioni che facilitano
la diffusione degli artropodi parassiti, sono causa dell’aumento di
acari saprofiti a vita libera (acari domestici) e di artropodi che
fino ad oggl sembravano svolgere un ruolo di scatso interesse pato-
geno.

Significativa a tale proposito la recente segnalazione di una der-
matite pruriginosa diffusasi a cavalli, personale, e studenti dell’Ospe-
dale Veterinario dell'Universita della Florida. L’agente causale & sta-
to identificato nel Pyemotes tritici, acaro del foraggio, parassita delle
larve di alcuni insetti (Kunkle e Greiner, 1982).

Gli acari del genere Cheyletiella, che si localizzano sulla cute di
uccelli e di mammiferi possono indutre forme di dermatite anche
nell'vomo (Thomsett, 1968; Dodd, 1970; Gething, 1973): questi pa-
rassiti sembravano essere di raro riscontro nel nostto Paese, (Fa-
vati, 1962) ma le segnalazioni di Agosti ¢ coll. (1983) e Genchi ¢
coll. (1983), dimostrano una certa diffusione di questo ectoparassita
negli animali domestici e nell'nomo.

E noio che la sindrome allergica & una delle malattie pitt diffuse
nella popolazione umana, e che un ruoclo rilevante a sostegno di que-
sta patologia & svolto dagli «acari domestici», i cui metaboliti sono
responsabili della cosidetta allergia da polvere (Ottoboni e coll.,
1978). La diffusione di questi acari & influenzata da fattori ambien-
tali (macro e micro ambiente): ma la presenza nelle abitazioni o in
prossimita delle stesse di animali domestici o sinantropi, ne favorisce
la concentrazione e la moltiplicazione (Who, 1979). Per tali ragio-
ni, anche se non si tratta di zoonosi nel senso classico del termine, ci
¢ sembrato opportuno inserirle in questa relazione, tenuto conto inol-

tre che allergie da acari sono state diagnosticate anche nel cane (Gen-
chi e coll., 1979). h

Classificazione delle zoonosi da ectoparassiti

Anche se arbitrario dal punto di vista tassonomico e parassitolo-
gico riteniamo opportuno trattare le zoonosi parassitarie dividendole
In gruppi omogenei a seconda della localizzazione sullorganismo del-
Pospite. (Who, 1979). In tal senso abbiamo considerato in 2 gruppi
distinti gli artropodi parassiti che per modalita del ciclo biologico e
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per esigenze trofiche o metaboliche presentano localizzazioni pitt o
meno profonde sotto la supetficie cutanea, e quelli che si repertano
esclusivamente in sedi superficiali.

A parte vanno considerati gli acari saptrofiti a vita libera in re-
lazione al loro potete allergizzante, e altri artropodi normalmente
non parassiti, comunque in grado di sostenere episodi di 1nfesta¢:10n1
in seguito a variazioni ambientali. -

E da notate comunque che nella maggior parte dei casi P'uomo
non costituisce un ospite adatto al completamento del ciclo vitale
degli artropodi parassiti: I'uomo quindi non rappresenta un ospite
diffusore, bensl una sorta di fondo cieco evolutivo e anche la tra-
smissione diretta uomo/uomo, & un’evenienza molto rara. Il rischio
pit elevato per la salute umana & dovuto infatti all’attivitd vetirice
ed inoculatrice di questi artropodi.

Artropodi parassiti a localizzazione profonda

L'infestazione dell’uomo indotta da sarcoptidi del cane (Sarcopies
spp) e da Notoedres cati & generalmente superficiale e scompare nel
giro di 4-6 settimane citca. La sensibilitd all’affezione & maggiore
pet impiego di medicamenti immunosoppressivi o per cause comun-
que inducenti immunosopptessione, Sembra che la trasmissione del-
Pacaro del cane all’uomo sia aumentata di frequenza in questl ultimi
decenni (Who, 1979).

Numerose sono le segnalazioni nella bibliografia internazionale di
infestazioni da Linguatula serrata, pentastomide che allo stadio adul-
to si localizza nelle cavitd nasali, nei seni frontali e nella cavita tim-
panica del cane € di altri canidi e felidi (Acha e Szyfres, 1980); tut-
tavia la forma viscerale, contratta dall'uomo per ingestione delle uova
emesse dal cane non & stata segnalata nel nostro Paese, cosl come del
resto non ci risulta che il parassita sia presente nei nostri animali da
compagnia.

Per completezza ricordiamo anche il rischio rappresentato dalla
diffusione di parassiti del genere Oestrus, Gasterophilus, Hypoder-
ma, tesponsabili di miasi nell'vomo, tipici comunque di ambienti
diversi da quello urbano e legati soprattutto alla presenza di mam-
miferi di interesse zootecnico,
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Artropodi parassiti a localizzazione superficiale

Afanitteri: le pulel del cane e del gatto (Ctenocephalis canis e
C. felis) sono particolarmente diffuse in ambiente urbano. Ad esem-
pio da ricerche epidemiologiche condotte nei principali centri euro-
pei emerge che linfestazione & particolarmente diffusa nei gatti: la
mancanza di significativi aspetti clinici nell’animale fanno comun-
que ritenere che molti casi passino inosservati. Le attuali condiziont
dell’ambiente urbano sembrano avverse alla diffusione della Pulex
irritans, pulce dell’'uomo, mentre si rivelano adatti per la diffusione
di C. felis che pud contaminate case, uffici e persino ospedali (Fig. 2)
(Jacobs, 1979; Genchi, 1983).

Le pulci del cane e del gatto sono in grado di indurre nell'vomo
teazioni papulari pleomotfe orticarioidi.

Accanto alla possibilita di un danno diretto le pulci sono respon-
sabili della trasmissione del Dipylidium caninum. Nell'vomo Dlinge-
stione accidentale della pulce infetta induce una zoonosi, che risulta
particolarmente grave nei pazienti di etd infantile: Genchi (1981) ha
riscontrato un episodio di infestazione in un bambino di soli 2 mesi
di eti. '

Zecche: le zecche, diffusi parassiti scarsamente specie-specifici
del cane e del gatto, sono responsabili di ampie contaminazioni di
ambienti domestici. Cid va ricercato oltre che nelle condizioni che
favoriscono la sopravvivenza e la diffusione delle forme preimaginali
e infestanti dei parassiti, anche negli atteggiamenti abnormi di zoo-
filia soprattutto nella popolazione cittadina.

Accanto al trauma tissutale indotto dalla puntura e all’azione
spoliatrice e allergizzante, gli Ixodidi possono procurare una grave
forma di paralisi che comunque non ci risulta essere stata segnalata
nell’uomo nel nostro Paese. Molto pitt diffusa invece la patologia
in Canada e negli Stati Uniti; molto significativo al proposito & il
dato segnalato in British Columbia tra il 1928 e il 1968 concetnente
93 casi di paralisi indotta da Dermatocentor andersoni, di cui 12
addirittura mortali (Schmitt e coll., 1969).

Nell’ambito del numerosi agenti patogeni trasmessi dalle zec-
che il pit diffuso in Italia & Rickettsia conori (lelasi, 1979; Peter ¢
coll. 1981; Who, 1982), Il vettore dell’infestazione sembra essete
prevalentemente la zecca del cane Ripicephalus sanguineus; tutti i
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- casi umani sono stati infatti segnalati in aree di distribuzione del
parassita, in cui la trasmissione della rickettsia avviene per via tran-
sovarica da generazione a generazione (Cascio e coll., 1979).

Recenti segnalazioni dimostrano inoltre che nel nostro Paese la
patologia tende ad aumentare e a manifestarsi con certa frequenza in
aree considerate precedentemente a basso rischio (L1cordar1 1979;
Ielasi, 1979; Dardanoni, 1979).

Recentemente & stata osservata nell'vomo infezione da proto-
zoi del genere Babesia: la prima segnalazione risale al 1957 e a tut-
t’oggi sono stati segnalati pitt di 200’ casi. In alcuni episodi mortali
verificatisi in Scozia ed in Jugoslavia il parassita & risultato essere
Babesia divergens ¢ B. bovis, entrambe di origine bovina. Negli
U.S.A. sono state isolate B. equi e B. microti, parassita di roditoti.
11 recente tiscontro di infezione nell’'uomo, ha indotto diversi autori
a sostenere che questa patologia d’ora in avanti non potrd pili essere
considerata di specifica competenza veterinaria (Ruebush e coll.,
1977, 1981; Cahill, 1981; Marcus ¢ coll., 1982).

Finora non vi sono segnalazioni di un possibile contagio dell’uo-
mo da parte dell’animale da compagnia; la possibilitd di reazioni cto-
ciate nei tests sierologici per i complessi problemi legati alla speci-
ficitd antigenica (Chisholm, 1977; Filsten e coll., 1980; Benach ¢
coll., 1982; Kahl e coll., 1982), 'ampia diffusione della patologia nel
cane ¢ la frequenza con cui vengono riferite infestazioni di zecche
in ambiente urbano sono elementi che inducono a prendere in con-
siderazione il ruolo dell’apimale d’affezione e stimolano all’amplia-
mento della ricerca in questo senso.

Le zecche sono anche i vettori biologici di Pasteurella tularensis
e non solo trasmettono I’agente eziologico dall’animale donatore
all’ospite, ma tivestono anche un importante ruolo di serbatoio nei
periodi interepizootici. Gli animali domestici ed il cane in parti-
colare sono ospiti accidentali e possono essere fonte d’infezione per
Puomo (Chrch, 1979).

Non si pud inoltre trascurare il ruolo delle zecche come vettrici
di virus, alcuni responsabili di insorgenza di gravi forme di encefa-
lite. Le punture delle zecche molli del genere Argas diffuse nel pic-
cione torraiolo in ambiente urbano producono lesioni pitt gravi di
quelle degli Ixodididi, dovute all’elevato potere allergizzante. Questa
segnalazione risulta parttcolarmente significativa dato che a. Milano
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si osservano con sempre maggiore frequenza infestazioni di ambien-
ti domestici da parte di Argas reflexus: cid & sicuramente in relazio-
ne all’alta densita delle popolazioni di piccioni stimata in 250.000
soggetti e -alla maggiore dimestichezza con 'nomo nella ricerca del
cibo (Genchi, 1983).

Dermanissidi: Dermanissus gallinae acaro degli uccelli pud essere
responsabile d’insorgenza di dermatite nell'uomo. L’acaro, molto dif-
“fuso nell’allevamento avicolo, & spesso presente sui.piccioni e sugli
uccelli da voliera (Sulzberger e Kaminstein, 1936).

Le infestazioni di ambienti domestici, sono imputabili alla pre-
senza di nidi di piccioni nelle vicinanze di finestre, balconi, tertazze
ma anche alle voliere negli appartamenti. »

La presenza del cane pud aumentare il rischio di contaminazione
ambientale in quanto conttibuisce al mantenimento e alla moltipli-
cazione di questo artropode.

I! cane inoltre rappresenta il serbatoio di diversi agenti patogeni.
Particolare importanza riveste questa specie animale nella trasmis-
sione della Leishmania.

Ricordiamo inoltre che non rare sono le infestazioni umane so-
stenute da nematodi del genere Dirofilaria, filarie notoriamente mol-
to diffuse nel cane. Infatti ditteri ematofagi del genere Culex, Aedes
e Anopheles possono trasmettere all'uomo larve di D. immitis e
repens.

Le manifestazioni cliniche sono tanto pili apparenti quanto me-
no queste specie sono adattate all'uomo. Le manifestazioni cutanee
sono state segnalate in numerose parti del mondo; 30 casi in Italia,
con frequenti interessamenti della regione oculare. 68 casi di dirofi-
lariosi polmonare sono stati riportati di cui 47 negli U.S.A., 20 dal-
I’Australia e solo 1 caso dal Giappone. B probabile comunque che
la diffusione di questo parassita nell’'vomo sia molto maggiore di
quanto risulta dalle segnalazioni reperibili in letteratura (Dissanaike,
1979).

" Infatti molti casi, soprattutto con lesioni polmonari non possono
essere diagnosticati se non con ausilio di esami radiologici, o trami-
te interventi di chirurgia esplorativa. Per questa ragione sarebbe ne-
cessario ed auspicabile allestire, come per altre patologic parassita-
rie (Toxocariasi, Toxoplasmosi, Fchinococcosi) tests sierodiagnostici
che si rivelino altamente specifici e sensibili.
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Ditteri del genere Phlebotomus sono i responsabili della trasmis-
sione della Leishmaniosi nel nostro Paese. I recenti ed interessanti
studi di tipizzazione delle Leishmanie tramite la mappatura degli
isoenzimi e le misurazioni delle densitd del DNA, hanno contribuito
a meglio comprendere 'epidemiologia della malattia.

Molto singolate ne & risultata la variabilita nell’ecologia e nel-
Pepidemiologia nelle diverse parti del mondo. In Cina, India e Kenia
la trasmissione & interumana, non dunque una zoomosi, nel bacino
del Mediterraneo, Brasile e PRSS i canidi e talvolta il ratto sono i
serbatoi ed infine in Sudan I'animale responsabile & identificato nel
roditore Arvicantbis niloticus (Molyneux e Ashford, 1983).

La carattetistica saliente dellinfezione viscerale mediterranea ¢
Ia limitazione della patologia ai bambini: nella maggior parte degli
studi pitt del 909% dei casi & stato riscontrato in soggetti tra t e 5
anni di eth. Molyneux e Ashford sostengono che il fenomeno potreb-
be essere attribuibile o alla naturale refrattarietd dei soggetti adulti o
ad una immunitia da questi acquisita in conseguenza di una infesta-
zione asintomatica. Infatti se da una parte le ricerche epidemiologiche
convaliderebbero quest’ultima ipotesi, dall’altra la maggiore sensi-
bilita di turisti di etd infantile e la raritd della trasmissione trasfu-
sionale nelle aree endemiche, depone in favore della naturale refrat-
tatietd degli adulti. Un’ulteriore spiegazione & che I'nvomo acquisti re-
sistenza in seguito a ripetute esposizioni alla puntura dellinsetto;
cid potrebbe spiegare la maggiore incidenza della patologia nei turi-
sti di passaggio nelle zone endemiche: le ipotesi di questi autori,
sebbene suggestive, non ci sembrano comunque sufficientemente chia-
rificatrici.

I reperimento di Leishmania donovani nella volpe in Italia pone
un altro problema di ordine epidemiologico: il controllo della popo-
lazione di questi canidi e l’allontanamento dal centro urbano con
opportuna distruzione delle discariche, insieme ad un razionale con-
trollo del cane, potrebbero rappresentate validi mezzi profilattici co-
me gia & stato indicato per I'infezione rabida,

Artropodi a vita libera
Oltre ad artropodi parassiti del foraggio o di derrate alimentari
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- come il Pyemotes tritici di cui si & fatto accenno pit sopra, vorrem-
mo sottolineare Iimportanza dell’effetto allergizzante di numerosi
acari ritrovati nelle polveri domestiche.

Da indagini svolte recentemente nell’Ttalia settentrionale e in
Sardegna da Ottoboni e coll. (1983) risulta una certa uniformiti nel-
la distribuzione dell’acaro-fauna: le specie pitv diffuse sono Derwea-
tophagoides pteronyssinus e farinae, Euroglyphus maynei e vatie spe-
cie di Glycypbazgus, mentre Acarus siro e Gobiera fusca sono stati
riscontrati in basse concentrazioni in pochi campioni.

L'ecologia di questi acari riveste particolate importanza per la
profilassi e la terapia de! quadro clinico indotto dagli allergeni deri-
vati dai metaboliti di quest1 microorganismi.

A questo proposlto si ricorda che prevalentemente le polven pitt
ricche di acati provengono dalla camera da letto, in relazione alle
esigenze trofiche degli acari che si cibano di forfore animali.

E evidente come il diffuso atteggiamento permissivo dei proprie-
tari che non destinano spazi ben determinati al proptrio animale da-
compagnia, aumenti il rischio di episodi asmatici in soggetti atopici.

Ricordiamo inoltre che recentemente alcuni autori hanno messo
in evidenza allergie da acari domestici anche nel cane (Genchi e coll,,
1979). -
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Atti della Giornata di studio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scuola per la Ricerca Sclentifica - Brescia, 27 maggio 1983

G. CARETTA *

ZOONOSI MICOTICHE

In natura la funzione dei funghi & essenzialmente quella di de-
gradare grandi quantitd di materia organica, vegetale e animale, e di
composti solubili presenti nel suolo. 1 funghi sono saprofiti per defi-
nizione e la loro distribuzione & prevalentemente correlata all’eco-
sistema suolo-vegetazione. Molti sono patogeni per i vegetali, men-
tre poche sono le specie patogene per I'nomo. Lo studio dell’ecologia,
specialmente nel suolo, dei funghi patogeni per i vegetali e per I'uo-
mo, ha messo in evidenza aspetti pitt generali dell'ecologia fungina
(Garrett, 1956).

Ad esclusione di alcuni lieviti, e piti precisamente della specie
Candida dlbicans, tutte le alire specie sono esosaprofite dell'vomo.
Carattere comune delle micosi umane & la non contagiosita, fatta ec-
cezione per le dermatomicosi. Gli agenti eziologici vivono come sa-
profiti in natura e sono isolabili da differenti fonti. I patogeni per
J'uomo e gli animali sono in linea di massima gli stessi e le infezioni
avvengono a pattire- da focolai di funghi saprofiti potenzialmente
patogeni, ora ampiamente diffusi nell’ambiente, ora presenti in nic-
chie ecologiche particolati.

IL.a mia conversazione sulle micozoonosi avrd come oggetto un
argomento ritenuto sino a pochi decenni fa molto limitato nell’am-
bito della patologia fungina dell'vomo e dell’animale, ma che in
quest’ultimo decennio ha assunto una nuova dimensione dal punto
di vista epidemiologico per I'ampia diffusione di manifestazioni cli-
niche da dermatofiti (English, 1972). I! potere patogeno di guesti
funghi si manifesta con la produzione nell'vomo e nell’animale di

* Istituto di Micolegia Medica - Univetsitda di Pavia.
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dermatosi chiamate tigne., Nell’'uomo sono definite tigne del cuoio
capelluto, della pelle glabra, delle pieghe (tinea cruris), degli spazi
interdigitali della mano o delle dita del piede o delle unghie.

I Dermatofiti costituiscono un gruppo di funghi appartenenti alla
classe degli Ascomiceti e alla famiglia delle Gymnoascacee. Il termine
dermatofita che caratterizzava questo gruppo fungino in quanto pa-
rassita di tessuti cheratinizzati dell’'uomo e degli animali, & stato at-
tualmente esteso ad altri funghi non patogeni che hanno in comune
con i precedenti la morfologia, il potere antigenico, la cheratinofilia
e il potere cheratinolitico (Vanbreuseghem, 1952). Attualmente le
specie cheratinofile saprofite del suolo e patogene della cute sono
circa 44, cosi suddivise (Ajello, 1978): 2 nel genere Epidermophy-
ton, 18 in Microsporum ¢ 24 in Trichophyton (Tab. 1). I dermato-
fiti di cui & nota la forma teleomorfa (perfetta) sono 25, classificati
15 nel genere Arthroderma e 10 nel genere Nannizzia (Tab. 2). Di
queste 25 specie, 2 sono omotalliche (A. curreyi e A. ciferrii), le al-
tre sono eterotalliche. ’

Per ottenere la forma telomorfa o sessuata di queste specic ete-
rotalliche, & necessario avere dei ceppi di segno (o «mating type»)
opposti, vale a dire ceppi di segno «+» e «—». I dermatofiti di cui
non si conosce ancora la forma sessuata sono eterotallici.

La maggior parte delle forme teleomorfe appartiene ai dermato-
fiti geofili mentre quella di molte specie di dermatofiti zoofili e an-
tropofili & ancora sconosciuta.

Tra i fattori che si ritiene possano influenzare questo frutto, tro-
viamo leterotallismo, i terreni colturali, la reattivitd sessuale e la
degenerazione sessuale del ceppo (Takashio, 1979). Tra i dermatofi-
ti importanti dal punto di vista medico e veterinario di cui non &
ancora nota la forma sessuata ricordo T. rubrum e T. equintm.

Per quanto riguarda le forme anamotfe (imperfette), la scuola
anglosassone ne riconosce solo tre generi: Epidermopbyton, Micro-
sporum e Trichopbyton (Emmons, 1913). De Vioey (1970) ha ag-
giunto ai 3 generi ammessi da Emmons Microides e Keratinomyces:
Microides dovrebbe includere T. mentagrophytes, T. interdigitalis e
T. mentagrophytes var. erinacei e T. persicolor. Quest’ultima specie
& stata inclusa da Stockdale (1967) nel genere Microsporun dopo la
scoperta della forma teleomorfa Nannizzia persicolor.

Nel loro insieme i dermatofiti sono cosmopoliti e ubiquitari; la
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maggior parte di essi vive come saprofita nel terreno (specie geofile),
altri si trovano esclusivamente sul pelo di animali (specie zoofile)
oppute su animali e nell'vomo ¢ un gruppo solo nell’'uomo (specie
antropofile).

Le specie geofile sono raramente patogene per l'uomo; le zoofile
sono frequentemente patogene per l'uomo; le antropofile sono sem-
pre patogene per 'uomo, sono e piti virulente e sono trasmissibili
pet contatto diretto. La maggior parte delle dermatofitosi sono cau-
sate da funghi antropofili; tuttavia sono numerose le epidemie cau-
sate da specie zoofile che tendono a produtre infezioni croniche,
nonché epidemic causate da alcune specie geofile in soggetti a con-
tatto professionale con il terreno.

Il potere patogeno, espressione della cheratinofilia parassitaria, si
manifesta non solo nell’uomo ma anche in altri Mammiferi e negli
Uccelli. Gli animali domestici, in primo luogo i Bovidi e gli Equidi e
meno frequentemente le capre, i montoni, i maiali, gli animali di
compagnia e in particolare il gatto e il cane, gli animali di laboratotio
come il coniglio, la cavia e il topo possono presentare lesioni derma-
tofitiche al pelo e alle unghie. Anche alcuni uccelli possono presenta-
re lesioni dermatofitiche, in particolare sulla cresta. :

Per Vanbreuseghem il suolo costituirebbe il serbatoio dei der-
matofiti e sarebbe il punto di partenza delle dermatofitosi. L’intro-
duzione del metodo dell’esca cheratinica (Vanbreuseghem, 1952) per
isolare i funghi cheratinofili dal suolo, ha contribuito non solo a da-
re una migliore conoscenza ccologica dei dermatofiti, ma anche ad
eliminare in buona parte il fenomeno del pleomorfismo tanto fre-
quente in questo gruppo fungino. _

Benché nel loro insieme i dermatofiti siano cosmopoliti ed ubi-
quitari, alcune specie sono limitate a cefte tegioni geografiche o 2
particolati biotopi. Trichophyton concentricum, ad esempio, & pitt
frequente nel Sud Asiatico, nelle Indic ¢ a Ceylon: T. simii & stato
pure isolato nelle Indie, non solo da lesioni nell’'uomo, nelle scim-
mie e nel gallinacei, ma anche dal pelo di diversi animali e dalla
terra. Alcune specie come T. erinacei, M. equinum, T. equinum, €

T. gallinae, sono pitt strettamente associate ad alcune specie di ospiti.
Una chiara sintesi dei differenti aspetti delle micozoonosi nonché

by

degli- aspetti ecologici ed epidemiologici dei dermatofiti, & riportato
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nei lavori di Ajello (1974), Made e coll. (1980), Ozegovi¢ (1980),
Kunstyt (1980), Mantovani (1978) e Otéendsek) 1978).

La terra costituisce il serbatoio di un buon numero di detmato-
fiti che trovano continuamente in questo substrato cheratina morta
in abbondanza. Anche le tane di numerosi animali (roditori in parti-
colare) rappresentano nicchie ecologiche e serbatoi di funghi; gli ani-
mali, oltre a contribuire alla crescita di questi funghi fornendo loro
materiale cheratinico sempre nuovo, ne sono anche i potenziali dif-
fusori qualora i dermatofiti siano presenti sul pelo sia in fase paras-
sitaria che saprofitica. La sopravvivenza dei dermatofiti nel terreno
o in squame umane & elevata. Nella terra M. gypseum pud conser-
varsi fino a 4 anni (Alteras, 1971); in terreno stetilizzato la soptav-
vivenza di T. mentagrophytes & di 4 anni e 8 mesi; quella di M
canis 3 anni e 3 mesi; quella di T. rubrum ed E. floccosum 1 anno e
2 mesi, e quella di T. verrucosunz 9 mesi (Schoenborn, 1966).

Nel suolo allo stato naturale (non sterilizzato) M. gypsewun & sta-
to reisolato dopo 3 anni, T. mentagrophytes dopo 1 anno e 10 mesi.
Nelle squame cutanee umane lasciate a temperatura ambiente la so-
pravvivenza & stata di 20 mesi per T. verrucosum, 15 mesi per T.
mentagrophytes, 9 mesi per T. interdigitalis e 7 mesi per T. rubrum
(Dvorak, 1968). Benché si ritenga che la sopravvivenza dei funghi
presenti in cellule non vada oltre qualche mese (pur potendo in cer-
ti casi resistere anche alcuni anni), la distruzione dei funghi patogeni
¢ un problema delicato. E cid non tanto a livello di malato, che
con un trattamento terapeutico antifungino pud essere guarito, quan-
to a livello ambientale per la presenza di squame epidermiche, di
peli o capelli, nei quali pud essere ancora presente il fungo. Questi
infatti si possono titrovare sui vestiti o dispersi nell’ambiente dome-
stico di lavoro nel caso di dermatofitosi umane, nella paglia di stal-
le, nei canili o tane di altri animali nel caso di dermatofitosi anima-
li. L’adattabilita dei dermatofiti alla vita tellurica, ’elevata sopravvi-
venza in questo ambiente naturale di specie geofile e zoofile, sono
probabilmente alla base dell’ ep1dermolog1a della dermatofitosi in al-
cuni ambienti, dalle spiagge alle piscine, dove I'apporto di materiale
cheratinico di origine antropica pud essere notevole.

Gli animali da compagnia, come ad esempio cani ¢ gatti, possono
edsere in seno ad una famiglia la sorgente di contaminazioni multi-
ple. In questi animali & molto frequente la presenza ad esempio di
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Microsporur canis, un dermatofita cosmopolita, sovente responsabile
di una forma subclinica non visibile ma pericolosa per I'nomo; il
fungo & normalmente presente attorno alle orecchie e in vicinanza
delle commessure labiali e solo con laiuto della lampada di Wood
& possibile evidenziare i peli parassitati in quanto fluorescenti. Quan-
to siano recettivi questi due animali al M. canis si pud dedutre dal
lavoro di Carman e coll, (1979) condotto su 12 specie di animali
nell’arco di 8 anni. Su un totale di 552 dermatofiti isolati, 305 ceppi
di M. canis sono stati isolati dal gatto (171) e dal cane (134). In
questi animali & risultato pure frequente Iisolamento di M. gypsenm,
T. mentagrophytes e, in un limitato numero, di M. cookeii e T. ter-
restre. Un analogo spettro di queste specie dermatopatogene per 1'uo-
mo & stato trovato nel cane e nel gaito da Male e coll. (1980). Ma
vediamone in rapida sintesi gli aspetti epidemiologici in base alla
loro origine.

Dermatofiti geofili

Nell’ambito di questo gruppo una particolare attenzione & rivol-
ta al M. gypseum complex (Stockdale, 1963): sono definiti comples-
si quel gruppi di specie fungine la cui forma conidica (o anamorfa)
ha pit forme perfette (o teleomotfe). Microsporum gypseuin, che
sembta essere una sola specie anamorfa, ha tre forme teleomorte:
Nannizzia gypsea, N. incurvata e N. fulva. Microsporum gypseum,
«sensu latos, & stato isolato da un discreto numero di infezioni uma-
ne, in particolare in lavoratori a contatto con la tetra, soprattutto
terta di giardino o di serre ricca di materiale organico. Questa specie
& tuttavia raramente isolata da animali, al contrario della forma teleo-
morfa N. obtusa responsabile di tigne nel maiale.

Specie zoofile

Costituiscono il gruppo fungino pitt ricco di specie responsabili
di dermatofitosi umane e animali, alcune pitt frequenti in zone ru-
rali, altre in zone urbane, Gli agenti principali di tricofizie in zone
rurali sono T. verrucosum e T. mentagrophytes. 1 bovini sono gli
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animali pitt frequentemente parassitati da T. verracosum c il fungo
viene trasmesso agli individui che, per la loto professione, sono piu
esposti al contagio a seguito di contatto diretto o indiretto soprattut-
to nel periodo della stabulazione del bestiame. Ancor piti che al cuoio
capelluto il fungo & responsabile di lesioni suppurative della barba,
della nuca e di alcune parti della pelle glabra come avambracci e
dorso delle mani. ‘

L’aspetto clinico & tipico: kerion a livello de! cuoio capelluto,
sicosi della barba o dei baffi, follicolite suppurativa in altre parti. Le
tigne bovine da T. zerrucosum sono secche, sovente simmetriche,
mentte nell’'vomo sono suppurate, ratamente simmetriche e multiple.
Queste tigne, almeno nei bovini, sono benigne e tendono ad una
risoluzione spontanea soprattutto in primavera. .

La seconda specie zoofila piltt diffusa in ambiente agricolo & T.
mentagrophbytes: ¢ isolata da un gran numero di animali (cani, gat-
ti, cavalli, scimmie, cincill, cavie, conigli, maiali), ma i suoi ospiti
principali sono i roditori e in particolare i topi. I risultati di una
ricerca condotta nell’atco di 4 anni da Mariat e coll. (1976) sulla
contaminazione da dermatofiti in una popolazione di 3782 piccoli
mammiferi selvatici in Alsazia hanno evidenziato tale contaminazio-
ne nel 15,789% dei suddetti animali con M. persicolor e T. mentagro-
phytes specie dominanti. T topi campagnoli rossicci sono pitt conta-
minati da M. persicolor (11,63%) mentre i topi campagnoli agresti
sono pill contaminati da T. mentagrophyles (13,95%). Questi animali
sono frequenti nei granai dove infettano il grano e ’'ambiente.

Un’estesa epidemia nell’'vomo trasmessa da questa specie & segna-
lata da Allen e Taplin in Vietnam (1973). Microsporum persicolor
& stato isolato dal pelo nel 53% di topi campagnoli rossicci, nel 25%
di topi campagnoli agresti e nel 19 di topi selvatici (English, 1967).
Per English M. persicolor, che non & mai stato isolato dal suolo, fa
parte dells flora cutanea di questi roditori che si infettano al con-
tatto con animali malati, '

Manifestazioni faviformi nei topi sono causate da T. guinkea-
num, un fungo zoofilo altamente pericoloso anche per I'uomo. Infe-
zioni umane sono riportate in Australia in ambiente agricolo (Brown
e Suter, 1969).

"~ Questo fungo pud causare tricofizic anche in cani, gatti e polla-
me, responsabili a loro volta di infezioni nell'uvomo. Se i topi costi-
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tuiscono il serbatoio di dermatofiti zoofili nell’ambiente rurale in
quanto sono portatori del fungo senza segni visibili di infezione,
cani e gatti costituiscono, nelle zone urbane, i portatori sani della
specie zoofila pitt comune: Microsporum canis. I cuccioli di cane e
gatto sono particolarmente recettivi a questo fungo; gli animali adul-
ti al contrario sono pit resistenti. Nell'vomo le infezioni sembrano
essere appannaggio di soggetti tra i 5 e 10 anni di etd (La Touche,
1955) e il cagnolino o il gatto infetto sono nella maggior parte dei
casi causa di infezione nei bambini. o

Questa dermatofitosi rientra tra le pitt trasmissibili da womo a
uomo; tuttavia nei successivi passaggi inter-umani, la virulehza del
fungo si attenua, per scomparire dopo circa 4 trasmissioni. L'infezio-
ne si pud tuttavia ristabilire per contatto con un animale infetto nel
quale Jo stato parassitario pud essere evidenziato solo alla luce di
Wood. ’

Gli animali da compagnia come il cane o il gatto, nonché la ca-
via e il topo, anche se esenti da lesioni clinicamente visibili, sono
potenziali portatori in seno a una famiglia di questo dermatofita
zoofilo responsabile di contaminazioni multiple. Pertanto, se da un
lato il gatto & un animale da compagnia, dall’altro lato pud anche es-
sere una fonte di problemi, La profilassi attuata tramite frequenti la-
vaggi del pelo con shampoo o polveri antisettiche & solo parzialmen-
te efficace se tralasciamo di trattare anche la testa che, come sabbia-
mo ricordato, & frequentemente la sede di M. canis. L

I risultati di una indagine epidemiologica sulle micosi superficiali
dell’'uomo in Italia da noi condotta (Caretta ¢ coll., 1981), ha rive-
lato la seguente incidenza di specie dermatofitiche: Epidernophyton
floccosum 34,29%, M. canis 31,3%, M. audowinii 2%, M. gypseum
0,99, T. mentagropbytes 17,8%, T. rubrum 10,3%, T. verrucosum
2,3% ecc. L'incidenza e la distribuzione della specie M. canis & sta-
ta la seguente: Nord Italia 32,5%, Italia Centrale 50%, Italia Me-
ridionale 17,29, Un’elevata incidenza di questa specic & stata trova-

_ta da Mantovani (1978) e da Caprilli ¢ coll. (1980) a Roma.

Questi dati epidemiologici dimostrano che la sorgente principale
delle infezioni umane da funghi zoofili pud essere tappresentara dai
cani e dai gatti.
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TaBeLLa 1

SPECIE DI ARTHRODERMA E DI NANNIZZIA (DA TAKASHIO)

Arthroderma curreyi Berkeley, 1860
tuberculatum Kuehn, 1960

uncinatum Dawson & Gentles, 1961
quadrifidum Dawson & Gentles, 1961
cuntculi Dawson, 1963

multifidum Dawson, 1963

ciferrii Varsavsky & Ajello, 1964

simii Stockdale, Mackenzie & Austwick, 1965
lenticularum Pore, Tsao & Plunkett, 1963
“ benhamiae Ajello & Cheng, 1967

gertleri Bohm, 1967

gloriae Ajello, 1967

flavescens Rees, 1967

insingulare Padhye & Carmichael, 1972
vanbreuseghemii Takashio, 1973

B AR ERRRARRRREA

Nannizziz obtusa Dawson & Gentles, 1961

incurvata Stockdale, 1961

cajetani Ajello, 1961

grubyia Georg, Ajello, Friedman & Brinkman, 1962
gypsea (Nannizzi) Stockdale, 1963

fulva Stockdale, 1963 -

persicolor Stockdale, 1967

racemosa Rush-Munro, Smith & Borelli, 1970
borellii Padhye & Ajello, 1975

otae Hasegawa & Usui, 1975

z2ZzzZzZzZ2

TaBeELLA 2

DERMATOFITI ATTUALMENTE NOTI: GENERI E SPECIE ANA-
MORFE

Epidermopbyton Sabouraud 1910
+  E. floccosum (Harz 1870) Langeron & Milochevitch 1930
E. stockdaleae Prochacki & Engelhard Zasuda 1974
Microsporam Gruby 1943
M. amazonicum Moraes, Borelli & Feo 1967
+ M. eudouinii Gruby 1943
. M. boullardii Dominik & Majchrowicz 1965
+— M, canis Bodin 1902
M. cookei Ajello 1959
(segue)
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(segue tabella n. 2)
distortum DiMenna & Matples 1954
equinum (Delacroix & Bodin 1896) Gueguen 1904
ferrugineum Ota 1921 :
futvum Uriburu 1909
gallinae (Megnin 1881) Grigorakis 1929
gypseum (Bodin 1907) Guiart & Grigorakis 1928
magellanicum Caretta & Piontelli 1977
nauum Fuentes 1956
persicolor (Sabouraud 1910) Guiart & Grigorakis 1928
praccox Rivalier 1954
racemosum Borelli 1965
riparize Hubalek & Rush-Monroe 1973
vanbreuseghemii Georg, Ajello, Friedman & Brinkman 1962

Trichophyton Malmsten 1845

_|..

+ |+t

++ |
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gjelloi (Vanbreuseghem 1952) Ajello 1968
concentricum Blanchard 1895

equinum (Matruchot & Dassonville 1898) Gedoelst 1902
flavescens Padhye & Carmichael 1971

georgiae Vatsavsky & Ajello 1964

glorige Ajello 1967

gourvilii Catanei 1933 '

longifusum (Florian & Galgoczy 1964) Ajello 1968
megninii Blanchard 1896

mentagrophytes (Robin 1853) Blanchard 1896

vat. mentagrophytes

T.

mentagrophytes (Robin 1853) Blanchard 1896

var. interdigitale

T.

mentagrophytes (Robin 1853) Blanchard 1896

var. erinacei

T.

mentagropbytes {Robin 1853) Blanchard 1896

var. quinckeanum

phaseoliforme Botelli & Feo 1966

rubrum (Castellani 1910) Sabouraud 1911

schoenleinii (Lebert 1845) Langeron & Milochevitch 1930
simii (Pinoy 1912) Stockdale, Mackenzie & Austwick 1965
sondanense Joyeux 1912 '

terrestre Durie & Frey 1957

tonsurans Malmsten 1845 :

vanbreuseghemii Rioux, Tarrty & Tuminer 1964
verrucosum Bodin 1902

violacenrn: Bodin 1902

yaoundei Cochet & Doby Dubois 1957

| RN

comunemente isolato da infezione umana
comunemente isolato da infezione animale
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Atti della Giornata di studio su: Zoonosi ed animali da compagnia

Scuala per Ia Ricerca Scientifica - DBrescia, 27 maggio 1983

A. MANTOVANI *

IGIENE URBANA VETERINARIA

1. Introduzione

L’igiene urbana veterinaria & la scienza dedicata alle attiviia ed
alla otganizzazione dei servizi veterinari in ambiente urbano. Nella
presente nota verranno discusse soprattutto le attivitd emergenti,
trascurate dalla medicina veterinaria «classica», connesse con la coe-
sistenza uomo/animale nelle cittd. In particolare, si cercherd di di-
scutere le attivitd proprie dell’area funzionale A dei servizi veterina-
ri: sanitd animale e igiene dell’allevamento e delle produzioni ani-
mali (D.P.R. 761/1979). Infatti, Papplicazione delle norme di cui
al citato D.P.R. trova difficolta nella carenza di una cultura veterina-
ria specifica. Verranno invece in gran parte trascurate le attivitd con-
nesse con l'area funzionale B (igiene della produzione ¢ della com-
mercializzazione degli alimenti di origine animale), che ovviamente
costituiscono una parte rilevante e prioritaria dei servizi veterinari
utbani. Come si vedrd nella discussione, il problema delle responsa-
bilitd e della organizzazione di servizi veterinari urbani modetni non
& un problema solo italiano, ma investe tutto il mondo urbanizzato
ed industrializzato.

La coesistenza uomo/animale non & solo possibile, ma anche de-
siderabile nella cittd moderna, se vengono adottate una adeguata le-
gislazione, una giusta gestione dell’ambiente, nonché i necessari con-
trolli delle popolazioni animali presenti; sono infine necessari una
educazione del pubblico ed un adeguato supporto della ricerca. Man-
tovani e Matyas (1983) richiamano al proposito Dlattenzione su
quello che succederebbe se una zona urbana venisse costruita senza

* Taboratorio di Parassitologia - Istitnto Superiore di Sanitd - Roma.
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alcuna programmazione pet la presenza di automobili: quali sareb-
bero i risultati per lassenza di strade, parcheggi, garages e regola-
mentazioni di traffico. In modo analogo una cittd moderna dovrebbe
programmarsi per la presenza di animali da compagnia e sinantropi.

Per la preparazione della presente nota si ¢ attinto sia dai mate-
riali preparati per i comitati esperti dell’'Organizzazione Mondiale
della Sanita (riunioni di Roma, Bologna, San Marino), come pure dai
materiali preparati presso lIstltuto di Malattie Infettive, Profilassi ¢
Polizia Veterinaria dell'Universita di Bologna dall’anno 1974 al 1983
e presso I'Istituto Superiore di Sanitd dall’anno 1983, in gran parte
citati in bibliografia. Si & attinto pure dalla relazione di Mantovani
e Matyas al XXII Congresso Mondiale Veterinario (1983).

" La presente vuole essere solo una initoduzione ad un argomen-
to, che andr dibattuto e sviluppato, essendo parte fondamentale del-
la veterinaria moderna e del futuro. Essa & da considerarsi comple-
mentare al numero speciale sulla sanitd pubblica veterinaria degli
Annali dell’Istituto Superiore di Sanitd, in corso di preparazione.

L’igiene urbana veterinaria & materia glovane (con tutte le pec-
che delle materie giovani), ma in continua evoluzione a causa delle
sempre maggiori risorse che vengono dedicate a ticerche sui vari ar-
gomenti con cssa connessi, giustificate dal forte bisogno di conoscen-
ze. Tali ricerche riguardanc diversi settori, tra loto sttettamente cor-
relati, come le malattie trasmissibili, I'ecologia delle popolazioni,
Petologia, la sociologia, il risanamento ambientale, l'economia, Tur-
banistica. Ricerche e soluzioni pratiche richiedono la collaborazione
di veterinari, medici, zoologi, ambientalisti, urbanisti ed altri tecnici
ancora, nonché, ovviamente, di pubblicl amministratori.

Per comoditd, molte delle misure di sorveglianza, prevenzione e
controllo sono state inserite direttamente nel testo, laddove si discu-
tono i vari problemi, per cui la patte finale risultera abbreviata.

Alla elaborazione delle idee e dei materiali che hanno portato. al-
la preparazione della presente nota hanno contribuito Giorgio Bat-
telli, Giovanni Poglayen e Riccardo Zanetti dell'Istituto di Malattie
Infettive, Profilassi e Polizia Vetetinatia dell’Universitd di Bologna.

2. Cenni storici
L’igiene urbana veterinaria & scienza molto vecchia. Basta con-
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sultare gli editti, a partire dal secolo XV, alcuni dei quali raccolti
nella tesi di Cassani (1981), per rendersi conto dell’importanza che
all’argomento & stata assegnata dai pubblici amministratori della sa-
nita, sin dall’inizio della moderna urbanizzazione. _

I problemi verso i quali si & ritenuto prendere provvedimenti
sono tutti quelli inerenti la coesistenza uomo/animale e 'annona,
a volte abbinati, questi ultimi, a provvedimenti connessi con le
pratiche del Culto. Vedansi ad es. il bando, della fine del secolo XV,
con cui & data concessione ai monaci Ospitalieri di S. Antonio in
Bologna per cui «possino andare, stare e dimorare nelle strade, in
onore et reverentia di S. Antonio, 100 porci castrati, con I'orecchia
destra incisa e con un campanello al collo nel quale sia scalfita 1ar-
ma del Podesti». Nel 1594 un altro editto («Che non si tengano
porci in cittd») vietava ai bolognesi di far pascolare liberamente i
suini nelle cittd. Altri bandi riguardano «la clandestina introduzione
nelle cittd delle pecore, capretti e agnelli... al duplice scopo, e di fro-
dare il dazio alla Finanza, e di sottrarsi alle Ispezioni di Sanita, per
essere la maggior parte di queste bestie nocive alla pubblica salute...»;
(Stato Pontificio, 1816); «sopra la maniera di condutre per Roma il
Bestiame Vaccino» con riferimento anche ai cani al seguito (Stato
Pontificio, 1767); «sopra la proibizione, che non si possino vendere,
né comprare per macellare Bovi Aratory, Giovenchi, e Vitelli maschi
da Massarie di Vacche Bianche» (Stato Pontificio, 1737); sul divieto
di macellare suini di peso inferiore alle 200 libbre (Bologna, 1833 ¢
1850).

Infine la Commissione Provinciale di Samitd (Bologna, 1830)
classifica le industrie insalubri di prima classe (tra cui «Purgaterio o
prosciugamento di lana, e di pelli lanute e della fabbricazione del
cuoio») e di seconda classe (tra cui «fabbriche di candele di sevo,
..e d'avorio... sapones, «bollitura e ammasso di trippe», «sale,
elaboratorj anatomici», «magazzeni di corna e unghie raspate, e
penna d’animalis, «concia di pelli d’animali non lanuti, dette volgat-
mente pellacaneries.

Tale rassegna non vuole assolutamente essere completa, ma si li-
mita a dare qualche esempio, basato su materiale in nostro possesso.

Pet quanto riguarda le zoonosi, Punico riferimento (a parte vaghi
accennd, come «bestie nocive alla pubblica salutes) lo troviamo net
riguardi della rabbia. Ed & per il controllo di tale malattia che viene
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prescritto il controllo dei cani, si obbliga a tenerli al laccio, e si
fa obbligo a «i Caffettieri, gli Osti, i Pizzicagnoli, e tutti gli altri che
hanno bottega aperta, dovranno tenere esposte fuori delle stesse bot-
teghe un vaso d’acqua pura per abbeverare i Cani, con l'obbligo di
cambiarlo ogni giornos.

Con l'avvento delle attuali teotie sull’infezione si & posto Iac-
cento soprattutto sui problemi connessi con la eziologia, e si & dato
minor risalto ai problemi di igiene ambientale. Inoltre, il subentrare
delle specializzazioni nel campo dell’igiene pubblica ha portato a ca-
renze di coordinamento tra medici e veterinari, con conseguente mi-
nor rilievo delle responsabilitd veterinatie. Infine, I'evoluzione delle
scienze veterinarie in genere, ¢ della condotta veterinaria in partico-
lare, ha portato a definire la veterinaria come una materia quasi
esclusivamente «turale», trascurando in tutto o in parte le attivita di
carattere «urbanos.

In questi ultimi anni, con il prevalere dell’'urbanizzazione e dei
fenomeni ad essa connessi, si & avuto un florire dell'interesse per
Iigiene urbana vetetinaria. A livello mondiale tale fenomeno viene
sintetizzato dalle attivitd dell'Organizzazione Mondiale della Sanita
(vedasi 3) che ha dedicato numerose iniziative a questo settore, non-
ché dalle attivitd della Associazione Mondiale Veterinati per Piccoli
Animali. A livello nazionale, sono state soprattutto le Amministra-
zioni di grandi citth che hanno dedicato attenzione all’argomento: a
livello culturale ci si & invece limitati, salvo poche eccezioni (vedasi
ad es. l'incontto organizzato dalla Associazione Italiana Veterinari
pet piccoli animali a Milano nel 1978) ad iniziative limitanti, con-
cernenti soprattutto il settore delle zoonosi, considerate spesso stac-
cate dalle situazioni ambientali.

La legge 833/1978 ed i provvedimenti ad essa connessi hanno
stabilito la necessita di un coordinamento di tutte le componenti
aventi responsabilitd nel campo delligiene pubblica (tra cui i servizi
veterinari) nonché la necessitd che vengano presi nella dovuta consi-
derazione anche i problemi dell’igiene urbana veterinaria. Si tratta
di due processi che sono andati di pari passo: da un lato & accresciu-
ta la richiesta da parte delle Amministrazioni comunali, e dall’altro
& emersa una legislazione (non ancota totalmente applicata) che pre-
vede la costituzione di setvizi specialistici in tutte le U.S.L.

Ha fatto riscontro a tale processo la elaborazione di una linea
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culturale che, pur se ha avuto in Italia un notevole impulso, non ha
trovato nel Paese una vasta eco, essendo stata sommersa da imposta-
zioni culturali di tipo «verticale», tendenti a privilegiare gli aspetti
eziologici e patogenetici su quelli pitt generali di sanitd pubblica.

3. Attivita dell’ Organizzazione Mondidle della Sanita

Le prime e forse principali attivitd dell’O.M.S. nel settore del-
Pigienc urbana veterinaria si sono svolte in Italia.

Infatd il programma di lavoro, che comprende diverse compo-
nenti, ebbe formalmente inizio nel 1977, quando fu convocato in
Roma, presso I’Istituto Supetiore di Sanitd, un Comitato di Esperti .
su «Problemi di Sanitd pubblica Veterinaria Associati con gli Alle-
vamenti Intensivi, con gli Animali nelle Zone Urbane ¢ con i Re-
sidui Chimici nei Prodotti di Origine Animale». Gli atti di tale con-
vegno sono stati pubblicati a cura di Bellani, Mantovani e Ravaioli
su un numero speciale degli Annali dell'Istituto Superiore di Sanita
(Bellani e coll., 1978). ‘

Una seconda riunione, convocata congiuntamente dall’O.M.S. e
dall’ Associazione Mondiale Veterinari per Piccoli Animali si & svolta
a Bologha nel 1979: in tale occasione sono stati messi a. punto
programmi di lavoro per la preparazione delle direttive.

La terza riunione si & svolta nel 1980, nella Repubblica di San
Marino. Vi hanno partecipato pitt di 40 specialisti di tutto il mondo,
che hanno preparato una prima bozza delle direttive.

Lo sviluppo di tali direttive costituisce una parte integrante del-
le attivita delPO.M.S., in quanto I’Assemblea Generale svoltasi nel
1978 ha stabilito, colla Risoluzione WHA 31.48, di sviluppare stra-
tegie globali, regionali e nazionali e metodi di sorveglianza, preven-
zione e controllo delle zoonosi, In ottemperanza a tale Risoluzione,
la Divisione di Sanitd Pubblica Veterinaria dell’O.M.S. & stata no-
tevolmente rinforzata, al fine del raggiungimento dei seguenti obbiet-
tivi: :
1) Principi generali ¢ strategie per la sorveglianza, prevenzione
e controllo delle zoonosi e delle malattie di origine alimentare.

"2) Principi di organizzazione e gestione dei servizi di sanitd pub-
blica vetetinaria,
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3) Principi per la preparazione pre- e.post-laurea nei settori del-
la epidemiclogia, controllo delle zoonosi, igiene degli alimenti ed
altri settori con essi 'correlati.

4) Direttive per il controllo di malattie specifiche, come rabbia,
brucellosi, leptospirosi, echinococcosi/idatidosi, teniasi/cisticercosi,
febbre della valle del Rift, salmonellosi ed altre malattie trasmesse
con gli alimenti.

5) Direttive sulla riduzione dei rischi sanitari derivanti da ani-
mali nelle zone urbane. ' ‘

6) Prevenzione dei rischi sanitari derivanti da allevamenti inten-
sivi. _ ' ‘

7} Controllo delle zoonosi in caso di calamita.

8) Ditettive per il miglioramento degli alimenti e dei mangimi.

Come si vede, gli argomenti di cui i numeri 1, 2, 3, 4, 7 hanno
attinenza diretta con Pigiene urbana veterinaria; I'argomento di cui
al n. 5 tratta specificamente dell’igiene urbana veterinaria.

Altre iniziative de’O.M.S. aventi attinenza con ligicne urbana
veterinaria sono state il «Comitato Esperti sul Contributo Veterina-
tio alla Sanitd di Base» (Washington, aprile 1983) e del quale i con-
tributi italiani (alcuni dei quali sirettamente attinenti alla igiene ur-
bana veterinaria) verranno pubblicati sugli Annali dell'Tstituto Su-
periore di Sanitd, ed il «Comitato Esperti sull'Insegnamento della
Sanitd Pubblica Veterinatia» (Brno, giugno 1983).

L’O.M.S. ha inoltre prodotto pubblicazioni aventi attinenza con
Iigiene urbana veterinaria: tra queste citeremo «Contributo della
Medicina Veterinaria alla Sanitd Pubblicas (tradotto in italiano da
Benazzi e Zanetti, 1976), «Zoonosi Parassitatie» (1979), «Zoonosi
Batteriche e Viralis (1982), «Echinococcosi/idatidosi» (1981}, «Lep-
tospirosis (1982); & inoltre in corso di preparazione una pubblica-
zione sulle dermatomicosi. Merita una citazione a parte «Ditettive
OMS/AMVPA per la Riduzione dei Rischi Sanitari Connessi con
gli Animali nelle Zone Urbane» (1981). _

Una relazione sull’argomento verrd infine presentata da Manto-
vani e Maty4$ (dirigente della Sanith Pubblica Veterinaria dell’OMS)
al prossimo Congresso Mondiale Veterinario (Perth, agosto 1983), e
“verrd pubblicata nel citato numero speciale degli Annali dell'Tstituto
Superiote di Sanita.
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4. Concetti basilari ¢ definizioni

Nell’ambito del lavoro sull’igiene urbana veterinaria sono statc
discusse ed accettate alcune definizioni e concetti basilari che & op-
portuno riportare con qualche commento.

4.1 Zoonosi

Sono quelle malattie ed infezioni i cui agenti sono trasmessi per
vie naturali tra gli (aliri) animali vertebrati e l'uomo.

Per la classificazione delle zoonosi (antropozoonosi, zooantropo-
nosi, anfixenosi; zoonosi dirette, ciclo-zoonosi, meta-zoonosi, sapro-
zoonosi) vedasi O.M.S., 1979. o

4,2, Rapporti uomo/animale

Costituiscono il punto reale di riferimento del gruppo di lavoro
dell’O.M.S., in quanto il semplice concetto di zoonosi & troppo limi-
tante. Si fa notare che POM.S., pur essendo una struttura sanitaria,
attualmente ragiona in termini di coesistenza (e non di contrapposi-
zione, come era nelle tradizioni) uomo/ animale, Tali rapporti si
classificano in:

4.2,1 Positivi: comptendono tutti quei fattoti della coesistenza
uoino/animale che sono a vantaggio dell’uomo: fattori ecologici, ri-
creazione, vantaggi per la salute, aiuto ai bambini, agli anziani, agli
handicappati, ecc. ‘

4.2.2 Negativi: sono tutti quei fattori della coesistenza uomo /
animale che sono a svantaggio dell'nomo: zoonosi, ma anche traumi,
rumori, spotco, incidenti stradali, ecc.

Nella presente nota verrd posto I'accento sui fattori negativi, in
quanto & compito dei servizi veterinari di limitarli. Si tiene comun-
que a sottolineare decisamente che i fattori positivi sono ritenuti pit
rilevanti, e che il rapporto uomo/animale nelle zone urbane & con-
siderato decisamente a favore dell’'uomo. ‘

4.3 Tipi di zone urbane
Sono stati considerati i seguenti tipi di zone urbane:
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4.3.1 Urbane: zone quasi interamente occupate da edifici. |

4.3.2 Sub-urbane: periferie o non, con accesso a giardini, parchi
pubblici e zone rurali.

4.3.3 Semi-utbane: periferie o cittadine con accesso diretto e
frammistione colle zone rurali,

Tale classificazione ha il limite obbiettivo {comune a tutta la pre-
sente esposizione) di considerare solamente le situazioni «occiden-
tali». Infatti, situazioni di tipo «otientales e «africano» e «sud-ame-
ricano» richiedono una ben differente trattazione, dati i rapporti uomo
/animali che vi si incontrano. Greco e coll. (1983) hanno analizza-
- to le situazioni specifiche mediterranee.

4.3.4 Megalopi. Va infine considerato il fatto che noi attualmen-
te viviamo in megalopoli, che si estendono ben olire i confini delle
singole zone urbane. Prendiamo ad esempio la zona che va all’incirca
da Ancona a Lugano (e forse oltre, da entrambe le parti) e nella
quale convivono milioni di residenti stabili, cui vanno aggiunti i tu-
risti, con enormi concenttazioni di animali domestici, sinantropi e
selvatici. '

4.4 Animali che vivono in ambiente urbano

Una disamina dei problemi posti dalla convivenza in ambiente
urbano dell’'vomo e degli animali riesce pitt agevole se si opera una
distinzione fra i vari elementi della fauna cittadina. Secondo una
classificazione in categorie adottata dall’Organizzazione Mondiale del-
la Sanita, le specie animali che convivono con l'uomo in ambiente
urbano possono essere cost suddivise:

a) Animali d’affezione, ciod animali tenuti per compagnia;

b) Animali sinantropi da cui in genere l'uomo ama essere cir-
condato;

¢) Animali selvatici e sinantropi verso cui I'uvomo mostra avver-
sione;

d) Animali selvatici e sinanttopi la cui presenza viene tollerata
o ritenuta indifferente dall’uomo.

A questo punto & opportuna una definizione pitt approfondita
delle varie categorie di animali ora elencate,
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4.4.1 Animali d'affezione. Questa categoria annovera le specie
animali comunemente tenute dall’uomo per proprio diletto.

Essa comprende in particolare:

1) il cane, che & certamente la specie pit importante, soprattutto
dal punto di vista sanitatio. Dobbiamo ricordare che esistono alcune
centinaia di razze di cani delle quali alcune di taglia estremamente
voluminosa, altre d’indole molto rustica, altre invece estrematnente
piccole e adatte a vivere solo in appartamento. Sempre a proposito
delle razze canine, va ricordato che anche la differenziazione fra quel-
le a pelo lungo e quelle a pelo raso ha importanza ai fini della faci-
litd di convivenza con l'uwomo;

2) il gatto. Le differenze fra le varie razze di questi felini non so-
no marcate come nel caso del cane, ma esistono peraltro diversita
di indole, di robustezza, di capacity di adattamento alla vita al chiu-
so che vanno tenute presenti se si vuole raggiungere I'optimum nei
rapporti di convivenza. Anche per quanto riguarda il gatto, ha im-
portanza la distinzione fra razze a pelo lungo e razze a pelo raso.

3) Uccelli. Possono essere divisi in uccelli di piccola mole, canori
e non; uccelli di grossa mole (alcuni di questi possono essere molto
rumorosi). Fra i pappagalli esistono specie del tutto silenziose men-
tre altre risultano estremamente loquaci e, al limite, fastidiose.

4) Scoiattoli e reditori di vario tipo (criceti, cavie, topolini bian-
chi, ecc.).

5)" Pesci di acquario, d’acqua dolee e salata.

Nella lista potrebbero essere anche inseriti animali di natura pret-
tamente selvatica o di provenienza esotica, quali scimmie, felini vari
(ghepardi, leoni, tigri, ecc.), serpenti e altri rettili. La moda di tenere
siffatti animali va scoraggiata assolutamente sulla base di considera-
zioni non solo d’ordine sanitario, ma anche per motivi umanitari e
di conservazione delle specie come anche esplicitamente raccomanda-
to dall'organizzazione Mondiale della Sanita,

4.4.2 Animali sinantropi da cui P'nomo ama essere circondato.
Questa categoria comprende una gamma di specie animali che nosn
pud essere delimitata con sicura obbiettivita, specie sc si tiene conto
del fattore «gradimento» da parte dei singoli individui. La si pud
comungue definire come lacategoria che comprende animali le cui
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caratteristiche (aspetto, comportamento, capacita vocali, ecc.) riesco-
no generalmente piacevoli alla maggior parte delle persone che vive
nei centri urbani. Si vuol qui sottolineare 'ambiente urbano, poiché
la vista di una farfalla «cavolaia» in un parco pubblico pud riuscire
certamente gradita al cittadino, mentre riuscirebbe sgradevole per
un agricoltore che la vedesse in un campo di cavoli.

In questa categoria poi poniamo, ad esempio, gli scoiattoli esi-
stenti in quelle fortunate citta che hanno i parchi popolati da tali
animali; nelle nostre periferie nof possiamo di notte incontrare ricci
o ghiri, Le rondini (sia la rondine vera e propria che il rondone e il
balestruccio) e in certe zone le cigone fanno parte delle nostre tra-
dizioni, cosl come anche i piccioni e i gatti dei Fori che perd, come
vedremo, possono provocare anche dei problemi. Le nostre cittd si
stanno inoltre popolando di merli, passeri e in certi casi di fringuelli.
Questi ed altri uccelli non possono che essere cstremamente graditi
alla maggioranza della popelazione. Lelenco non & peraltro comple-
to poiché ad esso andrebbero aggiunti quasi tutti gli animali che
riescono a sopravvivere in ambiente urbano come, ad esempio, le

farfalle, , :

443 Animali sinantropi e selvaggi verso cui Pnomo mostra av-
versione. Anche questa categoria annovera una fauna assai vasta, ma
pitt facilmente definibile nelle sue caratteristiche di sgradevolezza e,
spesse volte, di dannosith: riesce infatti difficile trovare persone
amanti dei ratti di fogna, dei topi o di insetti quali gli scarafaggi.
A queste specic, che comunque sono dannose e sgradite, possono
essere aggiunte altre a seconda di differenti situazioni locali. Ad
esempio i cani randagi, dove presenti, sono sempre sgraditi e petico-
losi. Certi uccelli, a causa del loro numero o delle Joro abitudini, pos-
sono pure divenire sgraditi e pericolosi come ad esempio i piccioni, le
tortore ed i gabbiani. Purtroppo vi sono persone che ritengono sgra-
devoli alcuni animali solo in base ad errate credenze o ripugnanze
acquisite per diseducazione: vengono cosi coinvolti ingiustamente ani-
mali quali il rospo, la civetta, i pipistrelli, ecc.

4.4.4 Animali sinantropi e selvatici indifferenti all’'nomo. Que-
st’ultima categoria comprende animali che pur essendo presenti nel-
Pambiente urbano vengono considerati con indifferenza; a volte ad-
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dirittura ['vomo non si accorge della loro presenza. Esempi tipici
sono i vari tipi di Jucertole e di raganelle o uccelli come le taccole.

4.5 Atteggiamenti del pubblico

Gli atteggiamenti assunti dal cittadino nei riguardi dei vari ani-
mali con esso conviventi non sempre sono improntati ad un giusto
equilibrio. Esistono atteggiamenti estremi che come gid accennato,
si estrinsecano nelle diverse diatribe di cui sono sede i giornali nelle
rubriche dedicate alla posta dei lettori. Queste posizioni intolleranti
possono essere definite come «zoofobia» da un lato e «zoomania»
dall’altro. La prima vorrebbe l'eliminazione di ogni tipo di animali
dall’ambiente cittadino, compresi anche gli animali di indiscutibile
utilita.

L’altro atteggiamento, del tutto opposto, ha la pretesa di accet-
tare e di far accettare gli animali nella comunita cittadina anche
quando questi arrecano palesi danni, Si tratta in ambedue i casi di
posizioni illogiche e spesso antiecologiche.

Una presa di posizione obbiettiva deve tenere debito conto di
upa situazione urbana che in Italia & ecologicamente infausta, con
catenza o assenza di verde ¢ di spazi liberi, con strutture urbane
asfittiche ¢ alienanti, con popolazioni cittadine che hanno perso o
stanno perdendo il senso e il gusto della natura, L’educazione dei
glovani alla conoscenza e al conseguente rispetto degli animali do-
viebbe essere compito della generazione adulta, ma il problema rima-
ne aperio In vista della disinformazione esistente nel pubblico citta-
«dino, negli insegnanti, e spesso nella mancata utilizzazione del pur
scarso materiale faunistico disponibile nei centri urbani. Del resto ti-
sulta arduo chiedere ai genitori di familiarizzare i ragazzi con gli ani-
mali: i genitori stessi, e gli adulti in genete, infatti, saranno molte
volte 1 primi a reagire negativamente di fronte agli animali con moti
di repulsione, timore, ingiustificate prevenzioni. Anche se qui si pat-
la di ambiente urbano, lascia tuttavia perplessi e preoccupati il sa-
pete che esistono bambini e ragazzi che non hanno mai visto una
mucca o un pollo in vita loro e che anche in citta si spaventano di
un cane, di un gatto o di un piccione.

Una soluzione ai problemi testé esposti va vista nella educazione
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costante del cittadino sia in sede scolastica che attraverso gli organi
di informazione di massa. Per quanto riguarda la sede scolastica vo-
gliamo qui citare una interessante iniziativa del Prof. G. Favilli, il
quale sta tentando di introdurre la conoscenza diretta e il contatto
con gli animali gia a partire dalla scuola materna. '
I mass media (stampa e radiotelevisione) assumono su tali argo-
menti atteggiamenti a volte disinformati o addirittura irresponsabi-
li. E indispensabile un’opera di educazione anche nei loro confron-
ti, Varrebbe anche Ia pena di discutere sulla qualita delle varie rubri-
che «zoofile» e «zoosanitaries tenute dai vari mezzi di informazione.

Noi riteniamo inoltre che non basti pubblicare le lettere o espot-
re gli interventi cosi come arrivano nelle redazioni, ¢ stimiamo infat-
ti necessario che ad ognuna di tali lettere o interventi si dia una ri-
sposta obbiettiva e mai di parte (zoofobia o zoomania). Tra le mi-
sure attuabili, la collaborazione di esperti effettivamente qualificati
nel corpo redazionale dei diversi mezzi di informazione ci sembra un
contributo importante in vista del rilievo che hanno i problemi esa-
minati.

5. Alcuni dati . statistici

5.1 Popolazione canina italiana

Esistono due valutazioni della popolazione canina italiana, tra
loro molto vicine.

Nel 1979 la Direzione Generale dei Servizi Veterinari ha calco-
lato che esistono nel paese circa 3.114.000 cani (mancano 7 provincie
toscane e 3 pugliesi). Di questi, 1.513.000 sono regolarmente denun-
ciati, 1.161.000 pur non registrati sono considerati di proprietd e
438.000 sono classificati randagi (dati riportati da Romboli e coll.,
1980).

Un altro censimento & stato effettuato da Boitani ¢ Fabbri (1983)
con l'ausilio del Corpo Forestale dello Stato. Da tale indagine la
popolazione canina risulta di circa 3.400,000 esemplari, dei quali
410.000 incustoditi con padrone, 220.000 sono randagi e 80.000
sono inselvatichiti.
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Dai suddetti dati risulta come I'Italia sia uno dei paesi europei
con la pitt bassa densitd canina: infatti il rapporto numerico uomo/
cane & in Italia attorno a 18/1, mentre negli altri paesi & di circa
10/1. Di contro, I'Italia & il paese europeo con pilt alta proporzione
di cani randagi o comungue non denunciati. E anche il paese dove
pili grave ed emergente & il problema dei cani inselvatichiti. Sui pro-
blemi sanitari connessi con canj randagi e inselvatichiti vedasi Man-
tovani e coll. (1983).

5.2 Gaiti e animali sinantropi

Si calcola che il numero di gatti sia, in Italia come negli altri
paesi, leggermente supetiore a quello dei cani, per cui possiamo sup-
potre che viva in Italia, una popolazione di circa 5 milioni di gatti.

11 numero dei piccioni torraioli varia da cittd a cittd, ed anche
per questi mancano valutazioni numetiche attendibili. Si pud comun-
que ritenete che in una cittd come Bologha vivano tra 20 e 30 m11a
piccioni torraioli.

5.3 Altri animali da compagnia

Mancano dati pet quanto riguarda altre specie animali tenute co-
me animali da compagnia, comunque si tratta di milioni di esemplari.

Scoiattoli, cavie e conigli tra i mammiferi; canarini e patrocchetti
tra gli uccelli; pesci delle pilt svariate specie; tartarughe; sono gli
animali che pity spesso ritroviamo nelle case italiane,

Il numero di uccelli da gabbia & valutato doppio di quello dei
cani. Numerosi pute i pesci d’acquario e le tartarughe. :

Esiste pure un forte mercato di importazione di animali selvatici.
Scimmie delle pid svatiate specie; leoni ed altri felini selvatici; ser-
penti ed altri rettili; sono tutti esempi di animali selvatici che ven-
gono ritrovati nelle case italiane. L’O.M.S. e le Associazioni Veteri-
narie intetnazionali e nazionali hanno pilt volte raccomandato di evi-
tare di tenere tali animali, sia per motivi ecologici ed umanitari, sia
per motivi sanitari. Si tratta di un mercato che gode di forti simpatie
€ protezioni.
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Bisogna infine evitare le fughe di tali animali, siano essi realmen-
te pericolosi, o non. Gli esempi di fughe di animali come leoni o
serpenti sono troppo notl per meritare commenti. Bisogha infine evi-
tare che si formino colonie di animali esotici, fuggiti dalla cattivita.

5.4 Modificazioni nelle popolazioni animali urbane

E da rilevare che, nelle popolazioni animali delle nostre cittd, si
sono avuti, negli ultimi anni, notevoli cambiamenti, ed aleri sono in
corso. Citeremo solo qualche esempio.

T cambiato il gusto per quanto rignarda le razze canine, con un
maggior numero di vatietd; il bisogno di sicurezza ha portato all’au-
mento degli animali da guardia, spesso selezionati in funzione del-
’aggressivita, ,

Stanno aumentando pure i gatti di razze esotiche; nel campo
delle popolazioni feline il fenomeno di maggior tilievo & perd costi-
tuito dal costituirsi di numerose colonie di gatti sinantropi.

Tra gli uccelli, assistiamo alla invasione degli storni, dei metli,
delle tortore, dei piccioni, delle taccole, dei gabbiani, dei balestrucci
e dei rondoni; sono praticamente scomparse dalle cittd le rondini.

Le volpi ed in cetti casi i tassi hanno trovato accesso alle zone
urbane (ad esempio a Roma e Bologna). I ratti si stanno moltiplican-
do. Sono fortemente diminuiti i chirotteri. Quasi scomparsi i rospi.
~ Sono questi alcuni esempi dei cambiamenti cui abbiamo assistito
negli ultimi anni. Si tratta di una sitvazione dinamica, soggetta a
continui cambiamenti, pet cui & probabile che nei prossimi anni as-
sisteremo ad altte modificazioni delle popolazioni animali delle citta,

5.5 Quantitativo di escrementi prodotto dai cani

Ogni cane elimina giornalmente in media citca 100 grammi di
feci e quasi un litro di urina, il che significa che a Roma vengono
eliminati quotidianamente -circa 200 quintali di feci e 2.000 quintali
di urina, con un totale di 2.200 quintali complessivi. Per le alire
cittd considerate avtemo: Torino: 85 quintali di feci e 850 quintali
di urine, per un totale di 935 quintali; Milano: 120 quintali di feci
e 1.200 quintali di urine, per un totale di 1.320 quintali; Bologna:
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35 quintali di feci e 350 quintali di urine, per un totale di 385 quin-
tali; Perugia: 10 quintali di feci e 100 quintali di urine, per un to-
wale di 110 quintali; Napoli: 87 quintali di fec1 e 870 quintali di
urine, pet un totale di 957 quintali.

Una 1ndag1ne sulla distribuzione delle feci canine in ambiente
urbano viene riferita da Cassani in un intervento a questo convegno.

5.6 Persone motsicate

In Italia, citca 25.000 persone ricevono ogni anno il trattamento
antirabbico (Bellani e coll., 1976) il che costituisce un indice molto
rilevante. Non ci soffermeremo qui sulla non opportunitd di trattare
le persone di zone dove la rabbia non esiste. Mancano dati sul nu-
mero delle persone morsicate, che noi valutiamo circa 50.000, cio¢
1 ogni 1.000 petsone.

ANIMALI MORSICATORI A PISA NEL DECENNIO 1971-1980
(DA PENTINOME E BEGHE’, 1981)

Animali N %
Cane di proprietario noto 2381 63,5
randagio 387 10,9
non precisato ‘ 190 51
Totale 2958 78,9
Gatto di proprietario -noto _ 209 5,6
randagio 130 3,5

- non precisato 52 14
Totale ' 392 10,5
Ratto e topo 184 4,9
Coniglio 69 1,8
Scimmia 38 1,0
Criceto 38 1,0
Talpa 20 0,5
Volpe o 15 04
 Scoiattolo 6 0,2
Pipistrello ‘ 5 - 0,1
Cavallo 5 0,1
Ghiro ' 3 0,1
Gallo, faina, cinghiale, maiale, lepre, donnola, leone 7 0,2
Animale sconosciuto 10 0,3
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Un dato interessante ci viene fornito da Pentimone e Beghe
(1981} che hanno classificato gli animali morsicatori per il decen-
nio 1971-1980 a Pisa. Tali dati sono riportati nella annessa tabella,
dalla quale risulta la varietd delle specie motsicatrici, nonché il fat-
to che la grande maggioranza degli animali motsicatori sono di pro-
prietario noto.

6. Problemi di sanita pubblica legati con gli animali nelle zone urbane

6.1 Zoonosi

Una discussione delle zoonosi virali, batteriche, micotiche e pa-
tassitarie viene effettuata in questa sede da altri. Noi qui considerere-
mo solamente i peticoli di zoonosi connessi con il tipo di urbaniz-
zazione ed i cicli di trasmissione delle zoonosi in ambiente urbano.

6.1.1 Trasmissioni di zoonosi in relazione al tipo di urbanizzazione

6.1.1.1 Zone urbane

Alcune zoonosi (vedasi 6.2.1) possono avere un ciclo utbano, ed
essete permanentemente presenti. Tali ambienti offrono, inoltre, ca-
ratteristiche particolari, che possono influire sulla trasmissione di
zoonosi. Cetcheremo di menzionare alcane di tali carattetistiche.

In ambiente urbano si hanno frequenti contatti, diretti e/o indi-
retti, soprattutto tra cani, con scambio di agenti patogeni. In prati-
ca, 'ambiente urbano costituisce un allevamento intensivo di anima-
li da compagnia, soprattutto cani.

La psittacosi pud trovate negli uccelli da gabbia, in quelli sinan-
tropi (a volte anche psittacidi) e nei negozi di uccelli una fonte di
petpetuazione e di trasmissione all’'uvomo.

T negozi per la vendita e la toelettatura di animali (nonché cli-
niche ed ambulatori veterinari) possono essere centti di disttibuzione
di malattie come la psittacosi, la salmonellosi, le dermatofitosi, ed al-
tre ancora.

* La contaminazione delle strade e dei luoghi di gioco dei bambini
con feci ed urine di animali pud essere responsabile della diffusione
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di infezioni come la leptospirosi, la salmonellosi, la toxoplasmosi, la
larva migrans ed alire.

1! facile accesso ai rifiuti da parte di cani, gatti, ratti, topi ed a
volte gabbiani ed altri uccelli pud essere causa di diffusione di ma-
lattie.

L’alta concentrazione di piccioni e storni pud non solo essere
causa di diffusione di infezioni come psittacosi e salmonellosi, ma
pud anche «animalizzaré» (Battelli e coll., 1978, Mantovani, 1979)
Pambiente, facilitando la moltiplicazione di agenti patogeni come
Cryptococcus neoformans, Mycrosporum gypseum e, laddove esiste,
Histoplasma capsulatum.

6.1.1.2 Zone sub-urbane

Cani e gatti presentano molte caratteristiche in comune con guel-
li delle zone urbane, colla differenza che spesso prevalgono, per i ca-
ni, le razze di grossa mole (da guardia, da caccia, ecc.). Vi sono co-
munque alcune differenze che qui & opportuno notare: :

a) gli animali hanno maggior libertd di movimento

b) essi possono facilmente venite a contatto con animali sinan-
tropi e selvatici, come topi, ratti, ricci, volpi, scoiattoli, ecc. _

¢} gli esctementi sono generalmente dispersi, e non concentrati
nelle strade e nei giardini pubblici.

Nelle zone sub-urbane si ritrova una maggior quantita di animali
sia domestici (ad es. cavalli, capre) che sinantropi (ad es. scoiattoli)
nonché di artropodi.

In tali zone si pud perpetuare il ciclo di alcune zoonosi come ad
es. quelle da Echinococeus multilocularis (O.M.S., 1981) e da Ri-
ckettsia conori (D’Amato e coll., 1983; Stella e Khoury, 1980).

6.1.1.3 Zone semi-urbane

Le caratteristiche differenziali di tali zone possono essere le se-
guenti:

a) le persone possono venire facilmente in contatto con animali
di allevamento

131



b) gli animali di allevamento possono venire in contatto con ani-
mali da compagnia, sinantropi e selvatici

c) gli artopodi, alati e non, sono pilt abbondanti che nelle zone
utbane ‘ '

d) si possono consumare cibi non ispezionati e non trattati; al-
cune zoonosi (ad es. teniasi/cisticercosi) possono essete ritrasmesse
direttamente ad animali

e) in tali zone, si possono a volte ritrovare le situazioni peggiori
dal punto di vista igienico-sanitario

f) la presenza di macelli, mercati bestiame; canili e gattili pub-
blici e privati, pud creare situazioni particolari

g) per alcune zoonosi (ad es. dermatofitosi) si possono ritrovare
sia il ciclo urbano che quello rurale.

6.1.2 Cicli di trasmissione delle zoonosi in ambienti urbani

6.1.2.1 Zoonosi con ciclo urbano

_ Con tale termine si indicano quelle zoonosi capaci di perpetuarsi
nell’ambiente urbano, in quanto tale ambiente contiene quelle specie
animali e quelle situazioni ecologiche che sono sufficienti a permet-
tere una perpetuazione dell’agente eziologico. Sin dalla proposta del
termine «zoonosi con ciclo urbano» (Mantovani e Morganti 1977)
PPelenco di tali malattie & andato arricchendosi. Un elenco che non
vuole essere completo, e che tiene conto soprattutto delle situazioni
italiane, pud comprendere la salmonellosi, la febbre bottonosa, le det-
matofitosi, la toxoplasmosi, la leishmaniosi, la larva migrante visce-
tale, le echinococcosi fidatidosi alveolare, le infezioni da pulci e zec-
che, la leptospirosi, la brucellosi (da Brucella canis), la malattia da
graffio di gatto, la psittacosi/ornitosi.

6.1.2.2 Zoonosi delle citta lacustri, fluviali e marine
In alcune citta, situate sull’acqua, si possono creare situazioni

adatte per la perpetuazione di alcune zoonosi. Esempio tipico, che
pud interessarci direttamente, & linfezione da Diphyllobothrium la-
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tum: la concentrazione di ospiti intermedi (pesci) ed ospiti definitivi
(uomo, cane, gatto) ctea situazioni particolarmente favorevoli alla
perpetuazione del ciclo.

“Situazioni simili, ma molto pit gravi dal punto d1 vista sanitatio,
si possono ritrovare in Paesi asiatici per altre para351t031

6.1.2.3 Zoonosi da animalizzazione dell’ambiente

La presenza di animali in un ambiente pud determinare la crea-
zione di condizioni adatte per lo sviluppo di agenti patogeni. Con il
termine di «animalizzazione» (Battelli e coll., 1978, Mantovani,
1979) si indica I’atricchimento di suolo o acqua con matenah di ori-
gine animale (peli, scaglie, feci, ecc.) in modo da trasformare il suo-
lo o I'acqua in un terreno colturale, adatto per lo sviluppo di agenu
patogeni.

Il fenomeno ¢ ben noto per alcuni miceti geofili, potenzialmente
patogeni per I'vomo e gli animali: Cryptococcus neoformans, Hi-
stoplasma capsulatum, Microsporum gypseum e altri. La presenza
di feci soprattutto equine facilita la presenza di Clostridium tetani.
La presenza di materiali animali in acque facilita lo sviluppo di Sal-
monella spp. e di Enterobacteriacese e di alcune amebe patogene.

Si tratta di un argomento che metita ulteriori studi.

6.1.2.4 Zoonosi che possono essere trasmesse dall’ambiente rurale
a quello urbano

In tale categoria vengono elencate le infezioni di persone viventi
in ambiente urbano da parte di agenti patogeni che hanno svolto il
proprio ciclo vitale in ambiente rurale. Gli agenti patogeni di cui
sopra perpetuano il proprio ciclo in ambiente rurale, ma posseggono
alcuni ben definiti canali per raggiungere I’ambiente urbano. Questi
canali possono condurre ad animali (che a loro volta possono infetta-
re 'uvomo) o direttamente all'uomo. I canali che verranno qui di-
scussi sono tutti connessi con la catena alimentare; cid non esclude
che possano in futuro venire evidenziate anche altre vie di trasmis-
sione, legate, ad es., a vettori. :
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6.1.2.4.1 Zoonosi rurali trasmesse ad animali in ambiente urbano

La somminisitazione di carne cruda o insufficientemente cotta
pud trasmettere ai cani ed ai gatti alcune zoonosi, come la echino-
caccosi, la toxoplasmosi, la tubetcolosi di tipo bovino, la salmonello-
si e la campylobacteriosi.

6.1.2.4.2 Zoonosi rurali trasmesse direttamente all'vomo in ambien-
te utbano

Le carni, se ingerite crude o insufficientemente cotte, possono
contenere gli agenti della teniasi, della trichinellosi, della toxopla-
smosi, della salmonellosi, della brucellosi ed altri ancora. 1l latte ed i
latticini quelli della brucellosi, della tubercolosi, ed altri ancora.

Prodotti vegetali possono essere contaminati da Echinococcus
granulosus, Fasciola bepatica, Brucella spp, Salmonella spp, ed altri
agenti ancora,

6.1.2.5 Zoonosi che possono essere trasmesse dall'ambiente urbano
a quello rurale

Alcune zoonosi possono essete trasmesse dall’ambiente urbano a
quello rurale. Esempio tipico & la teniasi/cisticercosi, trasmessa dai
turisti che defecano sui campi, o dalle acque di recupero delle citta,
anche se sottoposte a processi di depurazione, utilizzate per irrigare
pascoli. Altri esempi possono essere la salmonellosi, trasportata dai
piccioni, ed altre ancora.

6.1.2.6 Zoonosi di importazione

La importazione di animali da compagnia (mammiferi, uccelli,
rettili e pesci) dalle piti svariate parti del mondo, pud portare alla
importazione di zoonosi. Anche la importazione di piante d’acqua-
o contaminate da molluschi non & scevra da pericoli sanitari (Ca-
nestri Trotti e Toffoletto, 1981).
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6.2 Traumi (morsi, graffi, ecc.)

I morsi, grafli ed altre lesioni causate da animali possono provo-
cate traumi fisici e psichici, trasmettere zoonosi e permettere 'in-
gresso di altri agenti infettanti.

Praticamente tutti gli animali possono provocare traumi, ed in
particolare cani e gatii aggressivi, scimmie, animali esotici ed altri
animali male educati o inadatti alla vita urbana.

Vengono raccomandate le seguenti misure per prevenire tale pro-
blema: ‘

a) non tenere animali inadatti all’ambiente urbano

b) non tepere animali che non si & capaci di educare e tenere
adeguatamente

c) ricordare che anche i non catnivori possono mordere: cavalli,
uccelli (soprattutto pappagalli) possono farlo

d) educare i bambini sin dalla pill tenera et ad amare, rispettate
e trattare con gli animali ‘

e) evitare V'allevamento e I'addestramento di cani aggressivi. Si
dovrebbe fare ogni sforzo per allevare animali, soprattutto cani, con
un temperamento accettabile

f) le persone morsicate debbono dare il giusto peso alla morsica-
tura; succede invece spesso che anche medici o veterinari diano alle
stesse un peso eccessivo (ad es. eseguendo il trattamento antirabbico in
. zone da cui la rabbia & lontana) oppure minimizzano la cosa non pren-
dendo alcuna misura, anche quando necessaria

g) persone ad alto rischio (veterinari, accalappiacani, ecc.) dovreb-
bero essere preventivamente vaccinate contro il tetano e contro la
rabbia nel caso si preveda la possibilita di esposizione.

6.3 Allergie

Le alletgie possono derivare da contatti con animali, con loro
prodotti, con parassiti come funghi, acari o pulci, o con artropodi che
si sviluppano in ambienti animalizzati. 1 veterinari sono particolar-
mente esposti a tali allergeni. Gli uccelli in modo particolare posso-
no essere causa diretta di allergia, oppure le loro feci creano condi-
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zioni favorevoli per lo sviluppo di funghi ed artropodi fortemente
allergizzanti.

Si.deve notare che gli animali ed i loro prodotti non sono le sole
causa di allergie, per cui ogni caso deve essere opportunamente va-
gliato.

6.4 Odori

“QOdori indesiderabili costituiscono un problema per molte per-
sone che posseggono animali. Quando si tratta di uno o pochi ani-
mali in condizioni appropriate, pud essere questione di diseducazione
da parte del proprietario o di carenza di adeguate attrezzature. Ad
es. una buona toelettatura pud risolvete il piti delle volte tale pro-
blema nei cani; nei gatti sard sufficiente una cassetta per i bisogni.
Sard spesso opportuno (e non solo per questo) castrare i gatti maschi.

T cattivi odoti sono inevitabili quando si tengono troppi animali
in spazi insufficienti, Cani, gatti e uccelli sono infatti spesso sotto-
posti a questo tipo di maltrattamento, che porta, tra Ialtro, a cospi-
cue forme di contaminazione ambientale. Anche quando cani e so-
prattutto gatti sinantropi affollano spazi ristretti, come cortili, piaz-
zette, ecc. si hanno problemi di cattivi odori (connessi con altti pro-
blemi, come rumori, pulci, ecc.).

6.5 Rumori

Molti animali presenti in ambiente urbano producono rumori che
non seimpre vengono accetiati.

I cani, quando abbaiano singolarmente, ma soprattutto quando
abbaiano a catena (la cosidetta «cagnara») sono patticolarmente
sgraditi, soprattutto durante le ore di ripeso. Chi vive in apparta-
mento o comunque in zone abitate dovra scegliere un cane tranquil-
lo, ed educatlo a non abbaiare.

I gatti sono rumorosi soprattutto nel periodo degli amori. Alcu-
ni uccelli possono pute diventare fastidiosi, in modo particolare gra-
cole e cocorite, _

~ Tra gli animali sinantropi, rumori sgraditi si possono avere da
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branchi di storni, tortore o piccioni, nonché da gatti nei periodi degli
amori.

Bisogna comunque tener presente che petsone, particolarmente
tolleranti nei confronti di rumori come quelli di motori a scoppio,
elettrodomestici e televisori, non lo sono invece nei confronti di
quelli da animali (e da bambini} per cui tali problemi vanno affron-
tati con obbiettivita.

6.6 Spaventi e fobie

Vi sono soggetti che presentano fobie o per gli animali in genere
o per alcuni in particolare. Alcune di tali fobie sono fortemente ra-
dicate nelle abitudini e nella cultura di numerose persone, che reagi-
scono verso la presenza di determinate specie animali in maniere non
giustificate dalla reale pericolosita degli animali stessi: vedansi ad es.
le reazioni che si riscontrano per la presenza di un pipistrello, o di
uno scorpione (in Italia) o di un geco; a volte la presenza di una far-
falla o di una tipula pud scatenare reazioni di disgusto. Non parlia-
mo poi di quello che succede in presenza di una innocua biscia o di
un orbettino.

Un siffatto atteggiamento tende attualmente ad espandetsi, col-
Paumento del numero delle persone allevate «in batteria», lontano
da ogni contatto con la natura. Tale atteggiamento va combattuto
colla educazione: nelle scuole (ma chi educa gli insegnanti?), nelle
famiglie ed attraverso tutti i mass-media.

Ha invece basi reali lo spavento provocato da determinati anima-
li, soprattutto cani particolarmente aggressivi. Si dovrebbe evitare di
tenere tali animali in ambiente urbano, soprattutto a contatto col
pubblico: anche un cane dietto le inferriate di un giardino o alla ca-
tena pud incutere giustificati spaventi.

Come si & gia detto, non bisognerebbe tenere animali selvatici
come animali da compagnia: chi vuole comunque tenetli, deve evita-
re di lasciarli liberi in modo che possano spaventate il prossimo: si
deve tener presente che non tutti sanno, ad es., che un ghepardo
pud essere un innocuo giocherellone. .

Infine, nelle nostre cittd va estendendosi I'allevamento delle api
per hobby: arnie vengono tenute nei giardini e nelle terrazze. Tali
api sono completamente innocue. Comunque, come segnalava il Dr.
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Rambelli di Ravenna, ¢ come abbiamo potuto constatare in tre citta
(Bologna, Perugia e Roma) non tutti riconoscono tale innocuitd, e
soprattutto la presenza di uno sciame di api che si attacca ad un al-
bero del giardino o ad un lampadario & fonte di viva apprensione.
Anche in questo caso, I'educazione potrd essere di grande giovamen-
to, ma in molti casi potrd essere necessario (ingiustamente, secondo
chi sctive) proibire di tenere arnie in cittd. I Servizi Vetetinari fa-
ranno inoltre bene ad avere disponibile un esperto capace di cattura-
re gli sciami, una volta segnalati. La reazione pit frequente, infatti,
¢ di chiamare «un coraggioso» o addirittura i pompieri, affinché di-
struggano lo sciame irrorandolo con insetticidi.

Dei problemi connessi con la zoofobia e la zoomania si parla in
4.5.

6.7 Contaminazione ambientale

Il problema della contaminazione degli spazi urbani con feci ed
urine di cane (vedi 5.2) & stato oggetto di molti contributi e discus-
sioni, ed & stato preso in considerazione, in modo vario, da differenti
legislazioni comunali. L’argomento viene in questa sede trattato dif-
fusamente da Cassani, per cui non riteniamo di doverci dilungare
sullo stesso. .

I gatti defecano soprattutto nelle aiuole, nei giardini e nelle sab-
biere e, soprattutto quando tali Juoghi sono frequentati da bambini,
possono essere fonte di preoccupazione.

Cani e gatti (soprattutto sinantropi) possono essere fonte di mol-
tiplicazione di pulci e zecche, che possono poi passate all’uomo.
Quando tale presenza massiva di pulci e zecche si ha in locali fre-
quentati dal pubblico come ad es. (patliamo di nostre espetienze)
ospedali e sottopassaggi, si possono avete inconvenienti. In tali casi
si scatena una polemica tra coloro che ritengono «intoccabili» soprat-
tutto i gatti sinantropi (anche negli ospedali) e coloro che ritengono
inaccettabile Iinconveniente: i Setvizi Veterinari si trovano general-
mente in mezzo a tale diatriba. Mentre riteniamo che non si possa
accettare la presenza di gatti e cani sinantropi in ospedali, istituti di
ricerca biomedica, istituti veterinari, ritenamo che pet salvaguardare
Ia coesistenza uomo/gatto sinantropo in ambiente urbano (ovviamen-
te il cane sinantropo non & mai accettabile) sia necessario mettere a
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punto metodi di lotta contro gli artropodi veicolati da tali animali.
In certi casi, sard pure opportuno studiare cassette, gestite dai servizi
di nettezza urbana, in cui tali animali possano defecare.

I piccioni sinantropi costituiscono in certe cittd un grave incon-
veniente, soprattutto per la salvaguardia dei pubblici edifici. Le tot-
tore, che in taluni centri urbani si stanno notevolmente moltiplican-
do (ed in certi casi anche gli storni), sono invece particolarmente dan-
nose per passanti e per i veicoli parcheggiati sotto gli alberi. In una
grande cittd si & arrivati all’assurdo di abbattere i magnifici alberi
secolari che ornavano un viale, per evitare che gli storni che si ap-
pollaiavano ogni sera sugli stessi sporcassero le automobili parcheg-
giate; risultato: trasferimento degli storni, Per il momento, non esi-
stono misure di controllo che escludano il controllo delle popolazio-
ni di tali animali gid di per se stesso particolarmente difficile. Utili
{ma di per sé insufficientl) misure sono costituite dalle chiusure dei
punti in cui i piccioni possono nidificare, e dalla proibizione di ali-
mentare tali animali (vedasi 6.13).

La contaminazione di luoghi pubblici da parte di animali costitui-
sce materia di crescente interesse per le pubbliche amministrazioni
e per i veterinari. Questi ultimi hanno assunto, al riguardo, un at-
teggiamento quasi sempre passivo, non considerando la questione lo-
ro responsabilitd primaria. E importante salvaguardare soprattutto
i parchi pubblici e quelli di gioco per bambini, che sono spesso il
solo luogo in cui i bambini delle cittd possono avere un minimo con-
tatto con la natura: & facile impedite 1’accesso a tali parchi da parte
dei cani; pin difficile & invece impedire I’accesso dei gatti.

Punti di vista differenti si trovano per quanto riguarda strade,
negozi e ristoranti: essi sono stati riassunti da Cassani (1983). In
generale, sta emergendo la tendenza a vietate ai cani I'accesso ai ne-
gozi ed ai ristoranti, mentre attitudini diverse si ritrovano per quan-
to riguarda le strade. Chi scrive & del parere (si sottolinea: perso-
nale) che si tenda a fare dell’animale da compagnia il capro espia-
torio, che solo deve pagate per la contaminazione ambientale: infat-
ti, una societa che tollera «tutto» in fatto di contaminazione da mo-
torizzazione e fumo (vedansi autobus per il trasporto dei bambini a
scuola) e di sporcizia nei pubblici locali, riversa spesso le sue poche
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attenzioni verso la fonte di contaminazione certamente minore e bio-
degradabile.

6.8 Dispersioni di immondizie

La popolazione di cani randagi nelle nostre cittd (vi sono perd al-
cune gravi eccezioni) in generale non & cospicua, grazie a validi setvi-
zl di lotta contro il randagismo.

Le nostre cittd si stanno riempendo perd di gatti sinantropi, cioé
di animali che non hanno proprietari e che vivono, si nutrono e si
riproducono liberamente. I gatti dei Fori di Roma fanno da tempo
parte del colore locale; situazioni analoghe si riscontrano perd in nu-
merose cittd (ad es. Bologna, Ferrara e Teramo), ed il fenomeno &
certamente in espansione. F molto difficile calcolare quanti siano tali
gatti, Nell’anfiteatro di Teramo ne vive una dozzina, ed altrettanti
ne vivono a Bologna in una strada tranquilla, ma quasi centrale, lun-
ga un centinaio di metri; costeggiata da giardini. Non & raro trovare
gatte che partoriscono nei monumenti e nei giardini pubblici e pri-
vati. La presenza di gatti in cortili di ospedali o scuole & stata lamen-
tata pitt volte, anche sulla stampa.

Questi gatti, cosl come i cani randagi, si nutrono soprattutto di
spazzature, che vanno a cercare ovunque vengano posate (strade, cos-
tili, giardini), rovistando nei contenitori e spandendole.

Vi sono inoltre persone che hanno adottato tali gatti e li alimen-
tano abitualmente. La cosa di per sé non & del tutto negativa, in
quanto questi gatti sono certamente utili alle persone che li hanno
adottati: bisognerebbe petd evitare di spargere il cibo che si da a
tali animali, o peggio di lasciare cartocci di cibo abbandonati in luo-
ghi pubblici e privati che vengono spesso trasformati in depositi di
carte sporche e maleodoranti.

Della dispersione di tifiuti da parte di cani e gatti approfittano
spesso 1 ratti.

Quando possibile, & opportuno che i servizi di nettezza urbana
adottino contenitori non aggredibili da parte di animali.
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6.9 Incidenti stradali

Lesistenza di animali, di proprietd o meno, che vagano liberi
non solo nelle zone extraurbane, ma anche nei centri cittadini rap-
presenta un setio pericolo per quanto riguarda la possibilita di pro-
vocare incidenti stradali, a volte anche di notevole gravitd. Non sono
state fatte stime sulla percentuale degli incidenti dovuti agli animali
nel totale degli incidenti segnalati, ma si pud ritenere che la stessa
non sia assolutamente trascurabile. L’adozione di misute, quali 'ob-
bligo del guinzaglio in determinati Juoghi e situazioni e la lotta al
randagismo, va vista come la pit valida delle soluzioni. Secondo una
indagine condotta in Inghilterra, I'adozione delle suddette misure
non solo ha ridotto del 77 per cento il numero degli incidenti stra-
dali, ma ha anche ridotto del 76 per cento il numero dei cani che
rimangono feriti o vengono trovati morti nelle strade in seguito a tali
incidenti. Va tenuto poi presente che, se non tempestivamente rimos-
si, gli animali morti e feriti sulle sedi stradali possono a loro volta
essere un serio peticolo per gli utenti mototizzati in quanto costitui-
scono in cefte situazioni un ostacolo improvviso o inaspettato,

Per quanto riguarda gli animali selvatici che si possono incon-
trare nelle strade (ricci, lepri, cinghiali, caprioli, fagiani, ecc.), so-
prattutto nelle zone rurali e periferiche, si deve raccomandare al sen-
so civico e zoofilo dei guidatori di risparmiarli, anche se I'investirli
non comporta alcun danno al loro veicolo.

6.10 Eliminazione di animali morti ¢ di residui di origine animale

La presenza di animali morti in ambiente urbano pud essete cau-
sa di diversi problemi di carattere sanitario ed estetico. L’animale
morto pud essere fonte di infezioni per I'uomo e/o gli altri animali
(delle quali era eventualmente portatore) e pud attrarre vettori di
malattie (troditori, mosche, ecc.). E comunque noto che il «miasma»
da esso prodotto & fonte di problemi estetici, ma non sanitari; infine
tali animali possono ostacolare il passaggio di persone o il traffico di
veicoli, '

La raccolta ed eliminazione di tali animali deve essere comun-
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que effettuata nel.pitt breve tempo possibile. Degli animali di picco-
la e piccolissima mole (uccelli, piccoli mammiferi) pud farsi carico
direttamente il servizio di nettezza urbana. Per gli animali di grossa
taglia deve essere invece disponibile un apposito servizio, dipendente
dai Servizi Veterinari o dalla Nettezza Urbana (che debbono comun-
que agire in stretta collaborazione), che provveda alla distruzione
della carcassa per cremazione o con altri metodi.

Un altro problema che si riscontra in ambiente urbano & costitui-
to dalla eliminazione di residui di macelletie, pescherie ed altri ma-
gazzini e negozi di prodotti di origine animale, In certi casi si dovra
risolvere anche il problema della eliminazione di letame.

6.11 Abbandono di animali

E un evento fin troppo frequente, soprattutto durante i mesi esti-
vi, I'abbandono di animali nelle strade cittadine, lungo le autostrade
e nelle campagne. Il motivo di questo incivile comportamento da
parte dei proprietari & dovuto soprattutto al fatto che molte famiglie
adottano cani e gatti da piccoli senza prima rendersi perfettamente
conto delle responsabilita che. il possesso e il mantenimento di tali
animali comporta. Col passare del tempo, la presenza dell’animale in
casa, che col crescere crea sempre maggiori difficoltd specie per quan-
to riguarda il trasporto o 'affidamento alle pensioni per animali du-
rante il periodo delle ferie, spinge a questa deplorevole soluzione. E
da tenere presente che, fra 'altro, i cani e i gatti abbandonati diven-
gono randagi e possono colonizzare, se non tenuti sotto controllo, le
zone uthane e le campagne dove creano seri danni in quanto diven-
gono in tal modo fonte di notevoli fastidi e rappresentano un reale
pericolo per I'vomo e per gli animali che esso alleva.

E quindi necessatio adoperarsi affinché venga evitata 'adozione
irresponsabile di animali e, al contempo, si pubblicizzi adeguatamen-
te la pratica della sterilizzazione dei soggetti non destinati alla ripro-
duzione e leliminazione eutanasica delle cucciolate e degli animali
indesiderati.

Pure necessario & far sl che la figura dell’accalappiacani venga ti-
valutata e vista nella giusta luce quale operatore di sanitd pubblica e
non, come spesso avviene, di «seviziatore» di animali.
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Per prevenire il fenomeno dell’abbandono dei cani sono allo stu-
dio progetti di legge, che prevedono Panagrafe canina (con tatuaggio)
e forti ammende.

6.12 Consumo di beni altrimenti destinati all’'uvomo

Esistono nel nostro Paese circa sette milioni fra cani e gatti, che
consumano approssimativamente tre milioni di kg di cibo al giorno,
per un totale annuo di circa 12 milioni di tonnellate. Questa quanti-
t3 di alimenti, altrimenti utilizzata, potrebbe sfamare oltre tre milio-
ni di persone. ! questo un argomento che alcuni avanzano contro it
mantenimento degli animali d’affezione. Il giro di affari delle indu-
stric mangimistiche per cani e gatti raggiunge i 20 miliardi di lire
annue nel nostro Paese, cui vanno aggiunti altri miliardi per i cibi
destinati agli uccelli, ai roditori, ai pesci di acquario, ecc., nonché
per i medicinali ¢ altri prodotti. Paesi pill amanti degli animali in
generale spendono somme anche dieci volte superiori. :

Le cifre stanziate per questi scopi, ancorché appaiano futili, tro-
vano una loro ragion d’essere nel pitt vasto tema degli aspetti posi-
tivi della presenza amimale nelle citd. Del testo, non bisogna dimen-
ticate che esiste una serie di altre spese ben pil onerose e ingiustifi-
cabili che la nostra societd accetta come norma, quali il gia accennato
vizio del fumo, I’alcool, ’abuso di medicinali, e gli sprechi, come ad
esempio, la distruzione di derrate alimentari mal conservate o ecce-
denti. '

Si potrebbe aggiungere che anche lo spazio pud rientrare fra i
«beni» che I’animale sottrae all'nomo, particolarmente quando la
convivenza avviene in ambienti ristretti e sovraffollati. E questa una
situazione in cui una scelta oculata dell’animale da compagnia appate
quanto mai opportuna. ‘

6.13 Sovrappopolazioni di animali e loro controllo

Come si & scritto (O.M.S., 1976) una popolazione umana, che ac-
cetta per sé il controllo delle nascite, deve essere preparata ad accet-
tarlo anche per gli animali, Nelle nostre cittd ci troviamo spesso a

dover affrontare il problema di sovtappopolazioni di animali dome-
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stici e sinantropi. Quando possibile, tale problema dovra essere af-
frontato in collaborazione con gli Enti Protezionistici, che dovrebbe-
ro trovare in esso forti motivazioni.

Va subito chiarito che non esistono ancora «pilloles di pratico
uso per animali, cio® sostanze che, fatte ingerire agli stessi (cani,
gatti, volpi, piccioni, ecc.) ne riducano la fertilita. Si tratta di un ar-
gomento per il quale "O.M.S, ha raccomandato apposite ticerche,
ma che non & ancora stato risolto. Solo recentemente & stata distri-
buita la pubblicita di un prodotto che, somministrato ai piccioni, ne
abbasserebbe la fecondita.

6.13.1 Cani

Per il controllo delle popolazioni canine vengono raccomandate
le seguenti misute, alcune delle quali riguardano i Servizi Veterinari,
altre gli Enti Protezionistici, altre i proprietari.

a) ogni zona urbana deve disporre di un efficiente servizio di ac-
calappiamento cani

b) & opportuno propagandare la vasectomia dei maschi e ]a ste-
rilizazione delle cagne: i servizi veterinari pubblici e gli enti prote-
zionistici possono a ¢id dare un valide contributo

¢) sono gid ampiamente usati metodi di controllo chimico dei
calori : ‘

d) in certi casi, si potrd limitare il numero di animali che pos-
sono essere posseduti da un singolo proprietario

e) incoraggiare il possesso di animali maschi anziché femmine
(in alcuni Paesi sono state introdotte tasse differenziate: comundue,
chi scrive & contrario alla tassa sui cani)

f) incoraggiare il possesso di cani di piccola e media taglia, anzi-
ché di grossa taglia, in quanto questi ultimi producono pilr figli

g) facilitare P'eutanasia dei piccoli nati che non si vuole tenere

h) vedasi anche quanto detto in 6.13.2.

6.13.2 Gatti
Valgono le voci b. d. g. di quanto detto per i cani. Il problema
ptincipale consiste nel controllo delle popolazioni di gatti sinantropi,

soprattutto attorno agli agglomerati umeni, dove tali animali sono
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indesiderabili. Va comunque tenuto presente il ruolo di tali animali
nella lotta ai topi., Le misure da raccomandare, che in generale val-
gono anche per i cani (ed anche ratti, volpi, ecc.), sono:

a) usare contenitori per i rifiuti che non siano aggredibili da
parte degli animali (si assiste ad alleanza di cani, gatti e ratti: i pri-
mi rovesciano i contenitori e gli altri ne approfitttano)

b) chiudere con reti a prova di gatto (e di topo) i fabbricati di-
sabitati, le cantine, ecc., dove tali animali possono trovare rifugio e
tiprodutsi

c) raccogliere le automobili abbandonate, ecc.

d) ridutre la vegetazione eccessiva.

E stata proposta anche la vasectomia dei maschi dominanti (Ken-
dall, 1979).

6.13.3 Altre specie

I problemi connessi con ratti ¢ topi sono di estrema importanza,
su di essi & disponibile una vasta letteratura, per cui verranno qui
tralasciati,

Problemi debbono essere quotidianamente affrontati dai servizi
veterinari per quanto riguarda piccioni, tortore, storni ed altre specie
ancora. L'uso di specie competitive (falchi, taccole, ecc.), per le diffi-
colta di reperimento e/o di gestione di tali specie, ed anche per la
loro inutilitd (le taccole), si ¢ rivelato inutile. La cattura con reti e
trasporto dei piccioni in altre localitd (ammesso che esistano localith
disposte ad accoglietli) non ha fornito risultati validi, in quanto la
maggior parte degli animali & tornata al Iuogo di partenza. I prov-
vedimenti che possono essere raccomandati sono i seguenti:

a) alterare gli habitat, in modo che tali animali trovino difficolta
nel reperimento di luoghi adatti per la nidificazione

b) vietare la somministrazione di cibo; ridurre 'accesso alle fon-
ti di alimento (spazzature, ecc.)

c) in certi casi, potranno essere necessari metodi drastici, che
comportino la soppressione degli animali

d) raccolta sistematica delle uova
e) vedasi anche nota in fonda a 6.13,
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7. Categorie a rischio nelle zone urbane

Anche se la popolazione generale corre diversi rischi, noi limite-
remo la discussione alle donne, ai bambini ed a quelle categorie che
sono a rischio per motivi professionali.

7.1 Donne

Le donne sono particolarmente a rischioj, in caso di gravidanza,
per quanto riguarda la toxoplasmosi e la listeriosi. Si dovrebbero per-
tanto sottoporre ad opportune indagini sierologiche e colturali. Altre
misure da consigliare alle donne gravide, negative per toxoplasmosi,
sono:

a) non mangiare carnc cruda o poco cotta, né bere latte crudo;
evitare anche gli assaggi e la contaminazione di attrezzi da cucina

b) se si possiede un gatto, alimentatlo con cibi cotti o mangimi,
e tenerlo in casa ed evitare di mandatlo in giro, dove pud trovare
cibo (topi, uccelli, avanzi di carne cruda, ecc.) contaminato da toxo-
plasma '

¢) la cassetta del gatto dovrebbe essere pulita da maschi o da
donne che hanno passato l'et3 delle gravidanze

d) evitare contatti con anitmali che stiano partorendo.

Le donne {ed i cuochi) debbono inoltre rispettare le seguenti
regole:

a) evitare di assaggiare catne o pesce o latte crudi o poco cotti
(toxoplasmosi, campylobacteriosi, salmonellosi, brucellosi, trichinel-
losi, teniasi, difillobotriasi)

b) non somministrare catne cruda agli animali

¢) non contaminare gli atirezzi di cucina con i materiali di cui
alla lettera a)

d) evitare la contaminazione degli alimenti da parte di roditori,
scarafaggi, ecc.

7.2 Bambini

1 bambini sono particolarmente esposti a causa della loro recetti-
vita agli agenti patogeni, della loro curiositd e di molte attivitd che
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li espongono alle infezioni ed ai traumi. Comunque, sebbene esistano
questi tischi, si ritiene opportuno favorire un contatto controllato
dei bambini con gli animali in considerazione dei grandi vantaggi
educativi e ricreativi che ne possono conseguire.

L’uso di tenere animali in certi luoghi a stretto contatto con bam-
bini, che viene sempre pitt incoraggiato per i suoi fini educativi, im-
pone accurati controlli su tali animali. Ad esempio, cani ¢ gatti deb-
bono essere vaccinati ¢ sverminati (vedasi 8.1; 8.2) ed allontanati in
caso di malattia; dovranno pure essere controllati per dermatomico-
si. Le capre dovranno essete controllate per brucellosi, febbre Q ¢
clamidiosi. I papagalli dovranno aver subito un trattamento profi-
lattico per la clamidiosi.

I parchi di giochi pet bambini non dovrebbero essere accesslblll
ai cani, né vi si dovrebbe favorire l'instaurarsi di colonie di gatti.
Le sabbiere dovrebbero essepe coperte quando nen usate.

7.3 Categorie professionali

I’argomento verra trattato in dettaglio da Zanetti ¢ coll.,, (1983).
Le categorie intetessate sono soprattutto vetetinari, addetti agli am-
bulatori veterinari, addetti alla vendita e/o custodia di animali, ad-
detti all’addestramento, a mostre ecc., accalappiacani, addetti a zoo,
circhi, ecc., macellai e affini, addetti alla pulizia urbana, addetti alla
pulizia ed al restauro di fabbricati. Ogni categoria ha zoonosi spe-
cifiche che possono essere contratte da animali da compagnia e sinan-
tropi, come pure accidenti, traumi e conseguenze psicologiche. Per
ogni tipo di rischio esistono misute preventive specifiche.

8. Importanza per la sanitd pubblica delle vaccinaziowi, dei tratta-
menti antielmintici e dell’alimentazione degli animali da compa-
gnia

Gli animali da compagnia possono essere vaccinati contro due
zoonosi: la rabbia e la leptospirosi.

La vaccinazione antirabbica dovrebbe essere limitata, patliamo
di quella obbligatoria eseguita con pubblico denaro, alle zone esposte
a contagio, che in Italia corrispondono a quelle in.cui & gia presente
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la rabbia silvestre, o nelle quali Uinfezione potrebbe giungere entro
breve termine (2-3 anni). '

La vaccinazione contto la leptospirosi viene effettuata su vasta
scala; anche se mancano statistiche al tiguardo, possiamo affermare
che circa la meta dei cani denunciati ha subito questo tipo di vacci-
nazione volontaria; le implicazioni dal punto di vista della sanitd pub-
blica sono attualmente soggette a rivalutazione.

Nessuna delle altre malattie dei cani e dei gatii, per le quali ven-
gono effettuate vaccinazioni di massa, & considerata una zoonosi.
Tuttavia la vaccinazione contro tali malattie pud avere un significato
di sanith pubblica in quanto, prevenendo la malattia, si evita la eli-
minazione nell’ambiente di germi di irruzione secondaria, patogeni
potenziali, ed in certi casi antibiotico-tesistenti; evita inoltre la con-
taminazione ambientale da parte di sostanze medicamentose; infine
previene una massiccia eliminazione di escrementi, potenziali conta-
minanti. Inoltre tale profilassi evitetd stress e danni economici ai
proprietati.

Il trattamento antielminticc da un lato elimina parassiti poten-
zialmente patogeni per I'uvomo (ad es. larva migrans E. granulosus)
e, prevenendo la verminosi, previene inconvenienti analoghi a quelli
che possono conseguire alla mancata vaccinazione.

Dell’importanza dell’alimentazione nel prevenire la trasmissione
da animali da compagnia di agenti di zoonosi si & gia parlato ripetu-
tamente (vedasi 6.1.2.4) e si & sottolineato soprattutte come biso-
gnerebbe evitare di somministrare a tali animali carne o latte crudi,

Una buona alimentazione fa inoltre si che l'animale abbia una
buona funzionaliti del tratto digerente (il che influisce sulla elimi-
nazione di Salmonella spp., Campylobacter spp., ecc.) e permette
all’animale di meglio resistere ad agenti patogeni come ad es. quelli
responsabili delle micosi.

9. Controllo veterinario del commercio degli animali da compagnia,
delle mostre, dei canili e gattili, degli ambulatori e cliniche vete-
rinarie

I rischi e le responsabilita derivanti dalle attivita di cui sopra
sono soprattutto connessi con malattie trasmissibili degli animali e
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con rischi di zoonosi nell'uvomo. In grado minore vanno considerati
morsi e graffi, come pure possibilita di fuga, con conseguenti inci-
denti di traffico.

9.1 Commetcio di animali da compagnia

Si raccomanda che la progettazione dei luoghi in cui animali da
compagnia debbono essere allevati, mantenuti e venduti sia effettuata
con la consulenza di un veterinario provvisto di esperienza specifica.

Sebbene il momento ottimale per lacquisto di un animale sia
per il futuro proptietario quello dello svezzamento, si raccomanda
di evitare stress eccessivi a quella prima eta. Per esempio, P'uso di
acquistare animali subito dopo lo svezzamento, di trasportarli (a vol-
te a notevole distanza) presso un rivenditore (mettendoll a contatto
con altri animali, e coi loro agenti patogeni) e poi sottoporli ad un
nuovo viaggio verso il proptietario defmitivo, tutto cid nel primi
giorni dopo lo svezzamento, & assolutamente da evitare, Tale uso non
solo & inaccettabile dal punto di vista umanitario, ma anche da quello
della salute degli animali. Si consiglia di tener conto, quando possibi-
le, del certificato di «attitudine al viaggio» raccomandato dall’Asso-
ciazione Mondiale Vetetinari per Piccoli Animali (WSAVA, 1975).

Il sommarsi di stress nel primo periodo di vita aumenta la recet-
tivitd alle malattie trasmissibili ed i rischi per I'vomo. Si raccoman-
dano le vaccinazioni ed i trattamenti antielmintici. Esami delle feci
dovrebbero essere eseguiti regolarmente negli animali in allevamen-
to ¢ nei cuccioli, seguiti se necessario da trattamenti antielmintici.

Un buon sistema di eliminazione delle feci e delle urine & fonda-
mentale per un sufficiente standard igienico nei locali e nelle gabbie
in cui vengono tenuti gli animali.

Si raccomanda che tutti i locali in cui si pratica il commercio di
animali da compagnia, la loro toelettatura ed il loro allevamento deb-
bano avete una autotizzazione ufficiale da parte del servizi veterinari,
e vengano controllati almene una volta 1’anno.

Molti rischi per la salute umana possono essere ridotti al mini-
mo, osservando strette regole di quarantena per specie animali po-
tenzialmente peticolose, particolarmente pappagalli e scimmie. Si sot-
tolinea comunque che si deve scoraggiare I'acquisto di specie esoti-
che come animali da compagnia.
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I casi di mortalitd debbono essete segnalati prontamente ai set-
vizi veterinati, che effettueranno gli opportuni accertamenti. Si con-
siglia di fornire ogni struttura di allevamento e commercio con re-
gistri, nei quali vengano segnalate le nascite, le immissioni, le ven-
dite e le morti.

9.2 Mostre

Le mostre di animali debbono disporre di un servizio veterina-
rio fornito di strutture adeguate per I’esame dei singoli animali, con
luce sufficiente, personale per tenere gli animali, possibilita di lavag-
gio e disinfezione; si dovrebbero pure prevedere mezzi per la con-
tenzione di animali, nel caso scoppiasse una lotta. Ogni proprietario
dovrebbe presentare un certificato attestante che l'allevamento di
provenienza & indenne da malattie trasmissibili € che non vi sono sta-
ti contatti con animali infetti nelle ultime 6 settimane.

I registri della mostra dovranno permettere di rintracciare gli
animali, nel caso si rendesse necessaria una indagine epidemiologica.

9.3 Canili e gattili

Quanto si & detto in 9.1 e 9.2 soprattutto per quanto riguarda
lautorizzazione e le ispezioni da patte dei servizi veterinari vale an-
che per canili e gattili.

Un elevato standard igichico & necessario in tutti i canili e gatti-
li. I box e le aree circostanti debbono essere puliti giornalmente, ed
il materiale fecale e di lettiera eliminato. Sono necessarie pure ade-
guate disinfezioni: in alcuni casi sard opportuno usare il lanciafiam-
me. La lettiera, qualunque sia la sua forma, dovra essere posta sul
pavimento solo quando questo & asciutto. Va sottolineata I'importan-
za di locali puliti, asciutti, caldi, ben ventilati.

La cucina, i depositi di mangimi ed i depositi di rifiuti debbono
essere puliti e gestiti adeguatamente. Il cibo deve essere esente da
agenti patogeni e da contaminanti. Deve essere mantenuto coperto
sino 2 quando non viene servito.

Se mon si tratta di alimento del commetcio, esse deve essere risa-
nato mediante cottura, I recipienti che lo contengono debbono esse-
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re mantenuti puliti. Si deve fare attenzione a non contaminare ali-
menti cotti con quelli crudi o con materiali che siano stati con essi
a contatto, L’alimento non utilizzato deve essere rapidamente rimos-
so. Acqua pulita deve essere sempre disponibile. Si devono mettere
in atto sistemi di lotta ai roditori ed agli artropodi, soprattutto mo-
sche, Tl petsonale deve mantenere un buono standard di pulizia, e
deve essere provvisto dei mezzi necessari, come docce, indumenti pu-
liti, ecc.. Tale personale dovrebbe essere vaccinato contro il teta-
no ¢, se necessario, contro la rabbia, nonché essere soitoposto a con-
trolli regolari da parte dei servizi sanitari.

In certi casi sard opportuno praticare misure di quarantena. Po-
glayen per un canile di allevamento (addestramento di alta specializ-
zazione) ha disposto quanto segue:

a) Per i soggetti di nuova introduzione e i malati si dovra crea-
re un’apposita sezione, distaccata dalla struttura centrale dell’alleva-
mento, suddivisa in box separati e facilmente disinfettabili. All'in-
gresso della stessa saranno disponibili camici e stwah da non utiliz-
zarsi nel resto dell’allevamento. ‘

b) Limitarsi ad accettare in dono esclusivamente soggetti in ot-
timo stato di salute, Ricoverarli nell’apposita sezione per una decina
di giorni, durante i quali verranno sottoposti indipendentemente dal-
le certificazioni che li accompagnano, a visita medica, sverminazione
¢ vaccinazione (cimurro, epatite, leptospirosi ed eventualmente par-
vovirosi). I malati ed i non idonei all’ addestramento e alla riprodu-
zione dovranno essere prontamente allontanati.

¢) I soggetti che presentino sintomi anche vagamente riferibili
a malattie trasmissibili (tosse, diarrea ecc.) dovrebbero essere pron-
tamente allontanati e sottoposti a terapia nell’apposita sezione di
quarantena. Quegli animali che non dovessero guatiré rapidamente
e che presentassero una crescita stentata dovranno essere immedia-
tamente eliminati.

d) Tutti gli animali presenti nell’allevamento dovrebbero essere
trattati una volta al mese contro i parassiti intestinali con un prodot-
to polivalente. Due volte all’anno eseguire un esame coprologico su
una'larga percentuale dei soggetti presenti (50%).

e) Vaccinare a 60 giorni con vaccino ttivalente e.ripetere a 90
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gioni. L’eventuale uso di vaccini omologhi contro la parvovitosi
del cane non deve in alcun modo procrastinare il programma di vac-
cinazione contro cimurro, epatite, leptospirosi.

9.4 Ambulatori e cliniche

Possono essere pubblici (di Universitd o Enti Protezionistici) o
privati. Per essi valgono naturalmente, ed a maggior ragione, le rac-
comandazioni contenute in 9.1, 2.2, 9.3, In alcuni Paesi le Associa-
zioni Veterinatie hanno stabilito degli standard di qualitd, soprattut-
to igienici, per tali locali,

Oltre alla necessitd di vaccinare il personale addetto, come sopta
menzionato, si devono mettere in opera misute particolari, soprat-
tutto quando si ha a che fare con donne puberi: si deve in pratica
tener presente che in tali locali persone recettive sono in stretto con-
tatto con animali ammalati, a volte eliminatori di agenti patogeni.
Precauzioni particolari sono pute richieste laddove si usano sostanze
anestetiche volatili. Un appropriato sistema di protezione &. fonda-
mentale quando si usano apparecchiature radiologiche. Le carogne
degli animali deceduti ed i materiali di rifiuto debbono essere eli-
minati mediante inceneritore o altro sistema adeguato dal punto di
vista sanitatio. ‘

La zona di ricezione degli animali deve essere pulita; si devono

evitate i superaffollamenti di animali ammalati, ed il loro contatto
col pubblico.
Al fine di limitare il rischio di trasmissione di malattie infettive,
si deve evitare di tenere le cliniche e gli ambulatori negli stessi lo-
cali in cui si praticano la toelettatura, il commercio e la pensione di
animali, o o ‘ :

Si deve infine controllare che medicinali o materiali pericolosi
non siano accessibili a personale non autorizzato o al pubblico.

10. Impiego di animali per la salvaguardia della salute umana
_ Gli animali in ambiente urbano, se opportunamente utilizzati,
possono giocare un importante ruolo nella salvaguardia della salute

dell’vomo. In certi casi, il vantaggio pud essere palesemente recipro-
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co, Si tratta di un capitolo emergente, di grande importanza tra le
attivitd veterinarie. Noi qui ci limiteremo a discutere molto breve-
mente di alcune attivitd in tale settore.

10.1 Impiego di animali da laboratorio

Si tratta di una attivitd biomedica fondamentale e irrinunciabile.
Dal presente punto di vista ci preme solo di menzionare il controllo
sugli stabulari da allevamento e sperimentazione che compete ai set-
vizi veterinari. Tale controllo dovrebbe comprendere lo stato sani-
tario degli animali ed il loro benessere, nonché controlli dal punto
di vista igfenico-sanitario, ai fini della prevenzione di zoonosi o altre
malattie nel personale addetto (vedasi Biocca e Al. Mantovani, 1983)
ed alla popolazione.

10.2 Monitoraggio

Gli animali condividono I'ambiente dell’uomo, e sono immetsi in
tale ambiente spesso pit dell'uomo medesimo, e di conseguenza pos-
sono venire in stretto contatto con gli agenti patogeni presenti. Pos-
sono venire percid impiegati per la messa in evidenza di agenti pato-
geni ambientali.

Gli animali sono in genere meno mobili dell'uomo, e percid la
presenza in essi di un agente patogeno (di natura infettiva o non)
spesso sta ad indicare che agente patogeno si trova in quel luogo e,
di conseguenza, che & disponibile pure per I'infezione delle persone
che vivono nella stessa zona, Gli animali migratori possono essete
invece impiegati per il monitoraggio di agenti patogeni (contagiosi e
non, comprese le radiazioni) presenti lungo le loro linee di migrazio-
ni. La messa in evidenza in animali locali di una malattia che richie-
de, per completare il suo ciclo di trasmissione, un ospite intermedio,
(ad es. la schistosomiasi) pud rivelare che anche una analoga malat-
tia dell’uomo potrebbe completare il suo ciclo nella zona stessa.

La piena utilizzazione degli animali per il monitoraggio richiede
4 condizioni fondamentali:

1) I veterinari debbono conoscere le zoonosi e gli altri problemi
di sanitd pubblica, in modo da essere capaci di sospettatli,
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2) I servizi di laboratorio debbono essere in grado di effettuare
la diagnosi. Naturalmente, i laboratori periferici debbono poter di-
sporre di laboratori di riferimento. :

3) E necessario avere efficienti canali di informazione tra i me-
dici ed i veterinari.

4) E necessatio che i medici siano informati sulle caratteristiche
delle malattie risconttate negli animali, in modo che essi siano da
parte loto in grado di sospettatle nell'nomo.

Quando si ha interesse a sapete se una malattia & presente in una
zona, si possono organizzate adeguate ricerche sugli animali della
zona stessa.

Ulteriori dettagli sono contenuti nella nota di Mantovani {1978).
Qui si vogliono solo offrite alcuni esempi pratici di azione vete-
rinaria.

Quando si risconira il tetano in animali che vivono in zone fre-
quentate dal pubblico (ad es. in cavalli di un maneggio o di un pas-
co pubblico) & opportuno che il personale che lavora nel medesimo
spazio venga vaccinato, e che si presti particolare attenzione in caso
di ferite dei visitatori pilt 0 meno occasionali.

Quando viene trovato un caso di dermatomicosi in un anitnale,
¢ bene avvertire il medico di famiglia perché faccia particolare at-
tenzione ad eventuali casi nell’vomo. D’altro canto, quando si ti-
scontra un caso di dermatomicosi in una persona, & opportuno esa-
minare gli animali: & perd necessario evitare di volere a tutti i costi
attribuire agli animali stessi l'origine dellinfezione. Infatti, come do-
cumento in questo convegno da Carretta, i dermatofiti possono es-
sere antropofili, o zoofili, o geofili.

10.3 Animali come modello di malattie dell'uomo

Gli animali possono offrire validi modelli per lo studio delle ma-
lattie dell’'vomo, come ad es. le cardiopatie, i tumori, il diabete,
ecc.. T servizi veterinari pubblici e gli ambulatori veterinari dovreb-
bero essere disponibili per il reperimento di questi modelli; laddove
esistono ricercatori interessati ad utilizzarli,

Va chiatito che cid non significa reperimento di cani per la spe-
rimentazione: infatti, a tale scopo dovrebbero usarsi solo animali
appositamente allevati (Al. Mantovani e Toppolo, 1983).
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11. Sorveglianza, prevenzione e controllo

11.1 Sotveglianza

Un programma di sorveglianza richiede di possedere adeguate in-
formazioni sulla popolazione umana ed animale, comprese le caratte-
ristiche sociali ed ecologiche. Sono inoltre necessari dati sulla preva-
lenza relativa delle varie specie animali, compresi gli animali da com-
pagnia e sinantropi, come pute la loro distribuzione, in relazione ai
sottogruppi di popolazioni umane.

La determinazione delle caratteristiche di morbilitd e mortalita,
come pure una conoscenza dei vettori e degli agenti patogeni domi-
nanti nella zona costituiscono fattori essenziali in un sistema di sor-
veglianza.

Il programma di cui sopra potra essere sviluppato solamente tra-
mite la collaborazione dei Servizi Veterinari coi Servizi di Igiene
Pubblica (in Italia esiste il modello del Bollettino Epidemiologico
Nazionale - Bollettino Epidemiologico Nazionale Veterinario) non-
ché con quelli che si interessano della Ecologia, della Nettezza Urba-
na, dell’Annona e dell’Urbanistica.

11.2 Prevenzione e controllo

I controllo dei problemi di sanitd pubblica delle zone utbane
non pud esscre completamente distinto dai problemi generali della.
coesistenza uomo /animale. B necessaria la collaborazione di diversi
settori della pubblica amministrazione, dei medici ¢ dei veterinari
(pubblici dipendenti e liberi professionisti), delle Associazioni prote-
zionistiche, e di aliri ancora. Molto spesso, comungue, qon & chiaro
a chi competano le differenti responsabilitd, e si hanno cosi atteggia-
menti a volte contrastanti, in quanto per lo stesso problema si assi-
ste al fatto che una Amministrazione o Ente ne reclama la completa
competenza, mentre la stessa Amministrazione ¢ lo stesso Ente in
altro luogo dichiara di non avere alcuna responsabilitd in matetia. Si
ritiene comungque, che il problema vada affrontato nella sua unita-
rietd (ciod senza scinderlo in varic competenze), usufruendo della
collaborazione di tutte le strutture che possono contribuire alla sua
soluzione. : :
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Tutte le citta (parliamo a livello italiano ed europeo) hanno isti-
tuito dei servizi veterinari, Tuttavia, le attivity di tali servizi hanno
nella maggior parte dei casi bisogno di una revisione, soprattutto pet
quanto riguarda i rapporti uomo/animali. Infatti tali rapporti sono il
piti delle volte sotto la voce «lotta antirabicas, che & un approccio
quanto meno obsoleto.

Un efficiente controllo delle zoonosi da animali da compagnia
richiede, tra laltro, un programma di educazione di base e permanen-
te per medici e veterinari, che deve essere perfezionato con continui
aggiornamenti,

Le strutture di laboratorio e di ricerca giocano un ruolo, impor-
tante: esse (quelle che si interessano di animali da compagnia) do-
vrebbero essere indirizzate non solo verso i problemi clinici, ma an-
che verso la messa in evidenza di problemi di sanity pubblica.

Ovviamente, i setvizi veterinari delle zone urbane debbono es-
sete adeguatamente strutturati per il controllo del randagismo e per
tutti i servizi connessi con ligiene degli alimenti di origine animale.

Dettagli sulle singole misure di controllo sono contenuti come
si & detto nella premessa, in diversi capitoli del testo.
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Atti della Giornata di studio su: Zoonosi cd animali da compagnia

Scuola per la Ricerca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

A. Pagano *

RAPPORTO UOMO-ANIMALE NELL’AREA URBANA.
PROBLEMI DI SANITA PUBBLICA

Un ragazzo canadese di 14 anni, colto da forti dolori all’articola-
zione di un polso, venne, in un primo motento, trattato con aspi-
rina. Successivamente, per la persistenza della febbre elevata, fu ri-
coverato in ospedale. Una emocoltura evidenzid S. typhi murium.
L’inchiesta epidemiologica subito avviata evidenzid che nell’ambito
della famiglia sia la madre, sia altri due fratelli, eliminavano, con le
feci, . typhi murium. Tutti erano accomunati dal fatto che accudiva-
no alla pulizia delle lettiere degli animali, cani e gatti, che la fami-
glia allevava.

Successive coprocolture effettuate misero in evidenza, fra gli ani-
mali, eliminatori di S. #yphi murium; alcuni di essi avevano presen-
tato, nei giornj precedenti, disturbi intestinali, Gli esami batteriolo-
gici condotti sugli alimenti loro destinati e conservati in un congela-
tore — si trattava di interiora di pollo — condussero all’isolamento
di S. ryphi murium. Tutti gli stipiti di Salmonella isolati presenta-
vano uguale spettro di chemioantibioticoresistenza ed erano ricon-
ducibili allo stesso tipo fagico.

Negli Stati Uniti, alcuni anni or sono, gli epidemiologi del Cen-
tro di Controllo delle Malattie infettive di Atlanta ebbero modo di
dimostrare, dopo una serie di indagini, come la causa dell’aumentata
frequenza di episodi diarroici fra i bambini e della comparsa di sie-
rotipi di salmonelle diversi da quelli normalmente circolanti sul ter-
ritorio, fosse da individuare nelle tartarughine acquatiche, importate
dal Sud Est asiatico. I bambini spesso baghavano le mani, per gio-
care o per accudirli, nelle piccole vasche dacqua dove gli animali
vivevano,

* Cattedra 4 di Igiene della Facoltd di Medicina e Chirurgia dell’Universitd di
Milano,
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Anche nel mondo animale sembrano insistere le differenze socia-
li; cos, accanto alla categoria degli animali di compagnia «residenti
in famiglia», esiste quella degli «adottati ma non residenti» in fami-
glia, una nuova forma di semirandagismo. Uno fenomeno oggigior-
no abbastanza diffuso, che pone un nuovo «statusy, alla base del
quale possiamo considerare un desiderio mal represso dell'uomo ver-
so la compagnia di un «amico» animale.

E sempre pil di frequente riscontro, infatti, che animali, per lo
pill i gatti, vengano nutriti e incoraggiati a rimanecre negli spazi co-
muni dei piccoli e grandi complessi edilizi delle metropoli; tutti,
adulti e bambini, sono coinvolti e «complici» in questa operazione.

Alla fine del settembre del 1982 & stato segnalato alle porte di
Milano, nel Comune di Cinisello Balsamo, un episodio epidemico di
dermatomicosi nel quale sono stati coinvolti 30 bambini fra 4 e 13
anni. Nei cortili delle loro abitazioni, residenze civili di discrete con-
dizioni, aveva trovato ospitalitd un elevato numero di gatti an-
ch’essi, alle successive indagini, risultati affetti della stessa forma.

Non fu possibile stabilire chi, il gatto o il bambino, avesse dato
veramente innesco all’episodio, ma c¢id fu sufliciente per un inter-
vento «radicales di cui i gatti furono gli unici a farne le «speses.

Una bambina di pochi mesi subi una grive infestazione da parassiti
intestinali, I patassiti climinati dal cane di casa le artivavano per il
tramite della mano con la quale la sorellina pitt grande 'accarezzava,
dopo avere giocato con l'animale, o comunque averlo toccato.

Sono questi gli episodi che potrebbero essere assunti come sintesi
e esemplificazione delle diverse situazioni epidemiologiche che pos-
sono derivare dal rapporto uomo animale e verificarsi, con elevata
frequenza, nella vita di ogni giorno.

Ben altre forme morbose, oltre quelle finora citate, potrebbero
essere chiamate in causa. La rabbia, per esempio, che comincia ad
essere un rilevante problema di sanitd pubblica nel nostro settentrio-
ne. L’infezione da toxoplasm1 in gravidanza, ancora, pone problemi
di non facile soluzione e viene attentamente seguita dai nostri col-
leghi ostetrici.

Zoonosi ubiquitaria senza speciﬁcité d’ospite, la toxoplasmosi,
si trasmette da specie a specic e nell’ambito della stessa specie av-
viene con facilitd. Quella uomo-uomo ha luogo praticamente solo
per via materno-fetale; mentre I'nomo pud infettarsi dall’animale sia
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consumando carne cruda, sia per accidentale assunzione di oocisti
eliminate dal gatto con le feci.

In una indagine eseguita a Torino il 479% clei gatti domestici &
risultato toxoplasmosi positivo, I'85% dei soggetti con toxoplasmo-
si ghiandolare accertata risultava possessore di almeno un gatto.

Se I'infezione primaria colpisce la donna gravida ne pud derivare
infestazione fetale. Gli studi longitudinali eseguiti hanno evidenziato
infezione nel 33-44% dei neonati. Anche quando la trasmissione
placentare ha luogo, perd, solo nel 15-209% dei casi Ia toxoplasmosi
connatale si presenta grave dal punto di vista clinico.

Dal secondo al sesto mese di gravidanza si possono verificare
morte fetale, natimortalitd per gravi lesioni, lesioni dei nati vivi
(idrocefalo, calcificazioni cerebrali, coriotetinite).

E clevata la frequenza fra i cani «di famiglia» di portatori sani
di Salmonella.

In una indagine effettuata pochi anni or sono a Bari essa & ri-
sultata pari al 16,39, e comunque appare sottostimata; non & ap-
patsa sussistere, tra Ialtro, alcuna apprezzabile differenza fra quar-
tieri, anche a dlverso livello socio-economico.

I cani portatori di Salmonelle, rimanendo tali, alla stregua di
tutti gli animali infettati, per numerose settimane e potendo dive-
nire, come l'uomo, eliminatori periodici, costituiscono insieme con
P'vomo un problema di sanitd pubblica.

Un certo miglioramento delle condizioni economiche, e quindi un
bisogno di ostentazione, uno stato di diffusa insicurezza e il conse-
guente bisogno di difesa sono alcune, fortunatamente non esclusive,
motivazioni che hanno portato ad una relativa proliferazione della
popolazione canina, certamente considerevole rispetto al passato, e
ad una pili stretta convivenza tra uomo e animale non sempre con-
grua e corretta, per 'impreparazione e, a volte, I’egoismo dell’essere
umano.

Le feci non correttamente fatte deporte dagli animali sulle sedi
stradali, negli spazi frequentati da bambini, le sempre pili pesanti
carenze igienico sanitatie che le nostre comunitd sanno oggigiorno
esprimere, possono costituire un importante fattore di contaminazione
ambientale.

La elevata possibilita di sopravvlvenza delle Salmonelle pud com-
portare:
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a) la diffusione per via acrea (dopo essiccamento e polverizzazione
delle feci), mediante il pulviscolo sollevato dal vento e dal traffi-
co veicolare, con il possibile inquinamento, in pubblici esercizi,
di prodotti alimentari particolarmente favorenti, non sufficiente-
mente protetti;

b) il trasporto nelle abitazioni tramite le scarpe imbrattate di feci.
Dal punto di vista epidemiologico, sulla scorta di quanto finora

esposto, accanto alla ovvia diversitd degli agenti etiologici e delle

forme cliniche, & possibile individuare una serie di fattori comuni:

— la giovanissima etd degli vomini; nella gran parte dei casi, si trat-
ta di bambini;

— la eccessiva intimied, voluta o subita, fra vomo e altre specie
animali;

— il ruclo protagonista che la mano del soggetto assume, come
agente di trasferimento della contaminazione.

Sia gli animali sia i bambini sono ambedue indifesi e subiscono,
inolire, Pambiente e lo stile di vita, determinati, in pratica, dal mon-
do degli adulti. Viene subita, ancora, la carenza di educazione sia
in forma attiva, sia in forma passiva, L'uomo adulto, infatti, nono-
stante tutto, non ¢, molto spesso, in grado di educare e I'animale e
il proprio «cucciolo», ' , -

Tant’s che, a nostro parcre, sarebbe, forse, pil aderente alla
realta, parlare di rapporto fra uomo adulto-animale, da una parte,
e uomo-bambino dall’altra.

Si tratta, in effetti, sia di un rapporto di educazione all’interno
del comparto umano, sia di un rapporto, anche, di educazione fra
uomo ¢ animale.

Tutto cid, dato I'implicazione delle zoonosi, costituisce anche un
fatto di educazione sanitaria. ‘

Non possiamo non ricordase, a tal proposito, la Legge 833, isti-
tutiva del Servizio Sanitario Nazionale, dove all’Art. 2 «Gli obietti-
vi» si recita: «II conseguimento delle finalitd di cui al precedente
articolo ¢ assicurato mediante: '

1) la formazione di una moderna coscienza sanitaria sulla base di
un’adeguata educazione sanitaria del cittadino e della comuniti;

2) la prevenzione delle malattie e degli infortuni in ogni ambito di
vita e di lavorox.
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Al’Art. 14 «Unith Sanitarie Locali», inoltre, viene precisato:
«Nell'ambito delle proprie competenze I'Unita Sanitaria Locale prov-
vede in particolare: '

a) all’educazione sanitaria».

L’educazione sanitaria, intesa come intervento sociale, che tende
a modificare, consapevolmente e durevolmente, il comportamento,
pet quanto riguarda i problemi connessi con la salute, costituisce il
pit valido strumento che gli operatori, sanitari e sociali, possono
utilizzate per la promozione e lo sviluppo della salute.

La Legge istitutiva del Servizio Sanitario Nazionale pur sottoli-
neando limportanza dell’educazione sanitaria, ponendola al primo
posto tra gli obiettivi della Riforma, non ne definisce, tuttavia, le fi-
nalita, i contenuti, gli strumenti operativi, le strategie. Sicché essa
rischia di timanere, in assenza di qualunque concreta indicazione,
un’enunciazione di principio, oppure un qualcosa da invocate sia
per stabilizzare la spesa sanitaria, sia per migliorare, a favore degli
utenti, il rapporto di potere con le istituzioni e con gli operatori
sanitari.

Attualmente, nella gran parte dei casi, quand’anche ["educazione
sanitaria’ venga impartita, il suo messaggio discende dall’alto, essen-
zialmente come informazione, a volte nemmeno di buona qualita.

La popolazione, alla fine, nella migliore delle ipotesi, riceve scat-
se e imprecise informazioni su come funziona il proprio corpo e su
cid che influisce sul suo equilibrio, sui rischi e sui modi per evitatli.

La scuola partecipa alla trasmissione di questi principi e si limita
ad impartire una educazione sanitaria spesso acritica e nozionistica,
che non tiene conto dei reali bisogni della collettivita e dei problemi
dei ragazzi, avulsa da oghi orientamento di politica sanitaria, senza
chiari e concreti obiettivi di salute.

I «mass media» diffondono di preferenza il sensazionale; «il chi-
rurgo che sostituisce un organo» fa sicuramente piti notizia di un
qualsiasi intervento di prevenzione, che tiesce a non fare ammalare
migliaia di persone, «

Cid contribuisce, indubbiamente, ad un atteggiamento passivo
verso 1 problemi della salute, individuale e collettiva, mentre, inve-
ce, la prevenzione richiederebbe il massimo coinvolgimento.

La prevenzione non pud non ricomprendere un’azione sull’am-
biente e sui comportamenti della popolazione.
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11 personale sanitario, percid, deve entrare in rapporto attivo sia
con il sistema sociopolitico, sia con la stessa popolazione.

L’intetvento sanitario non & pitl un facile intervento di tecnici
sulla popolazione e sull’ambiente, ma con la popolazione per la scel-
ta di comportamenti individuali, di azioni sociali e politiche collet-
tive.

Per la sua realizzazione & necessario realizzare un interscambio
informativo fra popolazione e tecnici.

I tecnici, nella fattispecie della nostra problematica, sono rap-
presentati da veterinari e medici; almeno quelli che, nell’ambito
delle due categorie, si occupano, pitt da vicino, dei preblemi di igiene
¢ prevenzione.

La situazione attuale non & da considerare, purttoppo, soddi-
sfacente. .

Le due Facoltd, per esempio, quella di Medicina e quella di Ve-
terinaria, fatto salva qualche pur lodevole iniziativa sorta, in verita,
dietro la spinta di entusiasmi e di «attestazione di fede» di alcuni
appassionati, non hanno, in effetti, alcun rapporto di organica colla-
borazione. Di fatto sono due entitd che non sanno o non vogliono
sapere di avere delle vaste arce, se non di sovrapposizione, almeno
di interconnessione. ,

Sul territorio, invece, laddove & la realtd delle cose che prevale e
che, in un certo senso, la impone, Ia collaborazione, forse, si fa pit
consistente. ‘

Nel mondo universitario fa bene sperare la istituzione di un Dot-
torato di ricerca in sanitd pubblica proposto, ed in fase ormai realiz-
zativa, dagli Istituti di Igiene dell’Universitd di Bologna, Modena,
Milano, dagli Istituti di Malattie Infettive, Profilassi e Polizia vete-
rinaria di Bologna e di Milano, dall'Istituto Ispezione degli alimenti
di origine animale di Milano, dall’Istituto di Virologia di Milano.
Il dottorato nasce dalla riconosciuta esigenza di una impostazione
multidisciplinare nel campo della Sanitd pubblica, che si articola sul-
I’Epidemiologia, I'Igiene ambientale, I’Igiene degli alimenti, del la-
voro, sulla Socioeconomia, sull’organizzazione dei servizi e sullo stu-
dio dei rapporti uomo, ambiente, animale.

Esigenze strettamente evidenti nell’Italia di questi anni, Paese in
‘continua evoluzione, ricco soprattutto di squilibri, carattetizzato da
una crescente domanda di tecnologia proveniente dal campo della
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Sanitd pubblica, per la sentita necessitd di incrementare la qualica
degli interventi e di discriminarne i costi. :

Un altro esempio concteto in questo ambito & rapptesentato dal-
lo sforzo collaborativo, in atto dal 1981, fra il Centro per gli Ente-
robatteri Patogeni dell'ltalia Settentrionale, facente capo all’Istituto
di Tgiene dell'Universita di Milano, e gli Istituti Zooprofilattici di
Torino, Brescia e Padova.

La collaborazione ha portato, tra laltro, alla messa a punto di
una scheda epidemiologica adattata alle specifiche esigenze del set-
tore veterinario, qui riprodotta. ‘

I problema della prevenzione delle patologie tifetibili a micror-
ganismi intestinali, infatti, & risolvibile in termini reali solo dispo-
nendo di un’adeguata conoscenza epidemiologica, relativa all’intero
territorio interessato, comprensiva di tutte le aree di circolazione;
conoscenza epidemiologica che vede nelle indagini microbiologiche
uno dei suoi maggiori punti di forza.

La situazione attuale nel nostro Paese non pud essere considerata
di livello soddisfacente. Si & instaurato tradizionalmente un doppio
canale informativo e, quindi, operativo: quello della patologia uma-
na, facente capo ai laboratori microbiologici dei poliambulatori e
degli Ospedali, nonché ai Laboratori provinciali di Igiene e Profi-
lassi (oggi Presidi Multizonali di Igiene e Prevenzione); e quello
della patologia animale, che fa riferimento alle sezioni provinciali de-
gli Istituti Zooprofilattici, notoriamente mantenuti al di fuori della
Riforma sanitaria in base alla stessa Legge 833/78. 11 rischio, per-
tanto, che la dicotomia continui, con una sostanziale non conoscenza
delle realizzazioni dei due comparti fra loro, & stato, in un certo
senso, istituzionalizzato, ed & proprio questo stato di cose che hiso-
goerebbe adoperarsi di correggere. Numetose sono ormai le Regioni
che in sede locale hanno promulgaio Jeggi di attuazione coerentemen-
te con lo spirito della Riforma. Quest’ultima, nel rispetto della prio-
rith del momento preventivo, pone tutte le responsability sanitarie,
compreso quelle veterinarie, nell’ Amministrazione sanitaria, affinché
possana costituire un tutto omogeneo ed armonico.

E quanto & stato correttamente realizzato nella nostra Regione
Lombardia con la. Legge 64/65 del 1981 «Norme per lesercizio
delle funzioni in materia di igiene e sanitd pubblica, per la tutela del-
la salute nei luoghi di lavoro, per I'organizzazione ed il funzionamen-
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to dei servizi veterinari e dei presidi multizonali di igiene e preven-
zione». Al Titolo III «I Setvizi veterinari» Art. 29 si recita: «le
tunzioni in materia di medicina veterinaria, ivi comprese quelle eser-
citate dai veterinari provinciali e dagli uffici veterinari comunali e
consortili attribuite ai sensi del presente titolo agli Enti responsabili
comprendono in particolare:

a) la profilassi delle malattie infettive e parassitarie degli animali

trasmissibili all’'uomo; ’

D A

p) leducazione sanitaria relativa all’igiene e alla saniti pubblica

* veterinaria;

q) il controllo degli animali domestici, sinantropi e selvatici al fine
di individuare eventuali modificazioni dell’equilibrio ambientale
nel rappotto uomo-animale, che possono recate danno alla po-
polazione».,

Un valido esempio di collaborazione operativa pud essere tico-
nosciuto, ancora, nella contemporanea presenza di un igienista e di
un veterinario nella squadra di pronto impiego in caso di calamitd,
realizzata dall’Ospedale Maggiore di Milano con il contributo del-
I’Assessorato alla Sanita della Regione Lombardia.

La squadra, nata dalle esperienze acquisite in occasione dei terre-
moti del Friuli e dell'Trpinia, & completamente autosufficiente ed
estremamente mobile,

La sua filosofia di impiego consiste, una volta raggiunta nel pit
breve tempo possibile la zona disastrata, nel trattamento di emergen-
za e nel rapido trasferimento, assistito e protetto, dei feriti, nel soc-
corso e assistenza del superstiti, ,

L'igienista ed il veterinario, appena liberi dalle pit urgenti ope-
razioni di primo soccorso, avranno il compito di individuare even-
tuali situazioni critiche in campo umano, animale, ambientale e di.
provvedere -alla loro risoluzione, o di darvi avvio.

In base all’attivitd conoscitiva svolta ed alle loro osservazioni
si potra provvedere alla composizione ed al successivo invio di altte
squadre di operatori sanitari con competenze ed equipaggiamenti
(personale e di impiego) idonei a sopperire alle catenze ed alle esi-
genze emerse.

Un problema, finora misconosciuto, che pud comportate gravi ed
imprevedibili implicazioni in tema di sanitd pubblica & rappresentato
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dall’attivitd di vendita di animali di compagnia che non & soggetta,
attualmente, ad alcun tipo di autotizzazione sanitaria, pur non poten-
do escludere, anche se cid sembra poco probabile, che norme di que-
sto genere possano cssere contemplate a livello di Regolamento lo-
cale di qualche Comune.

Né esistono norme a livello nazionale; forse potrebbe essere in-
vocato ’Art. 4 del Regolamento di Polizia veterinaria, nel quale
perd, in effetti, vengono presi in considerazione, nella fattispecie, 1
canili, ma solo per quanto riguarda la profilassi delle malattie della
specie, N¢, tantomeno, ne risultano a fivello regionale, tant’® che
nella nostra Regione Lombatdia la commissione di studio per il re-
golamento veterinario tipo sta per affrontare I'argomento.

Misure di polizia vetetinaria sono contenute nel Regolamento di
polizia vetetinatia 8 febbraio 1954 n. 320 e successive modificazioni
e integrazioni. Spaziano dalle modalitd di intervento, generali e par-
ticolari, da seguire in caso di malattie infettive, alla regolamenta-
zione delle importazioni di animali e relativi prodotti e residui,
nonché dei prodotti di origine animale.

Il servizio veterinario, di fatto, non & messo in grado di appli-
carle con la necessaria completezza e tempestivitd non essendo stato.
messo nelle condizioni di adeguare le proprie strutture alle accre-
sciute esigenze dei molti e impegnativi compiti che si sono aggiunti
negli ultimi anni.

Tn Lombardia con il trasferimento delle funzioni in materia ve-
terinaria 486 tra veterinari comunali e consortili, direttori di macel-
lo, igienisti, coadiutori, sono passati alle USSL.

Al personale veterinario, comunque in otrganico, e ai coadiutori
vanno aggiunti altri 118 liberi professionisti autorizzati a prestare la
loro opera nell’ambito dei piani di risanamento del bestiame dalla
tubercolosi e dalla brucellosi oltre che per I'attuazione delle grandi
profilassi vaccinali.

I 32 canili comunali e consortili afferivano a 98 Comuni, pari al
6,8% dei Comuni lombardi, che ricomprendono il 44,7% della po-
polazione e il 10,5% della superﬁae regionale,

T centri di disinfezione e disinfestazione dei ricoveri degli ani-
mali, infine, risultano essere 11 in tutto, 9 dislocati nei capoluoght
di-provincia, uno a Lodi ed uno a Codogno.

Una situazione come quella evidenziata per la Lombardia, Regio-
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ne che, con le altre del Nord Italia, viene considerata fra quelle pilt
dotate, a qualsiasi livello, induce a pensare con pessimismo a guanto
pud verificarsi in altre zone del Paese e quali rischi, in definitiva, in
maggiore o minor misura, le nostre popolazioni sono costrette a cot-
Tere.

Se tutto cid viene ricollegato con la situazione di crisi profonda
che attualmente sta attraversando la sanitd pubblica, in Italia, il
quadro appare ancora pilt fosco e tale da esigere, senza pitt tenten-
namenti, una pilt stretta ed organica collaborazione fra due forze,
quella della medicina veterinaria ¢ quella della medicina umana, sulle
quali ricadono, indubbiamente, le maggiori responsabilitd nel campo
della prevenzione.

Ma le responsabilitd bisogna che il medico ed il veterinario vo-
gliano assumersele, insieme.
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Atti della Giornata di studio su: Zoonosi ed animali da compagnhia

Scuola per Pa Ricerca Scientifica - Brescia, 27 maggio 1983

M. CassanL **

CONVIVENZA UOMO-ANIMALI IN CITTA
RICERCHE IN UN QUARTIERE DI BOLOGNA *

Il sempre crescente numero di animali domestici tenuti nelle
cittd per compagnia ¢ il contemporanco maggior adattamento al pat-
ticolare habitat urbano di specie sinantrope o addirittura selvati-
che, sta creando non indifferenti problemi sia igienici che sociali.
Questa circostanza ha imposto "adozione di provvedimenti legislativi
atti a regolamentare una coesistenza che, sebbene ritenuta per mol-
ti aspetti necessaria, & tutt’altro-che facile specialmente se si conside-
ra l'attuale grado di urbanizzazione raggiunto da molte cittd “ita-
liane.

-Sebbene siano. da tempo in vigore leggi nazionali riguardanti
alcuni degli aspetti «sociali» derivanti dalla presenza di animali in
ambiente urbano, & a livello locale che, in diverse cittd, si sono im-
partite disposizioni specifiche per frontepgiare il fenomeno della fe-
calizzazione del suolo pubblico da parte dei cani e cid con finalita
igieniche e, non ultime, estetiche.

Nella legislazione Nazionale le Fonti Giuridiche sono rappre-
sentate da:

a) Codice Civile (R.D. 16-3-1942)

— Art, 844 («Immissioni illecite»)
— Art. 2052 («Danno cagionato da animali»)

b) Codice Penale (R.D. 19-10-719303

s Veterinatio libero professionista - Bologna.
* Intervento presentato nel corso della discussione.
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— Art. 659 («Disturbo delle occupazioni o del riposo delle per-
sonex)

— Art. 672 («Omessa custodia e malgoverno di animali»)
— Art. 727 (Maltrattamento di animali»)

c) Regolamento di Polizia Veterinaria (D.P.R. 8-2-1954 n. 320)
— Arit. dall’83 al 92.

Legislazioni Comunali

In assenza di una preesistente raccolta dei provvedimenti ammi-
nistrativi emanati dalle Autoritd Municipali delle pitt importanti cit-
ta italiane in tema di Sanitd Pubblica Veterinaria e, in particolare,
di convivenza uomo animali in ambiente urbano, abbiamo interpel-
lato direttamente I'Ufficio Vetetinario di tutii 1 capoluoghi di provin-
cia italiani.

Le risposte, pervenute entro il termine del 31-12-1981, sono sta-
te 29 (pari al 31,2% delle citta interpellate) di cui 6 relative a citta
che non hanno preso alcun provvedimento, mentre le restanti' 23 ri-
feriscono I'adozione di diverse iniziative inerenti gli animali da af-
fezione nell’atea utbana. Per analizzare il contenuto delle risposte e
quindi il tenore di provvedimenti adottati, si sono fatti degli acco-
stamenti tra le diverse cittd tentando una suddivisione in gruppi per
uniformitd di comportamento amministrativo.

GRUPPO A - Comprende le Amministrazioni Comunali che non
banno adottato alcun provvedimento:
Cremona - Padova - Rovigo
Frosinone - Piacenza - Urbino.

GRUPPO B - Raccoglie le Amministrazioni Comunali che hanno
preso qualche misuta, ma limitatamente ad alcuni aspetti parti-
colari:

Trento - Parma - Varese - Catania.

GRUPPO C - Comprende le citt3 i cui Sindaci hanno emanato Or-
dinanze essenzialmente impostate sulla profilassi della rabbia sil-
. vestre:

Lating - Trieste - Udine - Pordenone
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GRUPPO D - Comprende i capoluoghi di provincia in cui sono in
vigore speciali Ordinanze che precludono ai cani aree pilt o me-
no vaste del suolo cittadino, con ovvia particolare insistenza rela-
tivamente a giardini, piazze, centto storico:

Ancona - Grosseto - Novara
Cosenza - Livorno - Pavia

GRUPPO E - In questo gruppo di cittd sono in vigore Ordinanze
Sindacali imptontate non pit al divieto di transito dei cani in
certe zone, ma piuttosto alla prevenzione dell’imbrattamento fe-
cale per diretta opera di educazione nei confronti dell’animale
affinché utilizzi la cunetta stradale o, piti genericamente, un pun-
to non soggetto al calpestio pedonale. Qualota ¢id non si verifi-
casse, il proprietatio (o custode) del cane viene obbligato a prov-
vedere all’immediata pulizia non completa asportazione delle deie-
zioni. v
Bologna - Bolzano - La Spezia
Bari - Ferrara - Napoli

GRUPPO F - Cittd le cui Ordinanze, pur specifiche per I'argomen-
to feci di cane, lasciano ampia discrezionalitd interpretativa da
parte del proprietario dell’animale:

Brescia - Ravenna

GRUPPO G - Comprende le due ultime cittd che hanno tisposto:
Terni - Firenze .

In comune presentano il fatto di avere tentato I’esperimento del-

le «toilettes» per cani e di avere visto — entrambe — un par-

ziale insuccesso dell’iniziativa. In particolare, a Firenze, fu ne-

cessario emanare in data successiva una Ordinanza del Sindaco

per obbligare i proprietari di cani ad usufruire di questo servizio.

Come si pud dedurre dalla precedente elencazione, sono svariate
le linee di intervento tentate nelle diverse cittd italiane per la re-
golamentazione del complesso problema dell’igiene e pulizia nelle
aree pubbliche cittadine. Questo rende ragione delle reali difficolta
tectiiche esistenti nell’adozione di particolari iniziative tipo le «toilet-
tes per cani», ma soprattutto della scarsa collaborazione offerta da
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molti proprietari che, anche dove obbligati, non si sono impegnati
ad educate il proprio cane ad una semplice abitudine quale il defecare
in cunetta. Nel contempo, alcuni provvedimenti amministrativi ap-
paiono poco applicabili sul piano pratico anche dai pi rispettosi ci-
nofili. Tale &, ad esempio, 'obbligo di raccolta con paletta e sacchet-
to delle deiezioni solide deposte «su tutto il suolo pubblico» (Bari)
oppure la preclusione «di tutte le aiucle del tetritorio comunale»
(Ancona) o di «tutti 1 portici della cittd» (Novara) al semplice pas-
saggio dei cani.

Non di meno poco applicabile, ¢ comunque comprensibilmente
non gradito ad una parte della cittadinanza, & il divieto al transito
dei cani nei centri storici o in ampie aree urbane in quanto questo
comporta enormi difficoltd per i cinofili residenti nelle zone precluse
o quelli di passaggio per turismo (es. Udine, Pordenone).

Una delle formule pidr equilibrate sembra essere quella della ob-
bligatoria utilizzazione delle cunette stradali (es, Bologna) poiché non
eccede in drasticitd né in un senso né nell’altro: concede il transito -
dei cani nelle vie, ma minimizza, se esiste un buon livello di educa-
zione sanitatia nei cinofili, 1 rischi igienici dell’imbrattamento dei mar-
ciapiedi. La cunetta stradale, infatti, pud essere pulita in maniera del
tutto soddisfacente dal dilavamento in occasione delle piogge e dal-
I'impiego razionale dei mezzi di nettezza urbana. Resta inteso che il

" conduttore di cane, per propria civile iniziativa, bene farebbe a prov-
vedere in ogni caso, specialmente se fornito di adeguati e pratici
strumenti di raccolta tipo il ¢.d. «bastone ecologico», alla immedia-
ta eliminazione delle deiezioni deposte in qualsivoglia punto del sel-
ciato.

E indubbio che sono notevoli le responsabilita dei proprietari di
cane i quali non solo sono tenuti a rispettare le norme (nazionali o
locali) loro imposte, ma debbono soprattutto sviluppare una mag-
giore sensibilitd nei riguardi delle finalith igieniche e sociali cui esse
mirano. - ‘

Da questo ultimo aspetto risulta quanto sia opportuno che gli
Organi Nazionali preposti nonché le diverse Amministrazioni petife-
riche compiano ogni sforzo nella direzione della educazione sanitaria
dei cittadini, possessori di animali in particolare, nei riguardi dei ri-
schi sanitari connessi con la convivenza uomo-animali in cittd; come
a pih riprese auspicato-dall’Organizzazione Mondiale di Sanita.
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A Bologna, dal 1979, & in vigore una Ordinanza Comunale, qui ri-
prodotta, con cui si fa obbligo ai proprietari di cani di asportare im-
mediatamente e completamente le deiezioni dei propri cani qualora de-
poste su «portici, marciapiedi, attraversamenti pedonali, accessi alle
civiche abitazioni, pubblici giardini in uso ai cittadini, spazi prospicen-
ti i negozi». E invece concesso l'utilizzo della «sede stradale o delle
cunette lungo i marciapiedi». Questa imposizione venne impartita
allo scopo di «garantire una maggiore igiene pubblicas ed evitare
«inconvenienti all’incolumita delle persones. _

Studi coprologici eseguiti a Bologna da diversi Autori (Pampi-
glione S. e Canestri-Trotti G., 1973; Arnone B., Labanti G., Battel-
li G., 1979) misero in luce una elevata percentuale di positivitd re-
lativamente alle uova di Toxocara canis nelle feci di cani viventi nel
territotio cittadino. Si tratta di un parassita da pit Autori segnalato
quale potenziale agente patogeno pet I'uomo ed & noto che le sue uo-
va possono resistere a lungo nelle feci, specie se essiccate. Se il luo-
go di deposizione & costituito dalle aree urbane di pubblico passag-
gio, si pud ben vedere il pericolo sanitario che esse rappresentano,
non potendosi escludere, tra Daltro, la possibilitd che esse vengano
accidentalmente introdotte nelle abitazioni attraverso mezzi indiretti
di trasporto quali, ad esempio, le suole delle scarpe.

Al fine di verificare il grado di inquinamento fecale in aree di
pubblico passaggio € la rispondenza dei possessori di cani alla citata
Ordinanza, abbiamo predisposto un percotso pet il conteggio delle
deiezioni canine in una zona campione di Bologna.

Sono stati eseguiti, nell’arco di 10 mesi, dieci censimenti, in mo-
do da considerare tutte le stagioni dell’anno.

Al fine di rappresentare schematicamente le caratteristiche di ogni
deiezione solida canina rinvenuta sul percorso prescelto, si & elabo-
rato un codice siglato composto da lettere € numeri. Per ogni deie-
zione si sono considerati 5 patametri che, elencati secondo un ordine
costante ed articolati in diverse varianti, esprimono:

a) la posizione;

b) lo stato di freschezza;

c) l'aspetto;

d) presumibile taglia dell’animale;
e) eventuali segni di calpestamento.
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COMUNE DI BOLOGNA
IL SINDACO

Preso atto che il suolo pubblico, per incuria dei proprietari vie-
ne sovente insudiciato dagli escrementi dei cani, recando disturbo
e disagio alla cittadinanza;

Al fine di garantire una maggiore igiene pubblica e per evitare
possibili inconvenienti all’incolumita dei pedoni;

Richiamato Dart. 88 del Vigente Regolamento di Polizia Urbana
ordina:

i proprietari dei cani ¢ le persone momentaneamente incaricate della
loto custodia, debbono impedire che I’animale sporchi, con deiezioni
o con liquami organici, i portici, i marciapiedi, gli attraversamenti
pedonali, gli accessi alle civiche abitazioni, gli spazi dei pubblici giar-
dini in uso ai cittadini, e gli spazi prospicenti i negozi.

£ comunque fatto obbligo al proprietario del cane e alle persone
momentaneamente incaricate della custodia di provvedere immedia-
tamente alla completa pulizia e all’asportazione delle deiezioni qua-
lora ’animale imbrattasse gli spazi sopra elencati;

Per consentire ai cani di soddisfare le loro esigenze fisiologiche
i proprietari e le persone incaricate alla loro custodia, possono utiliz-
zare la sede stradale oppure le cunette lungo i marciapiedi delle stra-
de stesse; )
"I contravventori alla presente ordinanza satanno puniti a norma
del suddetto regolamento di Polizia Urbana con la sanzione ammi-
nistrativa da L. 5.000 a L. 100.000.

Dalla Residenza Municipale, 2 aprile 1979.

p. IL SINDACO
- (Prof. E. Loperfido)
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Sono state in totale rilevate e singolarmente caratterizzate 2.204
feci di cane. Tutti i dati raccolti sono stati immagazzinati in un archi-
vio magnetico per essere elaborati elettronicamente.

Mi limitetd, nella presente comunicazione, ad enunciate solo una
parte dei dati ottenuti rimandando la completa disamina a data fu-
tura quando verranno pubblicati in toto.

Considerati nell’insieme, ben il 64% dei campioni & stato rinve-
nuto in strade alberate, mentre circa il 229% su strade con matcia-
piedi, I'8% in strade con portico ¢ solo il 6,4% in areec pedonali
o piazze. Questa distribuzione dimostra che le strade fornite di albe-
ri sono maggiormente utilizzate dai cinofili per la passeggiata del pro-
prio cane.

Se si considerano le sedi precise di rinvenimento delle feci, sem-
pre riferite al numero totale censito (Tab, 1), si osserva che al primo
posto compaiono le zone laterali dei matciapiedi (35,5%), seguite
dalla base degli alberi (31,19%), cunette (17,49), centro dei marcia-
piedi (7,19%) e sedi stradali (5,6%). Nei portici (al centro ed ai lati)
si & rilevato solo il 3,2%.

Poiché, agli effetti dell'Ordinanza del Sindaco di Bologna del
I’Aprile ’79 sono espressamente indicate come fruibili dai cani per
l’espletamento dei bisogni fisiologici le sedi stradali' e le cunette
(comptensive della base degli alberi), si vede bene come il 54,1%
delle feci rinvenute nella zona del censimento si trovino in siti «le-
gali».

TaBeLLa 1

FREQUENZA DEI RINVENIMENTI FECALI NELLE VARIE LOCA-
LIZZAZIONI STRADALI - VALORI ASSOLUTI E PERCENTUALI

N. Totale di feci rinvenute 2204

N. di feci rinvenute accanto ad alberi 685 31.1%
N. di feci rinvenute in cunetta 384 17.4%
N. di feci rinvenute su marciapiedi centrale 157 7.1%
N. di feci rinvenute su marciapiedi laterale 783 " 355%
N. di feci rinvenute in portico centrale 12 0.5%
N. di feci rinvenute in portico laterale 59 2.7%
N. di feci rinvenute in sede stradale 124 5.6%
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Nelle strade con portico il valore in cunetta (14,9%) & il pit
basso dopo le piazze (09), mentre vi predomina la fascia laterale
dei portici (33,7%). Considerando la sommatoria dei siti «legalis,
si vede come nelle strade porticate va registrato il minimo assoluto
(29,2%). |

In ultimo, le feci rinvenute calpestate sono state il 22,4% e,
tra queste, ben il 49,2% in strade alberate (Tab. 2). Nelle strade
forpite di solo marciapiede il valore & di 28,7% e 13,8% & il dato
relativo ai portici. Nelle piazze le feci trovate calpestate sono state 4
(pari allo 0,8% sul totale), ma occorte ricordare che il numero com-
plessivo di feci rinvenute in detta zona & stato 8 e pertanto il calpe-
stamento delle feci in questa categoria stradale risulta essere ben del
50%. '

Per completare lo studio, abbiamo voluto esaminare i problemi
della coesistenza uomo-animali connessi con la gestione dei servizi di
Igiene Urbana, esaminando in particolare la situazione di Bologna.
Per creare una logica continuitd, abbiamo interpellato gli addetti ai
servizi esterni di raccolta e spazzatura dell’Azienda Municipalizzata
Igiene Urbana in servizio nello stesso quattiere cittadino dove ave-
vamo svolto il conteggio delle deiezioni canine precedentemente de-
scritto.

TaseLLA 2

N. TOTALE DI FECI RINVENUTE CALPESTATE E LORO RIPAR-
TIZIONE PER CATEGORIE DI STRADE

N. totale di feci rinvenute calpestate 494 22.4%
Rinvenute calpestate in strade alberate 243 - 49.2%
Rinvenute calpestate in strade porticate 68 13.8%
Rinvenute calpestate in strade con marciapiedi 142 28.7%
Rinvenute calpestate in aree pedonali 37 7.5%
liinvenute calpestate in piazze 4 0.8%
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Per I'indagine & stato scelto il sistema a questionatio in quanto
strumento pratico e sintetico. Per mezzo di 27 domande, elaborate se-
guendo una logica successione, abbiamo chiesto al personale del-
PAM.IU. notizie in merito ad.alcuni aspetti professionali connessi
alla presenza di animali in citthd e all’atteggiamento tenuto dai pro-
prictari di cani, Si & colta l'occassione per tentare una valutazione
della densita dei cani e gatti presenti nel territorio considerato. Dove
possibile, si & adottato il sistema di risposta mediante crocetta. In-
fine si & lasciato uno spazio libero per osservazioni e/o suggerimenti.

Il numero complessivo dei moduli distribuiti & stato 38 dei quali
19 a spazzini (addetti al setvizio manuale di spazzatura stradale); 5
ad inservienti (addetti allo svuotamento dei cassonetti); 14 a riserve
{impiegate per entrambi i servizi secondo le necessita).

Tutti i dati raccolti dai 38 questionari compilati sono stati ela-
botati elettronicamente e riportati in percentuale. Nel caso di rispo-
ste non riassumibili quantitativamente, si sono raggruppate tra loro
quelle con contenuto concettualmente sovrapponibile.

Per motivi di brevit, citerd solo i dati pitr salienti:

— Circa il 37% degli operatori intervistati ritiene di non incontrare
particolari problemi di spazzatura per la presenza di animali, con-
tro il 34% che sostiene il contrario. Nonostante cid ben il
47,4% giudica «preoccupante» la presenza degli animali da un
punto di vista igienico.

— Circa il 309 degli intervistati non era al corrente dell’Ordinan-
za del Sindaco dell’aprile 1979.

— In merito al comportamento dei proptietari di cane, la metd degli
interpellati (5090) non trova differenze nelle condizioni igieniche
delle strade, relativamente alla presenza di feci di cane, da quan-
do lavora nella propria zona; in particolate, il 71% non ha as-
sistito ad alcun cambiamento neppute all’indomani dell’Ordinan-
za del '79. Da questa data, per 1’8%, si satebbe verificato un -
peggioramento,

— Quasi 1'809% degli operatori stima genericamente «elevata» la
frequenza di feci di cane; in particolare, per il 949 esse si ri-
trovano con maggior frequenza sui matciapiedi ¢ solo per il
13,2% in cunetta.

— Per 1'89,5%, i proptietari di cani non rispettano 1'Ordinanza.
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— Il 5,26% ha subito morsicatute da parte di animali durante il
servizio,

— Alle domande specifiche relative al comportamento nei confronti
delle feci di cane, solo il 5,39 dei netturbini ha ammesso di non
raccoglierle, mentre il 52% lo fa solo se seccate. Da notare che
il 21% asserisce di spazzarle in ogni caso.

— Le urine di cane rappresentano una fonie di inquinamento mol-
to difficile da controllare. Gli operatori AMIU esprimono il loro
«imbarazzo» con una elevata percentuale di assenza di risposte
(589%); il 27,7% ammette di non intervenire mai, mentre il re-
stante 18,5% le disperde con la scopa o le ricopre con polvere
o tetra.

— 1l problema delle «piccionaie» (punti di raduno e sosta dei co-
lombi cittadini) ripropone Iinadeguatezza del servizio di pulizia
effettuato coi consueti strumenti: il 379 degli intervistati so-
stiene la aleatorietd dell’intervento, mentre 1’89 vi rinuncia in
partenza. Alto & il numero degli operai che non hanno risposto.

— Nello spazio lasciato ai suggerimenti, comunque, molti auspica-
no un pitt frequente intervento con tubi o autobotti particolar-
mente nei punti di consueto raduno di piccioni.

Per concludere, va rilevato che molti intervistati lamentano una
pessima reazione dei propr1etar1 di cani quando vengono redarguiti.
Molti — viene detto — reagiscono pensando che facendo osserva-
zione agli animali si debba per forza non amarli e spesse volte i pa-
droni di cani sostengono di poter sporcare poiché «pagano le tasse»
o perché «lo spazzino & pagato per spazzares.
~ In ultimo lamentano una scarsa azione repressiva da parte dei
Vigili Urbani, che vengono ritenute le uniche autoritd in condizione
di intervenire efficacemente in caso di inosservanza delle disposizioni
comunali.
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DISCUSSIONE
P. Ferrante

Desideretei introdurre in discussione alcuni aspetti che negli ulti-
mi tempi stanno emergendo dagli studi su un gruppo di malattie
umane che non possono essere definite zoonosi anche perché non &
stata ancora del tutto accertata una Joro eziologia infettiva. Si tratta
infatti di malattie «cronico-degenerativer in alcune delle quali il coin-
volgimento di un agente infettivo & gid sicuro, mentre in alite esso &,
allo stato attuale, solo ipotizzato, sia pure in base ad evidenze di di-
versa natura. '

Questo gruppo comprende soprattutto affezioni neurologiche co-
me la Panencefalite Sclerosante Subacuta (PESS), la Scletosi Multi-
pla (SM) e la malattia di Creutzfeldt-Jakob (CJD) ma anche forme
non neurologiche quali il Micloma Multiplo ed altre ancora.

Un primo aspetto che pud essere interessante sottolineare e di-
scutete in questa sede & il dato che il ruolo, che viene attribuito od
ipotizzato per gli agenti infettivi (in genere virus) nei meccanismi
eziopatogenetici di queste patologie, non & quello tradizionale di agen-
te eziologico, Si preferisce infatti usare la definizione di «fattore di
rischio» dal momento che le modalita ed il peso dell’intervento degli
agenti virali sarebbero in questi casi diversi rispetto a quanto non
accade per le malattie infettive acute, La seconda considerazione da
fare, e che &, tra laltro, il motivo di questo intervento nel corso
della giornata dedicata al problema delle zoonosi, riguarda la osser-
vazione di una costante associazione di diversi tipi di animali con lo
stesso gruppo di malattie,

In particolare numerose indagini epidemiclogiche hanno messo
in evidenza che la PESS, che come & noto & provocata dal virus del
“morbillo, ha una incidenza pili elevata nelle zone rurali rispeito a
quelle urbane ed inoltre che i pazienti affetti da questa forma neuro-
logica hanno un «contatto» con animali con maggior frequenza ri-
spetto a controlli. Gli animali per i quali le evidenze di un coinvol-
gimento sono pilt probanti sono gli uccelli, i cani ed addirittura i
majali. o
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Nella PESS potrebbe giocate un ruolo anche il virus del cimur-
ro, virus che & antigenicamente correlato al virus del morbillo e che
secondo un’ipotesi che riscuote attualmente molto successo, potreb-
be essere coinvolto anche nell’eziopatogenesi della Sclerosi Multipla.
II dato che anche i malati di SM sembrano avere una storia con una
esposizione agli animali piti frequente che non i controlli, ha spinto
upa autorevole rivista vetetinaria (JAMVA) ad affrontare il proble-
ma del potenziale rischio che in tal senso possono cotrete tutti colo-
ro che vivono a contatto con gli animali e tra questi i veterinari. Le
conclusioni tratte sono in uesta ottica tranquillizzanti cosl come lo
¢ il dato che non & stata riscontrata una maggior incidenza di SM
nei veterinari rispetto alla popolazione generale. Tuttavia occorre
notare che, poiché i contatti professionali con gli animali iniziano in
etd adulta mentre & sicuro che la malattia si innesca molto prima,
queste osservazioni non sono di per sé sufficienti ad escludere una
eziologia zoonosica della SM.

.La malattia di Creutzfeldt-Jakob & molto simile alla scrapie delle
pecore e pertanto un’ipotesi molto in voga vede in certe abitudini
alimentari di alcune popolazioni, come gli ebrei di origine libica, la
possibile spiegazione eziologica. Questi gruppi infatti mangiano usual-
mente cervello di pecora poco cotto.

Gli esempi da fare sarebbero tantissimi ma & gia sufficientemen-
te chiaro che in questo gruppo di patologie si ipotizza un ruolo di
agenti virali o virus simili gia noti o da individuare che sarebbero in
qualche modo (contatto, alimentazione?) trasmessi dagli animali.

Pertanto occotre attrezzarsi da un punto di vista scientifico e cul-
turale perché & probabile che, oltte il problema delle zoonosi gia
note e gia chiate nel loro peso e negli agenti che le provocano, in fu-
turo ¢i trovetemo a discutere e lavorare su questi particolari aspetti
del contatto animale-uomo, aspetti che attualmente dobbiamo ancora
definire misteriosi ma la cui comprensione sard senza dubbio molto
importante,

G. Ballarini
_ Ringrazio il Dr. Ferrante anche perché negli interventi ha un po’
equilibrato il rapporto veterinari/medici. Avete certamente raccolto

le sue sollecitazioni, importanti sia per i ricercatoti che per veterina-
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ri pratici, le nuove dimensioni che i problemi c.d. veterinari assu-
mone nella situazione attuale e la concretezza delle zoonosi c.d. emer-
genti. Sono questi, penso, i maggiori problemi che «i troveremo ad
affrontare nel futuro. '

G. Vincenzi

Volevo chiedere al Prof, Fatina, il quale ha accennato al pericolo
di creare dei portatori con la pratica della vaccinazione contro la
leptospirosi, qual’ il pericolo reale che cortiamo di creare dei porta-
tori dato che impieghiamo per lo pilt vaccini spenti e completamente
inattivati. -

R. Farina

La immunizzazione contro la leptospirosi, che si basa — com’®
noto — sull’impiego di vaccini bivalenti inattivati, si dimostra assai
efficace nel proteggere gli animali dalla malattia; non altrettanto dal-
Pinfezione. In qualche caso ciod il cane vaccinato pud divenire porta-
tore di ceppi selvaggi in seguito ad una infezione naturale che riesce
a stabilirsi nonostante I'intervento vaccinale. |

G. Poglayen

Votre] chiedere al Prof. Farina che importanza epidemiologica ri-
tiene che gli animali selvatici abbiano nella brucellosi da Brucella
canis. Alcuni autori americani ritengono, sulla base di ricerche siero-
logiche, che detti selvatici siano molto importanti. Quello che colpi-
sce & la lontananza nella scala zoologica di alcuni di questi animali;
si parla infatti del coniglio, del procione e poi di tutta una setie piut-
tosto nutrita di anatidi.

R. Farina

" In alcuni animali, anche selvatici, sono state riscontrate positivita
sierologiche pet Br. canis. E tuttavia difficile pronunciarsi sul valore
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epidemiologico di queste positivitd, non essendo il germe stato mai
isolato finota da tali animali. D’altro canto si sa che gli animali do-
mestici spetimentalmente inoculati (ovini, bovini, suini) sono risul-
tati del tutto refrattari all’infezione. Sulla base dei dati disponibili
quindi non si pud che confermare che il cane resta l'unico, vero ser-
batoio di Br. canis.

T. Sacco

Vorrei domandare al Prof. Farina come si spiega questo aspetto
della brucellosi del cane sostenuta da Br. canuis, che per alcune ma-
nifestazioni cliniche rassomiglia alla brucellosi ovina-bovina, nel sen-
so che si verificano aborti, ma contemporaneamente dal punto di vista
patogenetico si presenta come la brucellosi umana, dove si verificano
batteriemie di lunghissima durata.

R. Farina

Lunghe batteriemie, con carattere di continuitd o ad intermitten-
za, si ossetvano nel corso di brucellosi di tutte le specie animali, an-
che se non cosl persistenti come nel cane. Quindi sotto questo punto
di vista — anche se certi aspetti patogenetici della brucellosi canina
sono ancora da chiarite — non si ravvisano sostanziali differenze fra
infezione del cane ed infezione di bovini, ovini, caprini e suini. Nel-
I'uvomo invece, anche se 'infezione pud persistere per anni allo stato
cronico, il periodo di batteriemia non dura mai cosl a lungo e la re-
cettivitd,. pur variabile, & spesso tale da giustificare la comparsa di
forme febbrili, acute, sistemiche, non riscontrabili negli animali.

T. Sacco

Una domanda al Prof, Monti. Il cane veniva indicato una volta
come l’animale piti colpito dalla rabbia, Adesso le cose sono cam-
biate; questo fenomeno & spiegabile dal fatto che una volta c’eranc
pitt cani randagi e meno cani domestici ed inoltre che i cani domestici
attualmente vengono vaccinati per la rabbia su pit vasta scala e per-
tanto vi sono pili soggetti resistenti al virus della rabbia?
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F. Mownti

Non mi risulta, almeno per quanto & a mia conoscenza dalla con-
sultazione dei dati bibliografici e dai rilievi eseguiti in Francia e in
Svizzera, che la vaccinazione sistematica dei cani (¢ dei bovini) pos-
sa avete influito su una eventuale modificazione dell’attivith patoge-
na del virus rabido, determinando una sintomatologia meno «furio-
say € pill «mutar,

In realti, se si considera che attualmente il pericolo del contagio
¢ costituito dalla rabbia silvestre e che il ricorso alla vaccinazione
viene fatto nelle zone di rischio per evitare il passaggio dalla rabbia
silvestre a quella urbana, & pit probabile che le modifiche sintoma-
tologiche riscontrate col prevalere della fase paretico-paralitica su
quella eccitativa dipendano piuttosto dalla diversa odierna situazio-
ne epizootologica della rabbia silvestre rispetto a quella classica della
rabbia urbana di un tempo.

Sec mi & consentito un altro breve intervento vorrei rifarmi a
quello che ha detto molto giustamente il Dott. Fertante a proposito
della scrapie, ed esporre alcune considerazioni su «presunte» zoonosi
virali, che prospettano ad es. la possibilitd che l'vomo sia sensibile
ad infezioni virali canine quali, a titolo esemplificativo, il virus del
cimutro, con decorso anomalo di difficile identificazione clinica.

Premesso che la stretta correlazione antigenica tra il virus del
cimurro del cane e il virus del morbillo dell'vomo, rende in pratica
assai difficile una valutazione differenziale di eventuali tassi anticor-
pali anche elevati riscontrati in sieri umani, Pesistenza dimostrata di
ceppi «lentogeni» (ed ecco la correlazione con la scrapie), apparentati
col virus del cimurto, potrebbe far sospettare nell’nomo come nel ca-
ne Pesistenza di forme virali a lenta evoluzione, con localizzazioni ad
es. a carico del sistema nervoso.

. Certamente, come ha fatto rilevare il Dott. Ferrante, non sempre
esiste una sicura dimostrazione della trasmissione di una forma virale
dagli animali all'uomo; spesso la trasmissione & soltanto presunta e
si basa su elementi anamnestici, che denunciano un contatto diretto
tra uomo e animali da compagnia.

Comunque per quanto riguarda in particolare il virus del cimur-
1o, va tenuto presente che il suo isclamento non & mai avvenuto né
in persone con sintomi clinici di malattia eventualmente sospetta in
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atto né da lesioni pure sospette riscontrate nell'vomo al tavolo ne-
croscopico.,

T. Sacco

Vorrei aggiungere un’osservazione sulla toxoplasmosi. Questa ma-
lattia & una zoonosi emergente che merita Pattenzione e degli studio-
si e delle autoritd sanitatie. Le indagini sieroepidemiologiche sulla
toxoplastosi spaventano, se si leggono le percentuali dei soggetti col-
piti da infezione inapparente. Dal punto di vista clinico i casi, per for-
tuna, sono meno frequenti.

La responsabilitd dei gatti & ben nota, mentre per quanto riguar-
da i cani c’& stato un periodo in cui essi venivano indicati come re-
sponsabili di contagio, poi in seguito sono stati assolti da questo
sospetto; attualmente tornano ad essere presi in considerazione nel-
le forme di toxoplasmosi a localizzazione polmonare, Sembra, infatti,
che con gli espettorati possano espellere trofozoiti per cui questo
animale pud essere infettante.

C. Genchi

La diffusione di tachizoiti di toxoplasma tramite aereosol non
pud essere esclusa, ma certamente questa via non tiveste importan-
za epidemiologica nella diffusione della parassitosi.

La toxoplasmosi & legata soprattutto alla presenza del gatto nel-
I’ambiente. In particolare voglio sottolineare il rischio rappresentato
da questo animale nell’ambiente domestico, dove piti facilmente ven-
gono rallentate le norme di igiene personale e I'ingestione accidentale
di oocisti infettanti pud avvenire con relativa facilita.

In ambiente urbano, gli zoo, ma anche cortili ¢ giardini in cui
la popolazione felina sia particolarmente elevata, possono essere
centri di diffusione della malattia. Presente nei felini selvatici, diffu-
sa nei roditori, uccelli (per esempio passeri e piccioni che a contatto
del suolo possono assumere infezione) e gatti, la toxoplasmosi pud
utilizzare catene epidemiologiche impreviste tramite il cannibalismo,
la coprofagia ed il carnivorismo, per penetrare negli ambienti pi dif-
ferenti, con un rischio crescente per la salute pubblica.
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Non bisogna- dimenticare inoltre che gatti e piccioni sono molto
diffusi nelle cittd e nella maggior parte dei casi sfuggono ai controlli
sanitari o a interventi atti a contenere il caotico sviluppo demo-
grafico. :

(5. Ballarini

Vorrei riprendere questa questione dei gatti, ricordando come in
Francia il problema dei gatti di cittd, almeno sperimentalmente a Pa-
rigi ed a Marsiglia, & stato affrontato con la costituzione dei cd. gat-
ti di «proptietd» della citth. In questo esperimento i gatti vengono
catturati, castrati per deferentectomia in modo da mantenere il nor-
‘male comportamento, vaccinati, deparassitizzati, tatuati con un nu-
mero particolate di identificazione ed infine rimessi nell’ambiente. La
semphce soppressione dei gatti non fa altro che permettefe Iintrodu-
zione di nuovi, quindi un «fournover» sommamente dannoso; invece
la presenza del gatto nel suo territorio impedisce questo passagglo.
E un poco traumatizzante pensare ai gatti di «proprietd» della citta
tatuati, ma & un esperimento da seguire con attenzione.

Per quanto riguarda I'accenno di Genchi agli animali negli ospe-
dali, vorrei ricordare che in America & in corso un esperimento con-
dotto da una psicologa per addestrare le scimmie come aiuto ai ma-
lati molto gravi, sopratutto quelli che sono paralizzati,

La scimmietta potrebbe dare assistenza 24 ote su 24, & molto
intelligente e pud svolgere diversi compiti. La fantasia umana non
ha limiti. Questo perd costituisce un rischio ¢ Monti giustamente di-
ceva che la scimmia non sembra 'animale pit adatto ad accompagna-
re 'uvomo. Questi dati di fatto sono da seguire, almeno come esempi
di immaginazione dell’uvomo.

Vorrel porre alcune domande ai relatori. Al Prof. Farina: sul
problema della campylobacteriosi. Ho letto in alcune ricetche pub-
blicate recentemente in Italia, che si comincia ad ipotizzare che la
campylobacteriosi umana unitamente a quella canina, siano la conse-
guenza della campylobacteriosi degli uccelli.

.. Un quesito simile lo vorrei porre al Prof. Monti per la malattia
da graffio di gatto. Nella bibliografia risulta una certa setie di ricerche
italiane secondo la quale sarebbe la tortora I’animale portatore delle
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clamidie, che poi verrebbero trasportate al gatto, per cui il gatto non
sarebbe altro che il veicolo.

Al Prof. Genchi, che ha condotto un’inchiesta presso i veterina-
ri pratici sul loro livello di conoscenza nei riguardi delle parassitosi,
vorrei domandare se & riuscito, tramite il suo questionario a sapere
ad esempio come vengono valutati gli esami parassitologici e se esi-
stono conoscenze sufficienti sulla differenziazione dei parassiti e quin-

di sul relativo trattamento.

R. Farina

b

C. coli-jejuni & stato isolato da numerosi animali, compresi gli
uccelli ¢ le specie aviari domestiche e sono stati altresl descritti epi-
sodi di malattia umana conseguenti a consumo di carni di volatili
insufficientemente cotte, Pud darsi che la campylobacteriosi aviare
costituisca un problema igienico-sociale da non sottovalutare, E da
titenere tuttavia ancora prematuro tratre conclusione definitiva a
questo riguardo, anche perché una sicura differenziazione degli stipiti
isolati dalle diverse specie animali e dall’uvomo si prospetta in termi-
ni tutt’altro che facili, Si & iniziato da poco a far qualcosa basandosi
sulle caratteristiche biochimico-metaboliche, ma non si dispone al
momento di tests sierologici validi, che sarebbero particolarmente
preziosi per una pil esatta identificazione.

F. Monti

Il concetto espresso dal Prof, Ballarini & fondamentalmente giu-
sto, Per motivi di chiarezza espositiva ho prospettato la clamidiosi
aviare e la clamidiosi felina come se fossero due entitd nosologiche -
nettamente distinte; in realtd, come troverete meglio precisato nel
testo della relazione, esistono tra le due forme ampie possibilitd di
reciproca correlazione, data anche la uniformitd dell’agenté eziologico.

Numerosi dati bibliografici documentano infatti la possibilita del-
la trasmissione della Chlamidia psittaci tra uccelli, animali domestici
¢ 'vomo, anche se nella maggioranza dei casi si tratta di infezioni
inapparenti e latenti. Quindi nulla vieta che nella trasmissione della
malattia dal gatto all’'uomo, possa intervenire una eventuale pregres-
sa infezione trasmessa al gatto dagli uccelli.
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Esistono del resto altre possibilita di infezione: sono. descritti
casi di linforeticulosi benigna da inoculazione, nei quali si poteva
escludere lintervento del gatto, ma si faceva piuttosto riferimento a
spine di fiori e al contatto (graflio) con altri oggetti inanimati,

C. Genchi

Nel corso della nostra indagine abbiamo in generale riscontrato
ampia collaborazione da patte dei colleghi (in pratica ci sono stati
restituiti compilati tutti i questionari distribuiti) ed una chiara vo-
lonta di aggiornamento.

Infatti anche se le specifiche conoscenze parassitologiche si sono
rivelate spesso frammentarie ed incomplete, & affiorata una precisa
presa di coscienza del ruolo patogeno dei patassiti, soprattutto nei
confronti della salute animale. Pid incerie le nozioni riguardanti il
ruolo dei parassiti quale potenziale fattore di rischio per la salute
pubblica,

Dalle risposte al nostro questionario traspariva anche una cono-
scenza non sempre adeguata delle cotrenti tecniche di indagine pa-
rassitaria, applicata talvolta in modo «persopale», trascurando in tal
modo la standardizzazione e la conseguente ripetitivitd dei risultati,
quanto mai necessatie in questo tipo di indagine.

G. Ballarini

A questo punto pregherei il collega Cassani di voler presentare
il suo intetvento programmato, relativo a ricerche da lui condotte 2
Bologna nel 1981 sull’inquinamento urbano derivante dagli animali
da compagnia e sulla relativa normativa atta a tutelare la salute pub-

blica.

M. Cassani

(L’intervento & pubblicato per esteso a pag. 175).

G. Ballarini

Vorrei chiedere a qualcuno dei presenti, pit esperti di me in ma-
teria, se la concessione della licenza per gestire il commercio di ani-
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mali da compagnia, sia legato al parere da parte dell’autoritd veteri-
naria o no. Questa concessione farebbe automaticamente scattare an-
che una susseguente sorveglianza, ma se cid non viene fatto, come
penso, & questo un aspetto da tenere presente per un necessatio in-
tervento, Noi abbiamo costruito una cittd che non considera la pre-
senza degli animali.

Le antiche cittd lo prevedevano; c’erano le zone riservate alle
scuderie, le zone per la raccolta delle feci dei cavalli. Erano citta
all’antica, ma che consideravano la presenza del cavallo, animale da
trasporto. La cittd odierna non considera tutti i cani che in essa vi-
vono. Le feci di questi cani, per fare un esempio, sono «al pubblico».

E. Torri

Rispondendo alla sollecitazione del Prof. Ballarini, vorrei indi-
care le modalita di intervento del Setvizio Veterinatio del Comune
di Brescia nel tilascio delle autorizzazioni di cui alla tabella XIV,
prevista dal D.M. 30-8-1971 e in applicazione alla legge 11-6-1971
n. 426 sulla disciplina del commetcio, quando trattasi di vendita di
piccoli animali d’affezione ¢ dei prodotti ad essi destinati.

Noi abbiamo sempre espresso il parere veterinatio, obbligatorio,
in occasione della concessione di dutorizzazioni alla vendita previste
dalla tabella XIV anche se non esiste tale norma nel regolamento del
Servizio Veterinario di Brescia cosl come ritengo non esista in molti
altri Comuni d’Italia.

La tendenza, nella espressione del giudizio, & quella di assicurare
il meglio delle condizioni igieniche e quindi le limitazioni che ven-
gono poste all'esercente nell’attivitd del commercio consistono in-
nanzitutto nella detenzione di un massimo di due esemplari riferiti a
cani, nell’ambito del negozio, fatta salva lesistenza di un deposito
al di fuori del centro urbano.

Viene concessa la possibilita di tenere in voliera un certo numero
di uccelli o di altri piccoli animali d’affezione come criceti, ecc.
Questa & la norma sulla base della quale si esercita un certo tipo di
vigilanza.

A Brescia esiste inoltre una ordinanza comunale che fa divieto di
detenzione di animali, inclusi gli uccelli da richiamo, nell’ambito
delle zone urbane o urbanizzate di recente. :
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Per quanto riguarda i cani, non esiste una indicazione precisa
per U'individuazoine dell’allevamento di animali di affezione.

L’esistenza di 4 o 5 cani o di 15-20 gatti in condominio sono
una realtd non infrequente nei vecchi centri urbani, compreso Bre-
scia. |

Una proposta di regolamento sulla detenzione dei cani ed altri
animali domestici, che poi a Brescia non & stato apptovato, aveva
individuato in 4 esemplan il numero massimo di cani, che si poteva-
no tenere in condominio nei centri urbani; con il 5° cane nasceva il
concetto di allevamento,

E una norma questa, come ho detto, che non & stata approvata e
che potrebbe magari essere presa in considerazione a livello regiona-
le, qualora si proceda alla stesura ed approvazione di regolamenti
da applicarsi sul tetritotio delle varie U.S.5.1.. Una specifica ordinan-
za sindacale operante nel Comune di Brescia contempla il divieto di
accesso ai cani in alcune aree pubbliche, come ad esempio i giardini
attrezzati con giochi per i bambini, cosi come il divieto di accesso ai
cani e ad altri animali negli esercizi pubblici dove si distribuiscono o
si-preparano prodotti alimentati, quali bar, ristoranti, altri locali pub-
blici o negozi di vendita di sostanze alimentari in genere.

Quasi nessun regolamento comunale prevede inoltre I’autoriza-
zione all’attivazione dei laboratori di toelettatura di cani, che essendo
punti di concentramento di animali sicuramente possono essete cau-
sa di contaminazioni ambientali ¢ fonti di infezione.

Il meccanismo che sottrae questo tipo di attivitd all’autorizza-
zione & da individuare nella definizione di questa attivitd come «ar-
tigianale» e pertanto non soggetta ad autorizzazione comunale, per
cui spesso ne rileviamo l’attivazione, che io considero abusiva an-
che se nell’ambito di una cittd come Brescia non & difficile indivi-
duatla,

Di questo argomento naturalmente si dovra pure tenete conto.
C’¢ infine un altro problema, quello della informazione, sensibilizza-
zione ed educazione dei cittadini a garantire Digiene del suolo e del-
I’abitato.

Conosco una persona di Bresc1a che ha brevettato in America
il bastone ecologico. Essa ha girato tutti gli uffici possibili mostran-
done Tefficienza e sollecitando i Servizi Comunali o Municipalizzati a
distribuirlo gratuitamente o quasi.
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In effetti. quel signore ha trovato sensibilitd solo nei sanitari ma
nessuno & stato in grado di trovare una «lira» per risolvere questo
problema!

A. Mantovani

Il gruppo di lavoro sulligiene urbana veterinaria dell’O.M.S.
(vedasi WHO/WSAVA, 1981, nonché il mio testo) ha dato indica-
zioni precise sulle sale di toelettatura, sul commercio degli animali
d’affezione ¢ sulle mostre di animali. A quanto mi risulta, i Paesi
anglosassoni sono 1 soli ad avere una legislazione precisa ¢ completa
in metito. In Ttalia, tutte le legislazioni sono carenti, e vanno dalle
meno carenti (ad es. Brescia) alle assolutamente carenti.

Completamente insufficiente & il controllo che viene normalmen-
te effettuato in occasioni di mostre, che finiscono col diventare pun-
to di scambio di potenziali agenti patogeni tra gli animali esposti.

Si sente pure fortemente il bisogno di regolamentare i canili ed
i gattili, che sono spesso veri e propri «leager» per animali. E neces-
sario migliorarne la qualitd delle strutture e delle gestioni, senza co-
munque esagetare (ricordiamo lo stato di alcuni nostri ospedali, asili
per bambini, ospizi per vecchi, carceri). Al proposito vi sone leggi
presentate in Parlamento.

Infine, tengo a ripetete quanto gid esptesso diverse volte: non
bisogna fare degli animali in genere, e del cane in particolare, il ca-
pro espiatorio di tutio Iinquinamento ambientale. Tra le cose che
abbiamo fatto, vi & stata ad es. quella di contare, su una strada, gli
sputi umani in confronto delle feci di cane; orbene, per ogni 5 sputi
vi era un campione di feci. Una civiltd come la nostra, che contamina
I’ambiente con la motorizzazione e con rifiuti di ogni genere, che as-
‘siste complice al fatto che si maltrattino i bambini fumando lore
contro (addirittura madri che fumano «contro» il bambino che pot-
tano in seno), non pud, secondo me, ergersi troppo energicamente
contro il cane che sporca le strade.

G. Ballarini
Non penso che vi siano obbiezioni da parte di alcuno riguardo a
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quanto ha detto il Prof. Mantovani, altrimenti non saremmo conve-
nuti qui, né saremmo veterinari.

R. Giovannini

Desidero chiedere al Prof. Mantovani se condivide quanto detto
- dal Prof. Caretta circa I'esistenza di animali portatori sani di derma-
tomicosi, perché al riguardo non tutti gli autori sono d’acocrdo.

A. Mantovani

Ritengo che a questa domanda meglio possa rispondere Morgan-
ti che a lungo ha lavorato sull’argomento.

L. Morganti

I Prof. Caretta ha parlato di sopravvivenza di dermatofiti anche
non geofili nel suolo. I dermatofiti geofili sono miceti capaci di re-
plicarsi nel suolo mentre gli zoofili ritrovano un loro habitat naturale
negli animali ed i dati di sopravvivenza in letteratura riguardano ma-
teriali quali croste mantenute in buste e non nel suolo, ambiente sfa-
vorevole pet questi miceti.

L’animalizzazione certamente pud aumentare la presenza di der-
matofiti nel suclo ma solo dei geofili e fra questi del Microsporum
gypseum, unico potenziale patogeno pet 'nomo ¢ gli animali, come
¢ stato dimostrato da ricerche del nostro Istituto in tane di matmot-
te. Non risulta comunque un aumento dei casi umani da M. gypseum
dalle nostre ricerche a Bologna e Roma dave & P'agente eziologico di
circa I'19 dei casi.

Dalle nostre ricerche svolte a Bologna, Roma, S. Marino e Rimini
risulta che la fonte di contagio per I'uvomo & I’animale ed in partico-
lare il gatto portatore asintomatico di M. canis con percentuali di
positivita all’esame colturale dal 20 al 409% degli animali presenti
nelle diverse zone esaminate; il cane gencralmente presenta lesioni.
Pet quanto riguarda Iisolamento a noi risulta molto facile spazzolan-
do P'animale e quindi insemenzando per infissione della spazzola in
terreni colturali idonei.
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Infine volevo segnalare che accanto ai dati uniformi di Belogna
Roma, Rimini ¢ S. Marino, nella cittd di Pesaro su 115 gatti e 379
cani esaminati non abbiamo mai isolato M. canis ma solo T. menta-
grophytes.

G. Caretta

Vorrei completare I'intervento del collega in merito all’aspetto
epidemiologico di questi dermatofiti, che come ho riferito, sono oggi
suddivisi in geofili, zoofili e antropofili; i primi scarsamente patogeni
per I'uomo, i secondi prevalentemente patogeni per I'vomo € gli an-
tropofili esclusivamente patogeni per I'uomo.

La Joro ecologia & condizionata dall’esca cheratinica e cid spiega
la differente distribuzione nel terreno o la loro presenza su piume di
uccelli o pelo di animali.

Tuttavia alcune specie geofile come ad esempio M. gypseum o
T. terrestre sono definite specie complesse in quanto a una forma
conidica apparentemente unica cortispondono. diverse forme petfette
come Nannizzia incurvata, N. gypsea, talora dotate di diverso potere
patogeno.

Faccio inoltre presente che questi funghi geofili, da ricerche da
noi condotte, risultano ampiamente frequenti anche nell’aria e nel-
I'acqua. Se I'atmosfera per questi e altri funghi & un mezzo di disper-
sione, ’'ambiente acquatico pud costituire un biotopo particolare nel
quale possono concorrere altri organismi con i quali questi dermato-
fiti possono vivere in cobiosi.

In quale fase del loro ciclo vitale si comportino da saprofiti o da
parassiti & difficile da stabilire, & tuttavia accertato che la stessa spe-
cie pud comportarsi da parassita o da saprofita in relazione all’ospite.

G. Ballgring

A questo punto & mio compito trarre alcune conclusioni. Anzitut-
to, in ordine allo svolgimento dei lavori, penso che si sono svolti con
completo soddisfacimento di tutti, sia per il livello delle relazioni
che per la correttezza della discussione, . sicuramente costruttiva. 1
merito non & certo del moderatore, ma dei relatori, di voi tutti e di
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chi ha programmato e preparato questa giornata: il Prof. Panina ed
il Prof. Scatozza.

Dal nostro lavoro sono emersi non solo aspetti tecnici particola-
ri, di cui molti di noi eravamo gid a conoscenza, ma soprattutto aspet-
ti genetali relativi alla popolazione, a problemi sociologici umani,
etologici, ecologici, ed & stata data al problema una «dimensione
urbana» estremamente corretta. Questa impostazione & l'unica che
permette di individuare le linee di azione che sono state in modo
efficiente indicate ed alle quali avevo in parte accennato nella intro-
duzione ai lavori.

Quanto qui detto e discusso non andra disperso. Quesia giornata
di studio si conctetizzera infatti con la stampa e la distribuzione degli
Atti a tutti i veterinari da parte della Fondazione Iniziative Zoopro-
filattiche € Zootecniche. Sard un documento estremamente utile, di-
rei indispensabile.

Sento il dovete a questo punto di ringraziare la Scuola per la Ri-
cerca Scientifica che ¢l ha invitato, UIstituto Zooprofilattico che ci ha
ospitato e la Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecniche che
si & assunta l'onere dell’organizzazione. Ringrazio soprattutto il Se-
gretario Generale Dott, Pecorelli, che ho notato qui in prima fila se-
guire attentamente tutti i lavori. A lui siamo particolarmente grati
per lattenzione che egli rivolge ai nostri problemi, con iniziative di
alto valore culturale e sociale.

Ringrazio infine i colleghi relatori ed i partecipantl tutti per il
loro contributo.
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